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Bases

El Ral-li d'escalada és una prova de resisténcia que desenvolupem al medi natural de Sant Lloreng de
Montgai, i suposen una reunié/festa d'escaladors del GEDE a qui els motiva escalar vies llargues,
durant tot un dia en companyia d'altres cordades, amb l'objectiu d'aconseguir el nombre més gran de
metres dins de la dificultat assumible per cadascun. L'activitat es desenvolupa en vies d'escalada
previament escollides a que se'ls ha atribuit una determinada puntuacio, en funcié de la dificultat,
longitud i compromis, organitzant-se els participants per cordades (equips de dos o tres escaladors).

Aquest Ral.li no pretén ser una cursa per les parets de Sant Lloren¢ de Montgai, siné, més aviat una
reunié d'escaladors als quals els agradi escalar durant tota una jornada, amb bon ambient (no estarem
sols) i posant els cincs sentits en les nostres escalades. La puntuacié és per fer-lo més divertit i tenir
tema de conversa durant la cerveseta.

e L’objectiu és escalar tantes vies com puguis en parella o cordada de tres en menys de 9h.

e Calarribaral cim, el punt més alt, de cada via en parella/trio simultaniament.

e Noes permet escalar sense anar assegurat. Totes les vies s’han de fer encordats.

e (Cadascu es porta el seu material . Es recomana portar les ressenyes, casc, material per rapelar

e Esnecessari estar federat .

e (Cal respectar el medi ambient. Es recomana no portar ampolles de plastic. Queda totalment
prohibit deixar papers, plastics o qualsevol residu.

e Especial atencié amb la caiguda de pedres . Molt de compte en no tirar-ne a baix, pot haver-hi
gent.

e Aquest esdeveniment és una trobada entre amics on cadascu és responsable dels seus actes.

e Puntuen només les vies llargues indicades a l'apartat de vies.

e Enarribaral cim de cadavia s'ha de fer foto selfie i posar-la al grup de WhatsApp juntament amb
elnom de laviaiel hom de la cordada.

e S'had'escalaramb el maxim de seguretat, amb l'estilifilosofia de cadascu, en lliure, en A0, amb
estreps, fen servir la 'tramposa), tot s'hival amb l'objectiu de sumar metres.

Bonus

e Essumaran 15 punts a la cordada que finalitzi almenys una via de cada un dels quatre sectors
(Paret de la Formiguera, Cilindre, Esperd Remacha i Paret del Pont)

e Tenirnom de cordadaivisible 5 punts.

e Cordada solidaria, les cordades de 3 components multiplicara per x1,5 el punts de cada via
aconseguida.
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Relacid i Puntuacio de les vies

Num Sector Nom Grau Metres Equipament Puntuacié
1 Clot del Roure — Bob Esponja 4c 65 Parabolts 6
2 El nifio los peines 5c 60 Parabolts 6

Paret de la ..
3 Formi Los Hijos de Palau V+ 50 Parabolts 5
ormiguera
4 Via NORMAL IV+ 90 Parabolts 9
5 Memoria Selectiva \Y 80 Parabolts 9
6 El Aberroncho V+ 90 Parabolts 10
7 Savina Wall IV+ 70 Parabolts 7
8 Garrets-Eusebi 6a 90 Parabolts 12
9 Martinetti V+ 100 Spits 11
Diedre Vidal Farreny V+ 80 Ve
10 I Cilind metres 80 Parabolts 9
11 rinare La Directa 6b 95 Parabolts 15
12 Espoldn Ribes Sabaté V+ 100 Parabolts 12
13 . Songoku/Krilin 6b 75 Parabolts 13
Espero
14 Normal V+ 75 Parabolts 8
Remacha o .
15 Cristian Gutierrez 6a+ 75 Parabolts 12
16 Lo Gall Llop 6b 75 Parabolts 13
Paret del ,
17 Pont De L’Alba \ 65 Parabolts 6
18 Del Salla Gran V+ 70 Parabolts 8

Ressenyes dels 4 Sectors (Paret de la Formiguera, EL Cilindre,
Esperdé Remacha, Paret del Pont)

A Bar EljMirador '}

4 liorenc de'Montgai




Paret de la Formiguera

Paret de la Formiguera — Clot del Roure — Bob Esponja

R3I~30m
4c

R2~30m
3

Bob Esponja

2 Foemiguers s
-

ST LLORENG -
DE MONTGAI evadors

o g

Clot del Roure

{4a obligado)

Cortu vin pars inicisrye o pars
Bevar 2 nidoy. Pusde servir como

v Inicio Ge Ias vias de Fonmiguera sur.
R1~20m Dficultad homogenea 3aivo
un par do pasitos. Muy blen aguipada.
Combinable con otras vias do 12 20na.
Roca de buena ealid
Can ambiente hismeda 1 placa del L1
pumde wxtar rwsbnindize.

Desconso: Andando por sendero.

Orisntacion: Surwste. Sol desde
blon entrada ka manana.

Ablerta y oquipada por:
Juan Gutiarres, nov 201

Extracte de la web:

Il Ral.li escalada GEDE - Sant Lloren¢ de Montgai

-
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https://eskalatzencas.blogspot.com/2022/04/st-llorenc-de-montgai-bob-esponja-4c-95.html
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El niy
los peines

ST LLORENC
DE MONTGAI
Formiguera sur

El nifio los peines
60 m, 5¢
(5b obligado)

Corts via que se pusds combing

con sy vecina “Los hijos del 'allu"
© con "Bob Esper

Buena roca, salvo en 1a travesia
dol L1, an of .-.aw que vighar

alguns p
Bonita ehorrera blanca on ol L1,
Dencenxo: Andmnda por wendero o
npulumde, 2 querwmon hacer otre
via de I pared,

Orientacitn: Suresta. Sel dosde
hiwn motrud e musen.

Abimr e y wruipsds pos:
Junn Gutierrez, ageats de 2019
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Paret de la Formiguera - Via Los Hijos de Palau
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* via HHOS VE PALAY Ve/ADe

-

o Eevipadors: 3
L DavidPalavel20217 ¥
- ~ Maferial: 9 eintes * reunions s

o0 Fevipament:parabolty

C Geseons: Camiant per el dse

L oo mrapl
= . .

ot
>

I

\sladey
o %,

(A

LY

’.y,”u ’“‘9').

a\s0lec,,
%0gho\™

\
7

”

Club
Excursionista
de Gricia

Via NORMAL a la Paret de la Formiguera


https://elcoleccionistadevies.blogspot.com/2021/06/via-los-hijos-de-palau-paret-de-la.html

Sant Lloreng de Mongai

Paret de la Formiguera —

via NOKMN. IV+90m

2070 ' Larot 4 M. ol

* Material; € olutes « rewnlons )

* Equipament: parabolis

» Vescems: dos rapels per la mateixa via o
caminant vers llevant,

Via Memoria Selectiva (V 80 m) — Paret de la Formiguera

- WJZS'S‘A.*‘
@ MEMORIA \

SELECTIVA: \

s Equipada:

10 cintes i
reunions.

v - 75 metres
Equipadors:

Lluis Oléndriz
Joan R Segura
Col.laboradors: |
Sergi Miranda ‘\
Charli Delafuente ‘

i

FORMIGUERA OEST

Via Normal (1V+)
Sortida directa (V+)

Via Memoria selectiva (V)
Via dels Jesus o Savina Wall (V)
5 W o L =4

od e o7

Via Memoria Selectiva (V 80 m) — Paret de la Formiguera

Il Ral.li escalada GEDE - Sant Lloren¢ de Montgai

”
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https://www.rocjumper.com/escalada/memoria-selectiva-paret-formiguera-sant-llorenc-de-

montgai/


https://www.rocjumper.com/escalada/memoria-selectiva-paret-formiguera-sant-llorenc-de-montgai/
https://www.rocjumper.com/escalada/memoria-selectiva-paret-formiguera-sant-llorenc-de-montgai/
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Via El Aberroncho (V+ 90 m) — Paret de la Formiguera

SANT LLORENGC
R3-30m o4 5{’*25"‘ DE MONTGAI

Paret de la
Formiguera (oeste)

o ,' G placa

vertical

El Aberroncho
90 m, 5¢
(5¢c obligado)

Sc

Memoria
selectiva
R2~30m 80 m, 5b
(5a obligado)

placa |
vertical | 5b
Escala en placas
mas o menos
verticales.

Descenso:
Rapelando.

Orientacion:
Sur.

Memoria
selectiva

El Aberroncho

Via SAVINA WALL 70m IV+ a la Paret de la Formiguera

https://escaladorenpracticasblog.wordpress.com/2017/04/06/via-savina-wall-70m-iv-a-la-
paret-de-la-formiguera/



https://escaladorenpracticasblog.wordpress.com/2017/04/06/via-savina-wall-70m-iv-a-la-paret-de-la-formiguera/
https://escaladorenpracticasblog.wordpress.com/2017/04/06/via-savina-wall-70m-iv-a-la-paret-de-la-formiguera/
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SEVLERTEN

Garrets  Martinetti
-Eusebl

Nak uro

httpu//escalatroncs. wordprese.com

PARET DE LA FORMIGUERA
Savina Wall v+ 70m)

Garrets-Eusebi 62 90 metres

https://rocacalenta.com/2022/02/garrets-eusebi.html


https://rocacalenta.com/2022/02/garrets-eusebi.html
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Paret de la Formiguera
Garrets Eusebi (62, 90m])

Primera 4

Material.

-

Paret de la Formiguera
Sant Lloreng de Montaai
via MARTINETTI V+ 100 mts.

Primera aseensid:
JMartinez, dbotay, LMayee M.A Blasce | 4. Villarroya
ol 251978

Material:

10 chntes. algiw friend | tascons petits per acadar de
Proteqlr pasor gowtuals

Equipament:

Espita { wm el Lex rewnboms de dos | tres aspits
Pescens:

Oos rioele pecla

warwal. Samdé es got bakear caminant.

fine ol rigel de lavia tatin
w
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renc de Montgai El Cilindre

El Cilindre — Diedre Vidal Farreny V+ 80 metres

https://escaladaperatontos.blogspot.com/2014/03/la-gran-classica-diedre-vidal-farreny.html



https://escaladaperatontos.blogspot.com/2014/03/la-gran-classica-diedre-vidal-farreny.html
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Figsures petites,
afleticlT

-

>. Paret del Cilindre
y Diedre Vidal-Farreny [V+, 100m)

Primera ascensio:
= /idal1 J.E. Farreny loctubre de 1972)

El Cilindre — La Directa 6b 95 metres

https://rocacalenta.com/2017/03/directa-al-cilindre.html

El Cilindre — Espoldn Ribes Sabaté V+ 100 metres

https://rocacalenta.com/2018/02/espero-ribes-sabate-al-cilindre.html



https://rocacalenta.com/2017/03/directa-al-cilindre.html
https://rocacalenta.com/2018/02/espero-ribes-sabate-al-cilindre.html
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St Lloreng de Montgai
espolon remacha

A- Songoku-Krilin
parabolts

B- Normal
parabolts

C- Directa
spits

D- Cristian Gutiérrez

Esperé Remacha - Songoku/Krilin 6b 75 metres

https://josepilaura.blogspot.com/2024/06/songoku-krilin-75m-6b-espero-remacha.html

Esper6é Remacha - Normal V+ 75 metres

https://rocacalenta.com/2022/04/remacha.html

Esperé Remacha - Cristian Gutierrez 6a+ 75 metres

https://fentvies.blogspot.com/2019/11/via-cristian-gutierrez-lespero-remacha.html



https://josepilaura.blogspot.com/2024/06/songoku-krilin-75m-6b-espero-remacha.html
https://rocacalenta.com/2022/04/remacha.html
https://fentvies.blogspot.com/2019/11/via-cristian-gutierrez-lespero-remacha.html
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Paret del Pont

Paret del Pont - Lo Gall Llop 6b 75 metros

https://xavidiez.blogspot.com/2022/09/volviendo-por-sant-llorenc-de-montgai.html
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https://xavidiez.blogspot.com/2022/09/volviendo-por-sant-llorenc-de-montgai.html
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Paret del Pont—De L’Alba V 65 metros

https://xavidiez.blogspot.com/2022/09/volviendo-por-sant-llorenc-de-montgai.html



https://xavidiez.blogspot.com/2022/09/volviendo-por-sant-llorenc-de-montgai.html
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Paret del Pont — Del Salla Gran V+ 70 metros

https://escaladaperatontos.blogspot.com/2020/12/de-les-noves-vies-de-la-paret-del-pont.html



https://escaladaperatontos.blogspot.com/2020/12/de-les-noves-vies-de-la-paret-del-pont.html

