REGLAMENT D'US | FUNCIONAMENT
BOULDER — ROCODROM — ESPELEODROM Club Excursionista de Gracia

El boulder, rocodrom, i espeleddrom, son unes instal-lacions d'entrenament i tecnificacié esportiva
existents al pati i fagana posterior de I'estatge del Club Excursionista de Gracia (en endavant, CEG), que
esta situat al passatge. Mulet 4, de Barcelona, de titularitat del CEG.

El funcionament i Us d'aquestes instal-lacions es regeix per aquest reglament intern del CEG, i és de
compliment obligatori per tota persona usuaria.

Usos:

La instal-lacio es destinara fonamentalment a les practiques de boulder, escalada, espeleologia,
barranquisme, técniques d'ascens i descens, técniques de rapel, i de seguretat i rescat.

Les instal-lacions:

El BOULDER és el seguit de preses a les parets i panells, i elements d'entrenament (com barres i
regletes), situats a la part baixa de la instal-laci6. Es considera que és tot I'espai exterior de la
instal-lacio, on el cap de la persona usuaria queda en tot moment a una algada igual o inferior a tres (3)
metres per sobre de la cota del paviment del pati.

El ROCODROM és el seguit de preses i ancoratges, a panells, que permeten pujar o baixar de més
algada, arribant a la totalitat de la fagana posterior de I'edifici. A nivell de la coberta de I'edifici hi ha
diverses instal-lacions per practicar el rapel. Es considera que és tot I'espai exterior de la instal-lacio, on
el cap de la persona usuaria queda a una algada superior a tres (3) metres per sobre de la cota del
paviment del pati.

L'ESPELEODROM és un conducte interior que hi ha a la instal-lacié, simulant un avenc, que es
desenvolupa des de la planta coberta de I'edifici fins la planta baixa (a nivell del pati).

Accés i horari a les instal-lacions:

A les instal-lacions s'hi pot accedir des de la porta al pati posterior, o bé des de la porta de la
coberta. Ambdues portes tenen panys amb claus, que estan custodiades a la Secretaria del CEG.

Les instal-lacions estan disponibles, de dilluns a divendres, en I'horari de 16:00 a 20:45h.
L'accés a les instal-lacions és gratuit.
Habitualment, dins I'horari d'obertura de les instal-lacions, la porta de la planta baixa estara oberta.

Mentre no hi hagi persones usuaries a la instal-lacio, I'accés també pot romandre tancat, i caldra
demanar a la Secretaria del CEG que I'obri.

Si es vol accedir a les instal-lacions des de la planta coberta, caldra demanar-ho a la Secretaria del
CEG.

De manera excepcional el CEG podra tancar temporalment les instal-lacions als usuaris, per raons
de manteniment, o de realitzacié d'activitats al club que no permetin la simultaneitat.

De manera excepcional, el CEG podra tancar temporalment les instal-lacions als usuaris; per tal que
el CEG o bé les Seccions (prévia petici6 i autoritzacio per part de la Junta del CEG) les utilitzin en
exclusiva per alguna activitat de formacié programa.



Les persones usuaries:

Les persones usuaries han de ser socies del CEG, o bé haver estat convidades per un soci de ple
dret a utilitzar temporalment la instal-lacio.

Totes pes persones usuaries han de complir un seguit de requisits que a continuacio es detallen.

Usuaris socis CEG, majors d'edat (>=18a):

Han de ser socis, en la modalitat de Ple Dret, i estar al corrent de pagament de I'any en curs.
Han de disposar d'una asseguranga, per I'any en curs, que cobreixi I'activitat que hi realitzi.

Han de tenir els coneixements técnics apropiats per l'activitat que vagin a realitzar.

Usuaris socis CEG menors d'edat (<18a):

Han de ser socis, en la modalitat de Ple Dret, al corrent de pagament de I'any en curs.
Han de disposar d'una assegurancga per I'any en curs, que cobreixi I'activitat que hi realitzi.
Han de tenir els coneixements técnics apropiats per l'activitat que vagin a realitzar.

Per utilitzar la instal-lacié cal una autoritzacié del pare / mare / tutor legal.

Per utilitzar la instal-lacio, en el cas de menors de 16 anys, caldra que vagin acompanyats del pare /
mare / tutor legal, o bé d'una persona autoritzada per algun d'aquests i que se'n faci responsable.

Per utilitzar la instal-lacid, en el cas dels menors que estan entre >=16 anys i <18a, caldra que el
pare / mare / tutor legal indiqui si els permet accedir i utilitzar la instal-lacié amb o sense acompanyant.

El pare / mare / tutor legal, a I'autoritzacié haura d'indicar a quines instal-lacions (boulder, rocodrom,
espeleddrom) demana i autoritza que pugui accedir el soci/a menor d'edat.

Usuaris No Soci/a, majors d'edat (>=18a):

Les persones no socies majors d'edat poden utilitzar les instal-lacions, sempre que hagin estat
préviament convidades a fer-ho per un soci/a de ple dret del CEG.

Les persones no socies, han de disposar d'una asseguranca, per I'any en curs, que cobreixi
I'activitat que realitzi a la instal-lacid; i tenir els coneixements técnics apropiats.

Les persones no socies sols poden accedir a les instal-lacions un maxim de tres (3) cops amb la
modalitat d'invitacié. Un cop exhaurits aquests, per continuar accedint a les instal-lacions haura de fer-
se socia del CEG, en la modalitat de Ple Dret.

Tots els usuaris de les instal-lacions:

Abans de comencar a utilitzar les instal-lacions, han de signar obligatoriament una declaracié
autoresponsable, que sera conservada a la secretaria del club.

A la declaracié manifestaran la seva voluntat d'utilitzar les instal-lacions, essent coneixedors que NO
HI HA un servei de monitoratge (pel que els usuaris de la instal-lacié ho fan de manera voluntaria, lliure,
autonoma, i sota la seva propia responsabilitat).

A la declaracié manifestaran que tenen els coneixements técnics, les condicions fisiques i
psiquiques, i disposen del material apropiat per utilitzar de manera autdbnoma i segura, la instal-lacié.

A la declaracio, els majors d'edat (>=18a) i el pare / mare / tutor legal (en el cas dels menors d'edat),
es responsabilitzaran de qualsevol accident que pogués patir la persona usuaria per negligéncia o
descuit, o provocar a altres usuaris de la instal-lacid, o danys que pugui causar a la propia instal-lacio.

A la declaracio hi haura un punt especific, sobre el fet de ser conscient que, un accident en una



instal-lacié com aquesta, pot produir lesions de diversa gravetat, i en casos extrems poden resultar
mortals.

A la declaracio s'hi hauran de facilitar les dades d'una persona de contacte, a qui avisar en cas
d'accident de la persona usuaria.

A la declaracié hi haura un punt especific, en que es declara que es coneix i entén el reglament d'Us
de les instal-lacions, i el contingut del document de declaracio; i s'han rebut els aclariments a les
consultes que hagi fet. També constara I'acceptacio explicita del reglamentacio, i el compromis de
complir-lo amb totes les seves condicions.

Juntament amb la declaracié s'annexara la impressio de la documentacié identificativa (DNI) i del
comprovant de |'assegurancga per l'activitat.

Autoritzacié en el cas d'usuaris menors d'edat:

La persona autoritzada (per pare / mare / tutor legal de la persona menor d'edat), fara les funcions
de responsable del menor d'edat, responent del seu comportament i vetllant pel correcte Us de les
instal-lacions.

Caldra complimentar i signar un full d'autoritzacio, i assumpcié de la responsabilitat.

Tant la persona autoritzada com qui la va autoritzar, podra revocar si ho creu necessari, aquest
document d'autoritzacié / responsabilitat, comunicant-ho a la Secretaria del CEG.

Acompanyants en el cas d'usuaris menors d'edat:

Les persones acompanyants dels usuaris menors d'edat (pare / mare / tutor legal, o bé una persona
major d'edat autoritzada), han de ser fisicament a I'edifici de I'estatge del CEG, i localitzables, mentre la
persona menor estigui a la instal-lacio.

Una persona acompanyant solament pot supervisar a una (1) persona menor alhora. NO esta permés
que a la instal-lacié hi hagi dos o més menors simultaniament amb la mateixa persona acompanyant.

Una persona Sl pot estar autoritzada per fer d'acompanyant a diverses persones menors d'edat;
perd aquests NO podran estar simultaniament a la instal-lacié al seu carrec.

Si la persona acompanyant NO esta fisicament dins el recinte de la instal-lacio, la persona menor
sols podra utilitzar el boulder (el seu cap no pot quedar, en cap moment, a més de 3m del terra del pati).

Si la persona acompanyant Sl esta fisicament dins el recinte de la instal-lacio, la persona menor
podra utilitzar totes les instal-lacions que el pare / mare / tutor legal hagi autoritzat al document
d'autoritzacio.

La persona acompanyant, tret que també sigui un usuari validat de la instal-lacié, NO esta
autoritzada a utilitzar la instal-lacio, i sols es limitara, en tot cas, a tasques d'assegurament del menor
usuari.

Invitacié en el cas d'usuari no soci/a:

Cada soci/a del CEG de ple dret, pot convidar, com a maxim, a una persona no soci/a per setmana.

Per cada invitacioé que es faci, caldra omplir un document a Secretaria; que complimentaran el soci/a
del CEG que convida, i la persona no socia convidada. Aquest document sera també la declaracié
autoresponsable de la persona no socia, i s'ha d'haver complimentat abans d'utilitzar les instal-lacions.

Les invitacions solament es podran fer a persones no socies majors d'edat (>=18a).

La persona no socia podra fer un maxim de tres (3) utilitzacions de les instal-lacions. Esgotades
aquestes, si vol continuar utilitzant les instal-lacions s'haura de fer soci/a del CEG, a la modalitat de ple
dret.



Manteniment i control de la instal-lacio:

El CEG té contractada una persona responsable, per revisar periodicament el correcte estat de les
instal-lacions, i vetllar pel bon Us d'aquestes. Les preses i assegurances de la instal-lacié tan sols poden
ser instal-lades, canviades o tretes, per aquesta persona.

Es obligaci6 de tota persona usuaria, informar a la persona responsable, si es detecta algun
desperfecte, deficiencia o anomalia a les instal-lacions.

La persona responsable NO esta a les instal-lacions de manera continuada durant tot el periode
setmanal d'obertura d'aquestes. Aquesta persona NO fa tasques de monitoratge de les activitats dels
usuaris, siné de supervisio i control de les instal-lacions.

Les persones usuaries de les instal-lacions han de tenir els coneixements apropiats per utilitzar-les
de manera autonoma (tret que es tracti d'algun curs o monografic, i llavors ja hi haura els corresponents
monitors encarregats de supervisar als participants).

Per garantir un correcte Us de les instal-lacions, tota persona usuaria haura d'omplir la documentacio
autoresponsable, i presentar a Secretaria del CEG la documentacié acreditativa corresponent.

Mentre no s’hagin omplert correctament, i validat els documents d'autoresponsable, autoritzacié o
invitacio, la persona NO estara autoritzada per utilitzar les instal-lacions.

A la Secretaria del CEG hi haura un llistat actualitzat de les persones usuaries validades, de les
acompanyants autoritzades, i de les convidades; que servira com a document de control.

En qualsevol moment, i de manera aleatodria, la persona responsable de la instal-lacié (o en la seva
abséncia, el personal de Secretaria del CEG, o qualsevol membre de la Junta del CEG); pot accedir a la
instal-lacié amb el llistat d'usuaris autoritzats, i demanar a tothom que hi hagi en aquell moment que
s'identifiqui per fer el control.

Al fer-se el control, és obligacio de tota persona que hi hagi a les instal-lacions, facilitar la tasca
identificant-se. La negativa a identificar-se, o no constar al llistat, implicara automaticament haver
d'abandonar la instal-lacio.

En el control, I'abséncia a I'edifici del CEG de la persona acompanyant d'un soci/a CEG menor
d'edat (que hagi d'anar acompanyat/da), implicara que aquest/a hagi automaticament d'abandonar la
instal-lacié.

La persona responsable té la missié de supervisar que es faci Us adequat del material i les
instal-lacions i pot cridar I'atencié a qui calgui i fins i tot expulsar-lo del recinte si no compleix el present
reglament o mostra una conducta inapropiada.

Material per utilitzar les instal-lacions:

Per utilitzar les instal-lacions és indispensable disposar de material propi (calgat, vestimenta, i
seguretat) apropiat, que requereixi l'activitat que es practiqui.

Per utilitzar el boulder, és obligatori I'Us de peus de gat, i €s molt recomanable I'Us del casc (en el
cas dels usuaris menors d'edat el casc és obligatori).

Per utilitzar el rocodrom, és obligatori I'is de peus de gat, casc, arnés, corda i autoblocant.
Per utilitzar I'espeleddrom, és obligatori I'Us de peus de gat, casc, arnés, corda, autoblocant, i frontal.

Si es vol deixar material personal a la instal-lacid, es pot utilitzar el bagul de fusta que hiha ala
planta baixa, just abans d'entrar a la instal-lacié. El club també tindra divers material comunitari de lliure
Us de les persones usuaries de la instal-lacio.

Les persones usuaries han de deixar el material recollit o retornar-lo on I'han rebut, en acabar.



Restriccions a les instal-lacions:
NO esta permés menjar o beure al recinte.
NO esta permés fumar (o vapejar) al recinte.
NO esta permesa I'entrada d'animals de companyia al recinte.

NO esta permesa l'entrada al recinte a cap persona que no estigui autoritzada per ser-hi (tan sols
poden ser-hi les persones usuaries, i acompanyants).

NO esta permés fer Us de les instal-lacions amb una ferida oberta que pugui sagnar.

NO esta permesa I'entrada al recinte d'envasos i objectes de vidre, o materials fragils, susceptibles
de poder-se trencar i produir talls.

NO esta permesa la modificacio per part dels usuaris de les preses i assegurances fixes de la
instal-lacié.

Responsabilitat:

El CEG com a titular de la instal-lacio és responsable de la mateixa, de la seva homologacio, del seu
manteniment, i disposa d'una asseguranga que cobreix la instal-lacié i possibles dany als usuaris per un
estat deficient de la instal-lacié o els seus elements.

Les persones usuaries son responsables dels possibles danys patits per negligéncia, descuit, o
utilitzacio inapropiada de les instal-lacions o el material de seguretat, dels possibles danys causats a
altres usuaris de la instal-lacio, i dels danys que voluntaria o involuntariament puguin causar a les
instal-lacions.

Proteccid de dades:

En compliment de la LOPD, el CEG conservara el temps legalment establert, les dades basiques del
registre d'utilitzacio i autoritzacions de la instal-lacio. Les persones afectades podran, en qualsevol
moment accedir, modificar, i revocar aquestes, fent la peticié per escrit a la Secretaria del CEG.

La Junta del CEG
Gracia, a 02 de juny de 2025
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