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Calendari d’activitats 2024-2025

Secció d'esquí de muntanya 

  

11-12 Gener  

18-19 Gener  

 1-2 Febrer   

8-9 Febrer

15-16 febrer

1-2 Març 

6-7-8-9 març 

8-9 Març    

15-16  Març

29-30 MARÇ 

5-6 Abril    

SETMANA SANTA

26-27 ABRIL

 

aiguillette i bataillence (BIGORRA) 

vallter-Núria (cerdanya-Ripollès)

sanchacollons (alto gAllIgo) 

alta ruta candanchú-LIZARA  (chacetenia)

lanós indòmit (cerdanya)

vallter-mentet (ripollès-conflent)

circular sant maurici (alta ribagorça-aran) 

volta al midi d’osseau (bearn) 

travessa bossost-toran (aran) 

travessa airoto-QUENCA (aran-pallars sobirà)

trobada d’esquiadors a canillo (ANDORRa)

posets (ribagorça)
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Sortides de Cicle
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Calendari d’activitats 2023-2024

Secció d'esquí de muntanya 

formacions

 

 25-26 GENEr 

25-26 GENER  

1-2 febrer 

22-23 Febrer 

22-23 març  

Curs de prevenció i detecció d'allaus ACNA (nivell 1) 

1er cap de setmana Curs d’Iniciació a l'esquí de muntanya

2n cap de setmana Curs d’Iniciació a l'esquí de muntanya

Monogràfic de descens 

Monogràfic de Tècniques alpines per a l'esquí de muntanya
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Indicat per a esquiador@s de muntanya iniciats i amb nivell suficient per a  ser autònoms

en sortides de dificultat mitjana   i alta

NORMES per a les sortides:

• Obligatòria assegurança que cobreixi l’esquí de muntanya i DESPLAÇAMENTS (FEEC modalitat D, etc.)

• El CEG i els coordinadors de les sortides no es fan responsables, en cap cas, d'accidents ni de

danys que puguin patir de manera directa o indirecta les persones que hi participin. La seva tasca

no és de guiatge ni de monitoratge

• El transport es farà en vehicles particulars dels participants i cadascú es pagarà les despeses

de la sortida

 • El calendari podrà ser modificat en funció de l’estat de la neu, Del nombre de participants, de la

meteorioogia, per raons sanitàries, o davant de qualsevol incidència que pugui comportar un perill

segons el criteri dels coordinadors de la sortida

  • El sol fet de participar en la sortida significa l’acceptació d’aquestes normes
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El repte 8CIMS es un repte no competitiu. 

consisteix en assolir esquiant el màxim de cims possibles al llarg de dues temporades

de neu, entre 8 propostes 

enguany, 8 cims a 8 comarques diferents del PIRINEU

Puig de dòrria

carlit

salòria

sanfonts

pic de FILIà 

malh blanc

pic de castanesa  

PIC de saint-barthélemy

Per participar-hi caldrà publicar alguna imatge al cim a xarxes 

(Instagram, twitter, cegesqui) amb el hashtag 

#8CIMS

(ripollès)

 (cerdanya) 

(alt urgell) 

(pallars sobirà) 

(Pallars jussà) 

(val d’aran) 

(ribagorça) 

(país d’òlmes)

2.547M 

 2.921M

2.789M 

2.882M

2.772M 

2.354M

2.885M

2.348M


