
Organitza:

REPTES ACTUALS DE LA
PREVENCIÓ DELS ACCIDENTS

DE MUNTANYA

V JORNADA DEL CMSM

ESCOLA CATALANA DE L'ESPORT
20 MAIG 2023



Amb el suport de:

P R O G R A M A
dissabte 20 de maig de 2023

Prevenció i primers auxilis. Xavier Ventosa (membre de
l'ECAM i del CMSM).
Valoració primària i secundària. Enric Subirats (metge i
muntanyenc).
SBAR (Situation, Background, Assessment, Recommendation).
Teresa Pastor (DIU infermera, membre del CMSM).

Fisioteràpia. Juan López (doctor en Fisioterapia).
Hipotèrmia. Íñigo Soteras (metge Hospital de la Cerdanya,
responsable de l' Área de Salud de la FEDME).

Nusos + línia de vida/arnès de fortuna
La farmaciola. Imma Reina (metgessa)
Immobilitzacions. A càrrec del CMSM
Mobilitzacions. Francesc Martínez (GRAE Bombers de la
Generalitat)

Presentació de la jornada i objectius. 

CÀPSULES INFORMATIVES

Coffee break

DEBAT/COL·LOQUI

Pausa per dinar

TALLERS

    09:00-09:15

    09:30-13:15

     09:30-10:00

     10:10-10:30

     10:40-11:10

     11:10-11:45

     11:45-12:15
     12:20-13:15

     16:00-16:50
     17:00-17:50
     18:00-18:50

    13:15-14:00

     14:00-15:30

    16:00-18:50


