7é Curs de Descens
de Canyons Nivell 2

Objectius del curs

L'objectiu del curs es formar als alumnes per a
portar un grup amb seguretat, equipament i
organitzacid de sortides.

Programa del curs
Les xerrades teoriques es faran al local del Club
Excursionista de Gracia de 19:00h a 21.30h

Classes teoriques

Dijous 02/09/2021

Material Il

Tecniques de progressié amb corda Il
Técniques d’equipaments

Dijous 09/09/2021

Tecniques de fortuna

Seguretat i prevencid d’accidents
Tecniques d'auxili i d'autosocors

Dijous 16/09/2021
Examen i final de curs

)

Sortides practiques

04/09/2021 Parets de Vallirana (Vallirana)
05/09/2021 Barranc Canal Roja (Montserrat )

11/09/2021 Barranc 12 Cascades Liri (Benasque)
12/09/2021 Barranc Ramastue (Benasque)

Inclos en el curs:
Llibre, samarreta i préstec de material col-lectiu
. -

Possibles variacions dels curs:
Els dies i els llocs de les sortides practiques poden variar
en funcio de la meteorologia i les condicions sanitaries.

Possibilitat de pernoctacio

Organitzat per:

)//.

Club Excursionista
de Gracia

UNi0 DE FEDERACIONS
ESPORTIVES DE CATALUNYA

CONEIXE’'NS

Club Excursionista De Gracia
Passatge de Mulet, 4

08006 Barcelona

Tel: 932 378 659

Socis del GIE: preu 100€
Places limitades
Contacte:
gie@cegracia.cat



