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Be water

urant la meva adolescencia m'havien apassionat els relats

dels descobridors nord americans; especialment m'havien

seduit els de les expedicions de Ross, Parry i Franklin a la

recerca del pas del nord-oest i les de Lewis i Clark, que varen
travessar el continent i varen arribar per terra al pacific. Em va sor-
prendre molt que, ja a mitjans del segle XIX, els exploradors es
plantejaven fins a quin punt les seves descobertes obrien el pas a la
explotacié i colonitzacié de la natura salvatge i n'acceleraven la seva
destrucci6 i urbanitzacid. Hi havia, ja, un sentiment de culpa per a la
seva "profanacig"!!

L'alpinisme, el muntanyisme, I'excursionisme (per mi és tot el
mateix) no esta exempt d'aquesta sensacio de culpabilitat. Aquesta
activitat és basicament descoberta, individual, col-lectiva o cientifica,
de la natura en selvatjor ("wilderness"). Els espais que hem explorat
i divulgat, la nova ruta que hem obert, I'ermita que hem fotografiat
o divulgat entren en l'espiral de la societat que vol repetir-la, re-
visitar-la o re-conéixer-la; perd, com el foc robat per Prometeu, obre
la porta a la desaparicié del misteri de la selva, a la massificacio, la
urbanitzacié i la especulacio... Com el gat de la caixa d'Schrodinger
la nostre observacio del fet incideix en la seva propia natura i acaba
convertint el feli en viu o mort en funcié de la interaccié externa.

Ja al segle XIX els exploradors es preguntaven si realment la seva
tasca era o no positiva per a la societat i I'entorn natural o si era
millor deixar-ho correr i no actuar com a catalitzadors del canvi i
destruccié de la natura "verge". Hauriem de pensar que com ha
essers intel-ligents, que presumptament som, hauriem de poder
actuar sobre la nostre societat per a evitar la relacié que s'estableix
entre la descoberta de la selvatjor i la seva desaparicido o contamina-
ci6. ¢(Podem des de les institucions, governs, federacions, entitats,
societat civil i/o actituds individuals crear el marc educacional, acti-
tudinal i normatiu per evitar-ho? Crec que tots aquells que entenem
la natura en el seu estat salvatge ens estem fent aquesta pregunta
des de fa, com a mini, 164 anys; i encara no n‘hem trobat una res-
posta que ens sigui col-lectivament complaent... Potser la trobarem
algun dia? I..., mentrestant, que fem? Com deia Bruce Lee, el caris-

matic actor especialista en arts marcials: be water, my friend.

Koki Gassiot i Pintori
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a travessa Muntanyes magiques neix amb la
idea d'aconseguir el maxim nombre de cims
durant I'itinerari que ens portara des del Ripolles,
concretament des de Ribes de Freser, fins al
petit poble d’Estana, ja a la Cerdanya.

Recorrerem les crestes i els cims que separen el
Ripolles i I'Alt Bergueda de la Cerdanya i I'Alt Urgell,
gaudint d’'unes excepcionals vistes panoramiques de
360 graus cap als dos vessants de la cresta. Un gran
ambient d'alta muntanya on assolirem alguns dels cims
més populars de Catalunya, com el Bastiments, el
Puigmal, el Nou Creus, el Puigllancada o el Costa
Cabirolera. Gracies a aquest itinerari, podrem gaudir
dels cims, les valls, les crestes, els rierols i els estanys
en un entorn pur i meravellés com el que ens ofereix
l'alta muntanya. Aquesta és la veritable magia de les
muntanyes.

LES ETAPES

la etapa:

Ribes de Freser-Refugi de Coma de Vaca
Distancia: 15,87 km / Desnivell +: 1.512 m /
Desnivell —: 455 m / Horari aprox.: 6 hores

Se surt de I'estacio de tren de Ribes de Freser girant
cap a ma esquerra per la carretera N-260, cap al nucli
urba de Ribes de Freser. Cal travessar el poble fins a
trobar un pont que creua el riu Rigard i alla abandonar
la carretera per desviar-se a ma dreta pel carrer Major.
Poc després es deixa per seguir a I'esquerra i amunt el
carrer Cerdanya fins a sortir del poble. Alla hi ha I'ermi-
ta de Sant Cristofol i des d’aquest moment fins al final
de I'etapa al refugi caldra seguir els senyals de pintura
groga de la xarxa d'ltinerannia. El cami enfila amunt
cap al nord fins a trobar la collada de Segura. Cal igno-
rar els senders, també senyalitzats de groc. Se segueix
sempre cap al nord fins a travessar la carretera que

mana a Vilamanya. Es creua la carretera i se segueix el
sender que entra en una zona de bosc humida i frondo-
sa. Es passa el pont del Boscas i s'enfila una petita
pujada fins al poble de Queralbs, on es pot veure I'es-
glésia romanica de Sant Jaume, del segle XII. A partir
d’aqui, es baixa per la carretera direcci6 a Ribes de
Freser fins que en una corba tancada, cal desviar-se cap
a la central eléctrica de Dai6 de Baix, a la qual s’arriba
després de creuar el Freser per un pont de fusta.
Després un llarg ascens remuntant la vall del riu duu fins
al refugi, situat a una zona coneguda com la Plana, on
hi ha I'aiguabarreig dels rius Freser i Coma de Vaca.

2a etapa: Refugi de Coma de Vaca-Nuria
Distancia: 15,70 km / Desnivell +: 1.392 m /
Desnivell —: 1.275 m / Horari aprox.: 6-7 hores.

Des del refugi, cal anar direccié nord-est, remuntant
la vall, amb el riu sempre a I'esquerra, seguint les mar-
ques vermelles i blanques del GR 11.7. Cal estar alerta
ja que el cami esta poc definit, i es va planejant enmig
de I'ampla vall de pastures. Una hora de cami més tard
es troba un pluviometre i la cabanya dels Eugassers a
l'altre costat del riu. En aquest punt cal abandonar el GR
per prendre un corriol, direccid NE, que s’enfila fort fins
a trobar de nou les marques del GR. Se segueixen a ma
dreta i amunt fins a arribar al coll de la Marrana. Des
d'aqui es veu el Bastiments a I'esquerra, proper cim a
assolir. S'inicia I'ascens en direccid NE per un cami que
guanya algada suaument, esta forga fressat pel pas dels
excursionistes. A mesura que el pendent puja, el terreny
és més pedreg0s i descompost. Fent giragonses duu en
uns 30 minuts a la part oriental del cim, on hi ha una
creu de ferro de grans dimensions. Després, a la part
occidental, s’hi troba un piolet i un vértex geodésic. Des
d’aqui cal resseguir la carena direccié oest cap al coll de
Freser, on caldra tornar a remuntar un tram rocallds,
amb alguna petita grimpada forca facil per coronar el pic

_' V" %__
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de Freser (2.835 m). Un cop assolit el cim cal recular un
tram i agafar el cami fresat que ressegueix la carena en
direccié SO fins a arribar al coll de Portell, situat sobre
I'estany Negre de Caranca i des d'on s’ha de seguir
I'aresta per ascendir al cim del pic de la Vaca. Alla hi ha
les marques del GR que cal seguir fins al santuari de
Ndria. Des de dalt, cal davallar fins al coll de Caranca i
seguidament ascendir als pics de la Fossa del Gegant
(2.808 m) i el de Nou Creus (2.799 m). Superat aquest
ultim, es davalla fins al coll de Nou Fonts, des d’on s'ini-
cia el descens cap al Santuari. Abans d'arribar-hi, pero,
cal prendre un desviament a l'esquerra seguint una
pista d’esqui fins a arribar a I'alberg Pic de I'Aliga.

3a etapa: Nuria-la Molina
Distancia: 24,66 km / Desnivell +: 1.229 m /
Desnivell —: 1.848 m / Horari aprox.: 7-8 hores.

Des de l'alberg, es pren el cami de 'oratori per baixar
fins a I'estacié del cremallera i el Santuari. Des de dar-
rera el santuari s'avanca en direcci6 NE, seguint les
indicacions que condueixen aiglies amunt seguint el
rierol de Finestrelles. Al final de la pista es creua el rierol
per un pont i s'inicia I'ascens fins a trobar un rétol i una
cruilla on se separen els senders del Puigmal i del
Finestrelles. Cal seguir el sender de l'esquerra que
remunta la pendent del torrent de la Coma de I'Embut
en direccioé SO. Durant I'ascens es té la referéncia visual
d’'un pluvidometre situat més amunt, que és un bon indi-
catiu que es va pel bon cami. Quan s’hi arriba, es gua-

Arribant al refugi sant Jordi
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nya alcada per les pales de la cara nord-est per arribar
finalment a I'ample cim del Puigmal (2.911 m). Dalt del
cim es pot gaudir d’'unes immillorables vistes panorami-
ques vers Catalunya i Franca. Des d'aqui, es veu la
carena que caldra recorrer fins a arribar a la collada de
Toses. Es comencga el descens fins al coll de les Clotes
per, seguidament, pujar a la tossa dels Lladres. Des
d’aqui hi ha un descens suau i progressiu en direccié O
que recorre I'ampla carena fins a la collada de Tosses.
Cal creuar I'N-260 en direcci6é a la Molina i seguir recte
per una pista forestal que neix a l'altre costat de la car-
retera. Pocs minuts més tard, en trobar una cruilla, cal
desviar-se per una pista que hi ha a la dreta i que
desemboca a la carretera GI-400. Es creua i se segueix
recte, descendint una pista que dura en forta baixada
fins al poble de la Molina, al barri de I'estacid. Se segueix
la carretera a ma esquerra fins a I'alberg Mare de Déu
de les Neus, on cal prendre el carrer del Sitjar, a ma
dreta. Tres carrers més amunt es gira al carrer de la casa
Vella i al cap de pocs minuts s'arriba al Xalet refugi de la
UEC.

4a etapa: La Molina-Refugi Sant Jordi
Distancia: 21,36 km / Desnivell +: 1.930 m /
Desnivell —: 1.862 m / Horari aprox.: 7-8 hores.

Se surt del Xalet i se segueix carrer amunt fins a la
carretera general, que cal seguir a l'esquerra pocs
metres fins a la pista forestal que planeja a la dreta. Uns
800 metres més enlla hi ha un rétol indicatiu on caldra

Cim del Puigmal




El poble d'Estana i la cara nord del Cadfi

Isards a la Tossa d’Alp

Magnifiques vistes del Pirineu Oriental

girar a la dreta. De seguida es creua un torrent enmig
d’'un prat i s'agafa un sender que acaba sent un talla-
focs, que pujant fort duu fins a la carretera. Es deixa un
pont a la dreta. Se segueix amunt la linia del telecadira
fins a arribar a la part superior, on hi ha el bar d’hivern
de Costa Rasa. Cal seguir pujant per roderes d’estiu fins
dalt del torrent Negre on, a la dreta, s’enfila cap al
Puigllancada, punt panoramic de les comarques de la
Cerdanya, el Ripollés i el Bergueda. El descens rapid i
fort en direcci6 NO duu al coll de Pal. Des dalla, es
marxa pel cami indicat que puja a la Tosa i al refugi de
Niu de I'Aliga pel GR 150.1, direccié NO. Passat el refu-
gi calrseguir les marques de GR i de la travessa Cavalls
del Vent (punts taronges) per perdre alcada rapidament
i seguir per tota la serra del Moixero, passant pel coll de
la Vall, el coll de Jou, el coll de la Miquela i el Collet de
Molins. El cami puja des d'aqui a les penyes Altes del
Moixerd (2.279 m) per boscos de pi negre. Cal baixar
per la carena fins al Collet del Raset, collet del Clot dels
Amorridors i seguidament, pujar al Moixero per baixar-
hi després fins al coll del mateix nom. Aqui cal deixar el
GR 150.1 i baixar seguint el camiaque duu pel mig del
bosc al coll del Dental i al refugi Sant Jordi, en direccio
SO.

5a etapa: Refugi Sant Jordi-Estana
Distancia: 20,93 km / Desnivell +: 1.782 m /
Desnivell —: 1.828 m / Horari aprox.: 7-8 hores.

Cal pujar pel cami que des de darrera del refugi
porta al coll de Pendis, on hi ha el GR 150.1. S’ha
d’avangar sempre direcci6 O passant pel coll de
Vimboca, el de la Moixa i el del Puig dels Terres. Aqui
cal remuntar una curta, pero forta pujada, per acabar
resseguint tota la serra de la Moixa i el serrat de la
Muga, tot passant pel collet de les Vaques i el Pas del
Bou. Cal seguir fins a arribar al Pas de Tancalaporta, des
d’'on es veu el Puig dels Terres en direccié S, i a I'O el
Comabona, per continuar pujant fins a passar pel coll
dels Terres, que és quan el cami comencga a planejar i
deixarem el GR en direccid N seguint marques verdes i
blanques que duen fins al Comabona (2.554 m), mira-
dor excepcional del Pedraforca, la serra dEnsija, el
Gallina Pelada, Port del Comte... Cal resseguir tota la
carena fins al Pas dels Gosolans, des d'on es seguira fi
ns a arribar al Pas dels Cabirols (2.450 m), per accedir
després al cim del Costa Cabirolera (2.605 m). Assolit el
cim, es segueix per la carena fins a la Canal del Cristall.
S’inicia el descens per un pedregar impressionant
seguint les marques grogues i blanques del PR-121 i, un
cop acabat el pedregar, caldra fer unes petites desgrim-
pades per anar a raure a un corriol que duu a Prat de
Cadi. Es creua i s’accedeix a un sender que porta al
collet Roig per, des d’alla, seguir les marques que per-
meten arribar a Estana, punt fi nal de la travessa i lloc
immillorable on recuperar forces. |

Les 4 primeres persones que facin tota la ruta de
muntanyes magiques i passin pel Sant Jordi tindran
4 mitges pensions gratuites al sant Jordi.
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UNA DESAPARICIO
INSOSPITADA | UN RETORN

DE COMPLEMENT

Carles Albesa i Riba

Quan creus que aix0 s’acaba torna a comencar.
Arcadi Oliveras
Economista

| present escrit va ser concebut arran de
la lectura de larticle de Joan Cervera "Una
acampada insospitada i un bivac de comple-
ment” (Mai enrera, any 2012, namero 456,
pagines 22-23). Un article molt ben escrit i
estructurat, com tots els seus, que relaciona la circum-
stancia personal d'un bivac pirenaic amb una conversa

Llibre del Problema Final
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EL PROBLEMA FINAL
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atribuida a la famosa parella de la novel-listica detecti-
vesca Sherlock Holmes i el doctor Watson, a partir
d’unes reflexions del periodista Lluis Llort. Em sembla un
article rodd, que connecta I'anecdota amb la categoria.

Transcriuré I'escena i la conversa, tal com figura a
l'article que ens ocupa: Sherlock Holmes i el doctor

Cascada Reichenbach




Watson van anar de camping i després de sopar, veure
forca vi i algun que altre whisky, es van posar a dormir.
Hores després, un Holmes reflexiu com sempre va des-
pertar Watson i li va preguntar qué veia. “Milions d’es-
trelles”, va respondre. “l aixd qué li

diu, Watson?”. “Astrondmicament,
qgue hi ha milions de galaxies i
potencialment bilions de pla-
netes; cronologicament,
dedueixo que son al voltant

de les tres de la matinada;
teologicament, em fa
pensar que Déu és totpo-
deros i nosaltres insigni-
ficants; astrologicament,
observo que Saturn esta

a Lled, i aixo és perillés,

tot i que meteorologica-
ment, dema fara bon dia...

I a voste, que li diu?”. “Que
ens han robat la tenda de
campanya, Watson”.

Es una conversa bastant repro-
duida a la xarxa, si bé sorprén que
cap de les entrades no en faci una interpretacié que
vagi més enlla de considerar-la com un simple acudit
representatiu de I'humor anglés, sense entrar en una
analisi més profunda del dialeg.

Il-lustracio dEl problema final, 1893

AT ——

Dit aix0, si bé és cert, com diu I'article d’en Joan, que
les aventures de Holmes no solien succeir dins de la
natura més pura sind als bromosos carrers de Londres,
vull reportar un episodi, probablement el més important

de la seva vida, que tingué per esce-

nari els Alps i que figura al relat E/

problema final, el darrer dels

tretze de la primera serie de

les seves memories, que

aparegué el desembre del
1893.

El 3 de maig daquell
any, Holmes i el seu inse-
parable doctor Watson

arribaren a la petita
poblaci6  suissa de
Meirigen, proxima a
Interlaken, fugint de
Londres, on la banda del
malvat professor Moriarty

havia intentat matar-los. El dia
seglient anaren a Vvisitar la
famosa cascada de Reichenbach,
un saltant de més de 200 metres
distant unes dues hores del poble. Ja eren al corriol
obert a la roca que els permetia contemplar la magnifica
cascada, quan arriba corrent un mosso de I'hotel on
s’havien hostatjat a Meirigen amb una carta del propie-
tari, un antic amic de Holmes, en qué pregava el retorn
urgent del doctor Watson ja que una client anglesa, que
patia un atac gravissim, només volia ser atesa per un
metge compatriota. Quan Watson arriba a I'hotel s’assa-
benta que la carta era falsa i suposa que tot havia estat
un estratagema de Moriarty, que havia descobert on
eren. Torna a corre-cuita al lloc on havia deixat Holmes
i només hi troba el seu basté de muntanya i una nota
de comiat en qué li deia, diplomaticament, que havia
arribat I'hora de dirimir cara a cara les diferencies amb
el professor Moriarty. Ni el menor rastre del seu amic,
nomes el terra remogut al caire de I'abisme i la vegeta-
cid trencada, que Watson interpreta com els senyals
d’'una lluita que precipita mortalment els dos conten-
dents al profund gorg del fons de la cascada.

Arthur Conan Doyle, el creador del famosissim inves-
tigador, cregué que fent-lo desaparéixer podria dedicar-
se a un tipus de literatura que valorava més que la
detectivesca. No ho aconsegui, ja que l'editor de la
revista on es publicaven els relats el convencé, pressio-
nat pels lectors, que se les enginyés per fer ressuscitar
Holmes. La seva reaparicid tingué lloc deu anys després,
en el relat La casa buida, que inaugura la segona série
d’aventures.

Per acabar em referiré a la citaci6 que encapcalava
I'article d’en Cervera: El que jo he fet, ho hauria pogut
fer un altre, un aforisme que si bé potencialment pot
ser acceptable, no crec que ho sigui en la practica, ja
que per fer el que en Joan ha fet amb la ploma -ara,
amb l'ordinador- i per desenvolupar les activitats que
ha realitzat al llarg de la seva vida, tant en I'ambit
excursionista com en el ciutada, cal un tremp que no
tothom té.m

Mai Enrera 9



Toni Vives

a sé que és un topic, pero deixeu-me escriure: -I
com passa el temps! sembla que era ahir quan
trepitjavem el cim del Muztag Ata.

Llavors va ser una gesta muntanyenca, tant
per l'altitud assolida com per les dificultats de planifica-
cié i accés. Ara, anar fins els peus del Muztag Ata s’ha
tornat forga accessible, la part alpinistica és una altra
cosa, assolir el cim segueix costant el mateix esfor¢ que
vint-i-cinc anys enrere.

La idea de I'expedicié va sorgir l'estiu de 1988,
durant un viatge entre Pakistan i la Xina. Feia pocs
mesos que s’havia obert el transit de la que ara és la
mitica Karakorum Highway, una sinuosa carretera que
s’enfila des de la vall del riu Indus (Pakistan) cap a un
coll de muntanya que permet creuar la serralada del
Karakorum. El Khunjerab Pass, situat a 4.901 metres
d'altura, i que fa de frontera amb Xina. De baixada cap
a Kashgar, ja al Xinjiang xinés, una averia en I'atrotinat
autobus de linia ens va tenir a tot el passatge durant
varies hores a sol i serena. Just davant nostre, s'alcava

una muntanya colossal, preciosa, atraient. Mirant-me
els seus vessants nevats anava tragant una imaginaria
via d'ascens i la corresponent baixada. En arribar a

Baixada gaudint d’'una neu fabulosa

10 Mai Enrera

Arrenca la caravana cap al camp base

Kashgar, després de moltes peripécies aconseguia un
permis (un simple paper de seda amb uns caracters en
xines) per poder pujar I'any segiient a aquella muntanya
gue m’havia encisat: el Muztag Ata. Tot sigui dit, vaig
haver de passar pel banc i avancar a la Xinjiang
Mountaineering Association (XMA) una considerable
guantitat de calés.

La data de sortida prevista era el 7 de juliol de 1989,
i ja havia confirmat I'assisténcia un nombrés grup d'es-
quiadors de muntanya i alguns acompanyants que es
dedicarien a fer turisme per Xina mentre la resta, divuit
expedicionaris, ens dedicavem a pujar al cim.

Just quan pensavem que ho teniem tot sota control,
amb la logistica més basica enllestida com els passatges
aeris, el material d'ascensio, el menjar d’altura, etc., va
sorgir un problema, i molt greu: a la Xina va esclatar un
conflicte de dimensions inusitades. A mitjans de maig
d'aquell 1989, milers d’estudiants de Beijing varen ocu-
par la placa de Tiananmen. Després de molts tira i aflui-
xa amb el govern i que el conflicte s’estengués a altres
ciutats com Xangai, el 4 de juny I'exercit va evacuar la
placa per la forca. La brutal repressio va provocar moltes
victimes, es parla de milers, mai s’ha sabut amb exacti-

El grup expedicionari




tud donat I'hermetisme del régim xinés. Després
d’'aquells terribles fets van quedar tallades totes les
comunicacions entre la Xina i Occident, i de retruc,
nosaltres restavem sense tenir cap noticia dels nostres
amfitrions xinesos. El consolat xinés a Barcelona no
emetia visats. No sabiem si ens esperavem a la frontera
del Pakistan, ni si estaria permesa I'entrada als euro-
peus, en fi, cap noticia esperancadora de si podiem
seguir amb I'expedicio.

A vegades el desti és laberintic i et prepara sorpreses
i solucions inesperades i en aquesta expedicid, com
veurem, almenys en un parell d’'ocasions aixi va ser.
Passaven els dies i seguiem sense poder contactar amb
la XMA, i tant sols teniem com a justificant aquell pape-
ret de seda on suposadament deia que haviem pagat
una bestreta per fer una expedicié. El telefon, el telex i
el fax (en aquell moment no hi havia encara correus
electronics) del nostre contacte xines no esta disponible
i cada vegada faltava menys per sortir. Perdo un dia
veiem unes noticies per televisio, on parla 'ambaixador
espanyol a Beijing. Pel cognom entenem que és catala.
Ens posem en contacte amb el Ministeri d’Afers Exteriors
i ens faciliten el teléfon de I'’Ambaixada espanyola a Xina
i ens asseguren que aquell nimero és dels pocs que
esta obert a les trucades internacionals. En efecte,
podem parlar amb I'ambaixador, Eugeni Bregolat, el
qual ens assegura que fara tot el possible per posar-se
en contacte amb la XMA i saber quelcom del nostre
viatge.

Quan veiem totes les portes tancades, una desinte-
ressada gesti6 de I'ambaixador, fa donar un gir a la
situaci6. A través d'ell rebem la confirmacio del dia i
hora en qué els enllacos xinesos ens esperen a la fron-
tera i que la XMA ha facilitat a I'’Ambaixada de la Xina a
Madrid una carta demanant que ens facilitin els visats.

- Uf! Per fi respirem i I'expedicié pot tirar endavant.

Aixi, el 7 juliol de 1989 comencem el pelegrinatge
qgue ens dura primer a Islamabad, capital del Pakistan i
tot seguit a bord d'un pintoresc autobus arranquem per
la perillosa ruta que voreja el riu Indus. Sense proble-
mes arribem als peus de la muntanya i alla és on 'aven-
tura alpinistica comenca de debd, deixant enrere els
maldecaps d’una revolucio a Beijing, que a punt va estar
de carregar-se la nostra expedicio.

El primer campament als peus del gegant
-

Arribats aqui és el moment d’explicar-vos quin era el
nostre objectiu esportiu: el Muztag Ata, Muztagh Ata o
Muztagata de 7.546 metres és el tercer cim en altitud del
Kun Lun. El Kun Lun és una de les grans serralades asia-
tigues, amb quasi 2.500 km de llargaria (els Pirineus,
d’Hendaia al cap de Creus en té 432 km). El cim més alt
és el Kongur, amb 7.723 m i el segueix el Kongur-Tiube
de 7.595 i a continuacio la nostra fita. Aquesta llarguissima
cadena muntanyosa quasi envolta pel nord-oest l'altipla
tibeta i I'ailla del desert de Taklamakan. En el seu extrem
sud s'ajunta amb la serralada del Karakorum i en I'extrem
més occidental conflueix amb les muntanyes del Pamir.
Just en aquest indret, quan s'albira el Pamir a ponent és
on es troba el Muztag Ata. Per carretera és a 235 km al
sud de Kasghar, un oasi mitic que va tenir un paper cabdal
en la Ruta de la Seda. El nom Muztag Ata significa en la
llengua uigur “pare de les muntanyes de gel”.

El Muztag Ata esta format per dues muntanyes dividi-
des per un profund tall. Aquesta forma s’explica a partir
d’'una antiga llegenda: “Una bella princesa s’'enamora del
princep de les neus, que habitava en el cim del Qogir (el
K2). Els embadalits amants se citaven en el Muztag Ata,
pero un dia, el pare del noi, que desaprovava el romang,
va agafar un pal i d'un fort cop a la muntanya va separar-
la en dos cims i cada amant va quedar-se en un d’ells.
Des d’aquell moment la princesa no va parar de plorar i
les llagrimes que va vessar es convertiren en la neu que
cobreix de manera perpétua la muntanya i en les glace-
res que baixen pels vessants i s'internen al desert”.

Per les seves caracteristiques, amb manca de pen-
dents acusats i obstacles rocallosos, el Muztag Ata és la
millor muntanya del mén superior als 7.500 m per la
practica de l'esqui de travessa. Els esportistes poden
baixar esquiant des del mateix cim fins on acaba la neu.
Una altra manera practica d'ascendir-hi és amb raque-
tes. Les problematiques que es presenten als alpinistes
se cenyeix als afectes de l'alcada, els perills de les
esquerdes amagades i I'aparicié sobtada de boira. Els
pitjors accidents s’han donat per males condicions de
visibilitat i alguns alpinistes s’han perdut en les amples
pales que hi ha prop del cim.

La millor época per afrontar I'ascensio és entre mit-
jans de juliol i finals d'agost. L'estrategia de l'atac ha
d'anar en funci6 de si es puja a peu i amb raquetes o bé

Instal-lant el camp |
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amb esquis. Les persones ben entrenades i aclimatades,
si ascendeixen amb esquis poden limitar la pujada a dos
camps d'altura: un primer situat als 5.560 m i el segon
sobre els 6.600 m (no hi ha problemes d’espai on posar
les tendes). Els que pugin amb raquetes el més conve-
nient és instal-lar un primer camp on comencga la neu
perpétua (aprox. 5.430 m), un segon camp a un 6.200
m i un darrer a un 6.750 m.

A partir del moment que la caravana de camells va
enfilar cap al camp base, tot va funcionar com un rellot-
ge. El taranna habitual d'una expedicio va seguir el seu
curs, amb moments d’esfor¢, com quan tocava aclima-
tar per sobre els sis mil metres, o estones de tedi des-
cansant a les tendes del camp base, moment adient per
aprendre a menjar amb els palets tipics xinesos.
L'acurada planificacio de I'ascensid, amb les seves cor-
responents pujades i descensos per tal d’aclimatar-se
bé, va culminar amb un triomf total: de disset expedici-
onaris setze varem fer cim i baixarem esquiant fins on
acabava la neu.

La Montse celebrant l'arribada al cim. L'acompanyen en Josep Pérez
(dta. de la foto) i Toni Vives (esq.)

El fet d’haver esquiat tants a tanta altura ja represen-
tava un récord, pero el més sobresortint va ser el que
aconseguiren Neus Vives i Montserrat Freixas. Des del
moment que trepitjaren el cim, el 28 de juliol, es conver-
tien en les dones que més alt havien arribat de tot I'estat
espanyol: 7.546 metres. Va ser un record molt important
per l'alpinisme femeni i de retruc pel nostre club. La
salut de I'alpinisme catala de finals del segle XX quedava
palés el 19 de setembre del mateix 1989, quan Monica
Verge i Magda Nos coronen el Cho Oyu, un cim de 8.201
metres, i per tant es fan amb el récord d'altura femeni.

El camp base el varem compartir amb una expedicio
sud-coreana i una d'austrica, i va ser precisament un
alpinista d’aquesta ultima nacionalitat qui va posar la
nota humana que més recordo d’aquella expedicio.

Feia poques hores que haviem arribat al camp base
després d’haver coronat el cim i ens trobavem exhausts.
De sobte, a la tenda menjador, quan estavem en plena
celebracid de I'éxit, va aparéixer una noia austriaca.

La Neus, amb en Fede Lanzaco, al cim

12 Mai Enrera



-Algu ha vist al meu pare, hem tornat del cim i no el
trobem aqui al camp base on hauria d'estar —va dir.

-Fa tres dies, quan anavem cap al camp dos, el
varem veure baixar sol, amb el seu gos. Duia un esqui
trencat i anava cap al camp base per canviar-lo- no
recordo qui li vam contestar del nostre grup.

Quin esglai es va apoderar dels nostres rostres fins
ara plens d’alegria. Una persona desapareguda a aque-
lles altures i durant tant temps era un molt mal presagi.

Aquell home estava tractant d’'aconseguir el récord
d’'altura amb un gos, un samoiede, per ser més precisos.
Es veu que va avariar un esqui quan pujava i decidi tor-
nar sol a buscar un recanvi. Un cop arranjat el problema
amb I'esqui decidi tornar a pujar. Quan passava el camp
d'esquerdes entre el camp | i el Il, s’equivoca i caigué
en un esvoranc duns quinze metres de fondaria.
Després, un cop rescatat ens explicaria que ell anava
lligat al gos i seguia la linia de banderoles vermelles que
haviem posat per senyalitzar la ruta. Quan hi havia una
esquerda perillosa la marcavem amb dues banderes

Les esquerdes, protagonistes insospitades de I'aventura

Panoramica del Muztag Ata

creuades. Un canvi de temps i una nevadeta, van pro-
vocar un moviment en les banderes, que van quedar un
pél separades i a més, l'esquerda queda colgada.
L'austriac va interpretar que aquelles dues banderes
marcaven la ruta bona i segui recte. El cas és que el gos
va intuir el perill i no volia passar, pero I'amo, és I'amo i
I'animal obedient va travessar el pas, i com que anaven
encordats, en obrir-se I'esquerda sota el pes de I’home,
tots dos es varen precipitar al fons de I'escletxa. Aixo
havia passat feia quasi tres dies i ningd ho havia vist,
per aixd no se’l trobava enlloc.

Tot el grup ens varem posar en accié, malgrat el
cansament que arrossegavem. L'ajuda de tres xerpes
gue col-laboraven amb els sud-coreans va ser basica. La
recerca la varem dirigir cap els llocs més probables on
podia ser el desaparegut. Unes quantes hores després,
un dels amics madrilenys, en passar prop d’'una esquer-
da li va semblar sentir que algu cantava, i com que no
veia a ningu a la bora, decidi mirar dins el forat. Alla al
fons de I'escletxa hi havia l'austriac, abracat al seu gos.
Un cop rescatat i baixat al camp base, es va constatar
gue només s’havia trencat el nas, i havia evitat morir
d’hipotermia gracies a la calor que li proporciona el
samoiede.

Aquell va ser el millor final que podia tenir I'expedicid
al Muztag Ata. Quan pensavem que buscavem un mort,
ens toparem amb un austriac ben viu i que cantava en
la seva solitud de I'esquerda.

En aquest XXV aniversari, tots ho recordem com un
gran éxit pel Club Excursionista de Gracia. Els compo-
nents de I'entitat érem: Neus Vives, Montserrat Freixas,
Enric Ripoll, Toni Robert, Lluis Lopez, Carles Albesa,
Francesc Albesa, Josep Pérez i Toni Vives. La resta del
grup expedicionari era format per tres amics de Madrid,
en concret de I'entitat Pefialara i la resta, tres provenien
dels Cientifics de Matar6 i dos més de dos clubs barce-
lonins. =
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i sou aficionats a les grans algades o col-
leccionistes de “tres mils”, el Pais Basc possi-
blement no us atraura. Ara bé, si sou simple-
ment amants de la natura, els espais oberts i
la contemplacié de prats i boscos com de
conte de fades, trobareu tot aixo i molt més.

Us proposarem tres rutes per la comarca del Goierri
(en Eusquera, “pais alt”, en referéncia a la conca alta
del riu Oria) situada a Guipuscoa, al cor del petit Pais

Cim de I'Aitzkorri

14 Mai Enrera

Calgcada medieval i bosc

Basc. Aqui les comarques no estan delimitades de forma
oficial, perd a grans trets podem dir que la del Goierri es
localitza entre el parc natural d’Aizcorri-Aratz i el d’Aralar,
i que la seva capital és Beasain, un municipi d'uns
14.000 habitants, relativament industrialitzat.

A Euskadi les distancies son tan curtes que, disposant
de cotxe, en poc temps s'arriba a tot arreu, aixi que
podeu instal-lar el campament base on més us convingui
i organitzar les sortides des d'alla, de forma radial.

Nosaltres ens vam ubicar a un
poble amb un nom que no podria
ser més eusquera: Ormaiztegui,
el qual es troba a una distancia
molt convenient dels Parcs
Naturals abans esmentats.

Precisament al parc d’Aizkorri-
Aratz, on es troba el massis més
elevat del Pais Basc (amb cotes
superiors al 1.500 m), trobem la
primera de les excursions que
sense cap mena de dubte no es
poden deixar de fer en aquesta
comarca: la pujada a I'Aizkorri.

Aquest és un cim de 1.528 m
d’algada, no pas el més elevat del
massis perd sense dubte si el
més popular, conegut per formar
part del recorregut de la famosa
maraté de muntanya Zegama-
Aizkorri. La pujada des del
Monestir de Nuestra Sra. de
Arantzazu (731 m) ens permet
complementar una sortida pura-



ment de muntanya amb una visita cultural a un dels
llocs de culte religiés més apreciats del pais.

Per si us pregunteu per I'origen del nom del mones-
tir, sapigueu que la llegenda explica que el pastor
Rodrigo de Baltzategui va trobar la imatge de la Verge
que avui es venera dins d'un matoll d'arg, i en veure-la
va exclamar: “Arantzan zu?” (“als argos, tu?”).

Podem arribar amb cotxe fins a I'aparcament del
Monestir, que és prou gran. Des d'alla caminem deixant-
lo al darrere en direcci6 al restaurant Sindika, a I'esquer-
ra del qual s’acaba aviat I'asfalt i comenca una pista de
terra. S’ha de traspassar una barrera (una pintura en la
roca ens indica: Urbia-Aizkorri) i continuar pujant per un
cami molt evident i a estones forca dret, que s’endinsa
per una preciosa fageda. Al cap d’'uns 20 minuts arribem
a una font que raja de manera bastant irregular pero
gue tot i aixi és un regal si el dia és de molta calor. Aqui
trobarem la imatge d’'una Verge i potser també espel-
mes enceses per caminants devots. A partir d’aqui, el
cami es torna encara més dret fins arribar al Collado de
Elorrola (1.161 m), on ens déna la benvinguda una file-
ra de freixes arrenglerats al cami que condueixen les
nostres passes fins a I'ermita d’Urbia. Aixi hem arribat a
les campas de Urbia (1.134 m), una fantastica i verda
vall que acull un refugi/restaurant, una font d’aigua ben
fresca, un rierol i uns quants ramats d’'ovelles de la vari-
etat /atxa (cara negra, potes negres).

Molta de la gent que hem trobat pel cami segura-
ment es quedara aqui gaudint de les comoditats i el bon
menjar del refugi, perd molts d'altres continuaran en
direccio al fons de la vall, girant i ascendint lleugera-
ment a I'esquerra, fins arribar a les txabolas de Arbelar,
(1.181 m) un grup de petites cases-granja. A partir
d’aqui hem de seguir les marques de pintura groga,
sempre amunt per un cami estret, dret i pedregos.

Tunel San Adrian

Trobarem un penell a mitja alcada que indica, logica-
ment, la direccié del vent, i ens confirma que la nostra,
de direccid, és la correcta. Arribarem al cim de I'Aizkorri
aproximadament en 1 hora i mitja, comptant des de les
campas. En total, anant tranquils, unes 3 hores des del
Santuari. Dalt del cim, a banda d'unes vistes excepcio-
nals, trobem una gran creu i una bustia en forma de
destral. També ens sorprén trobar, ja que no es veuen
fins que no hi ets practicament a sobre, una petita i
cuidada ermita (dita del Sant Crist d’Aizkorri), i un refugi
lliure, per contra, for¢a descuidat.

Retornats al Santuari, podem visitar la seva Cripta i
la petita imatge de la Verge (la que va trobar el pastor
dins dels argos) custodiada al camarin de la Virgen,
ornat de peculiars pintures d'un artista francisca.

El tUnel de San Adrian

Si us ve de gust fer una circular i/0 us podeu orga-
nitzar perqué algu us reculli en cotxe, des del cim de
I'Aizkorri es pot fer un descens alternatiu en direccié a
un lloc molt singular i que bé mereix una visita: el tunel
de San Adrian. Si aquesta opcié no és viable, podeu
optar per arribar-hi per una ruta més tradicional, en
cotxe des del poble de Zegama i fins al port d'Otzaurte
(835 m), que és un dels punts de major pluviometria de
tota Guipuscoa; otza-urte significa “fred tot I'any”, i cer-
tament en ple mes d'agost la temperatura baixava aqui
un parell de graus en relacié a cotes més baixes. Es una
excursié molt curta, pero ideal per un d'aquells dies de
txirimiri (pluja fina) dels que sembla que no s’escapa cap
visitant del Pais Basc, ni tan sols al bell mig de l'estiu.

Des de l'alto de Otzaurte prenem la pista de formigo,
transitable amb cotxe, fins a senyalitzat coll d’Aldaola,
on aparcarem en una de les
places ben delimitades amb
troncs. Un rétol informatiu
amb un mapa ens mostra les
diferents rutes que podem
explorar per la zona.
Emprenem el cami cap al
tdnel i anem pujant per un
corriol ben indicat, deixant a
la nostra dreta el refugi de
San Adrian, de la Federaci6
Basca de Muntanya (900 m),
que té aspecte de portar
temps tancat. Continuem en
direccié oest cap a la paret
de roca i, si el dia és clar,
comencgarem a veure la boca
del tunel (1.008 m).
Arribarem en uns 10 minuts.

El tdnel és en realitat una
galeria totalment natural que
travessa el coll de Leizarate i
que des de fa segles forma
part del recorregut del cami
de Sant Jaume. Durant els
segles XI i XIl, segons sem-
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Calcada dins el Tunel

bla, era un lloc de pas transitadissim i al seu interior s’hi
podien trobar estables, una taberna i fins i tot habitat-
ges. De fet, encara avui s’hi conserva en perfectes
condicions una petita capella, coneguda com la de San
Adrian. Perd el més singular sense dubte és la calcada
d’'origen medieval que hi passa i que podem resseguir
durant diversos quildometres en direccié a Urbia, perfec-
tament visible i conservada.
Un cop a l'altra banda, sem-
bla que hem viatjat en el
temps. Les llambordes desi-
guals que trepitgem i la
fageda bellissima que ens
envolta, tota entapissada
d’una molsa espessa i suau,
son les mateixes que han
contemplat els peregrins i
mercaders durant segles, i
és facil encomanar-se d'una
certa atmosfera mistica que
sembla flotar en I'ambient.
Es clar que tot plegat podria
ser simplement producte de
la boira i el txirimiri, que tot
ho esborronen... el cas és
que darrere de cada faig
sembla amagar-se un follet
o una fada. O les dues
coses.

Calgada dins el Tunel

b8 ! -

Si continuem per la cal-
cada, a poca distancia a la
esquerra es troba la font de

16 Mai Enrera

Lizarrate. Un retol de fusta tallada informa del seu nom
i un altre assenyala el punt de partida cap a un cim
també forca popular, el de l'Aratz (1.443 m).

Calcada enlla ,arribarem a les ja conegudes campas
de Urbia, o bé podem girar cua i tornar per on hem
vingut.

El Txindoki.

“El nostre petit Cervino”, com els agrada anomenar-
lo, es diu en realitat Larrunari o Larrunarri, o Nafiarri en
la versi6 contreta, perd hom el coneix com Txindoki, que
és en realitat el nom d'una borda de pastors que es
troba als peus del cim. Aquest és un altre dels cims que
no es poden deixar de visitar en aquesta comarca. Es
troba a la Serra d’Aralar, dins del parc natural del mateix
nom, i és cert que, segons des d'on te’l miris, té una
lleugera semblanca amb el gegant alpi. Malgrat aixo,
nomeés s'eleva 1.346 m sobre el terra, per la qual cosa
resulta infinitament més assequible.

La pujada al Txindoki és enormement popular entre
els excursionistes bascos, i el cami cap al cim esta clafit
d’indicacions. Per la mateixa rad, a la poblacié de
Larraitz —on també podem visitar una bonica ermita del
segle XVIII- han habilitat un parquing fantastic on deixar
el vehicle, al peu de l'inici de la ruta.

Hem de traspassar la barrera seguint els retols i pujar
per un caminet que s’estreny progressivament a mesura
que guanyem alcada, vorejant I'aresta oest del Txindoki.
El cami no té gaire misteri ni dificultat, és prou clar i ben
marcat. Al cap d'una hora aproximadament trobarem
enmig del corriol, la primera de les dues fonts que ens
proveiran d'aigua durant el cami, que continua pujant
fent ziga-zaga i girant cap a la esquerra, envoltant la



base de la muntanya. Poc més amunt troba-
rem una granja i un refugi pels ramats que
pasturen lliurement per la zona; la segona
font es troba també aqui. Aviat arribem al
coll d’Egurral (1154 m), des d'on el cim ja és
visible. Ens faltara un udltim i definitiu esforg,
pujant entre rocs de pedra calcaria, tendint
lleugerament cap a la dreta fins el concorre-
gut cim, que ens premiara amb unes espec-
taculars vistes de 360°.

L'ull d’ Atxular
| |a cova de
Superlegor

Com que al Pais Basc res no és massa
lluny, no tindrem problemes a desplagar-nos
cap a la veina Biscaia per visitar el Parc
Natural de Gorbeia. Paga la pena només per
coneixer el peculiar massis d’ltxina, també
conegut popularment com el perdedero de
Itxina. Es caracteritza per les curioses formes
estriades que les roques d'origen carstic han
adoptat amb el pas dels anys per accié de la
pluja, donant lloc a nombroses coves i forats;
la mateixa naturalesa del terreny, conformat
per minerals solubles en aigua, provoca
també la formacié de dolinas, curioses
depressions que als ulls profans semblen
absolutament idéntiques. En aquest laberint
de verds i blancs trobem el ojo de Atxular.

Per arribar-hi a peu, podem accedir pri-
mer en cotxe des d'Areatza fins ben endins
del bonic Parc Natural de Gorbeia. Aparcarem a
Pagomakurre, una zona de picnic habilitada amb taules
i fins i tot barbacoes, i comengarem a pujar per un cami
que ascendeix suaument, per l'interior d'un avetar. En
aquest cas, el cami també és senzill i ben indicat, si bé
el terreny és forca fangoés i sovint travessat de rierols,
cal vigilar on posem els peus.

Arribem a uns prats des dels quals ja es pot veure
l'ull, la pujada és Obvia i només ens cal superar una
petita pedrera final per arribar-hi. Segons expliquen
algunes guies, aquesta finestra natural oberta en la roca
no és més que l'antiga entrada a una gran cova, desa-
pareguda fa milers d’anys. El cert és que és una expli-
cacié ben plausible, ja que, com déiem, la zona és
abundant en coves.

Una d'elles es troba a escassos 20 minuts de /0jo
dAtxular i és una de les visites més impressionants i
recomanables que podeu fer si us trobeu en aquesta
zona: la cova de Superlegor (1.100 m). El seu nom de
reminiscéncies “tolkianes” fa plena justicia a les seves
dimensions —només la entrada ja fa 20 x 20 metres-,
gue podrien allotjar amb comoditat uns quants animals
prehistorics. Segons les llegendes, aquesta és una de
les moltes llars de Mari, la deessa de la mitologia basca,
aixi com de la seva cort de sorginas i lamias, figures

El Petit Cervino

mitologiques femenines. A l'interior de la cova, malgrat
aixo, no trobareu més que humitat, estalactites i alguna
que altra bruticia abandonada per excursionistes descu-
rats. Ni rastre tampoc dels ratpenats que se suposa
habiten aqui, segons indiquen guies i ressenyes.

Si us aventureu cap al seu interior (imprescindible
dur frontal), veureu que la cova es divideix en dues
galeries i podreu assistir en directe a la formacié d’'un
bon nombre d’estalactites i estalagmites, algunes de
grans dimensions.

Si amb la visita a la cova no en teniu prou, sempre
us podeu perdre pel preciés bosc que I'envolta, on en
temps passat s’extreia carb6 i on encara avui, amb una
mica d’'imaginacié, es poden intuir restes de txabolas i
carboneres. Pero, adverténcia: no deixeu de seguir mai
les nombroses fites, perquée en aquest laberint de faigs i
roques blanques identiques és molt facil extraviar-se,
perd de veritat (per alguna raé li diuen el perdedero de
Itxina!).

En definitiva, ja sabeu que, us perdeu o no, el sen-
derisme és una de les millors maneres de conéixer un
espai natural, amb tots els seus matisos. Aqui teniu
alguns suggeriments en aquest sentit, pero al Pais Basc
n’hi ha moltissims més, i per a tots els gustos. Gozatzeko!
(a gaudir-ho!). =
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a secci6 de senders del club, al llarg dels anys, ja

ha recorregut bona part de Catalunya seguint els

Gr que hi discorren. Durant les caminades, ens

hem endinsat a les valls més verges i també hem

transitat per les platges més turistiques, hem
aprofitat per visitar esglesioles romaniques i hem pogut
gaudir de les meravelloses vistes dels cims més espec-
taculars.

Aquest curs 2013-14 i enllacant amb el tricentenari
del 1714 calia fer alguna cosa especial i es va pensar a
recorrer gran part del Cami del Nord o del Canigo.
Aquest sender, que comenca a Mataro i acaba a Prada
de Conflent, travessa les comarques del Maresme,
Valles Oriental, la Selva, la Garrotxa, el Ripolles, el
Vallespir i el Conflent. Té un recorregut total de 212 km
dels quals nosaltres n’hem recorregut 142, ja que vam
acabar a Beget (Garrotxa). El Gr 83 recupera el tragat
gue seguiren milers d'exiliats entre el gener i febrer de

Entrant al poble de Beget
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Creuant la Toldera

1939, fugint cap a Franca i alhora recupera els camins
que varen servir de pas per a molts oficis: minaires,
traginers, transhumants, moliners, etc. Travessa parat-
ges naturals de gran valor com el Montseny, les
Guilleries o els volcans de la Garrotxa i amb un
recorregut exigent amb desnivells importants en les
etapes pirinenques, que nosaltres no hem fet.

L’itinerari que enguany hem
seqguit, ha estat el seguent:

Colls Mataré-Collsacreu 16 km
Collsacreu-Riells i.Viabrea 18 km
Riells i Viabrea-Riells 10 km
Riells-Sant Hilari Sacalm 17 km
Sant Hilari Sacalm-Osor 12,5 km
Osor--- Les Planes d'Hostoles 20,3km
Les Planes d’ Hostoles ---Olot 22km
Olot-Vall del Bac 14 km
Vall del Bac-Beget 12 km

Un monolit d’'acer a la platja del Callao de Mataro6
marca l'inici del sender, que es va fer possible gracies a
la voluntat de diverses entitats excursionistes
mataronines a la década dels vuitanta. Ben aviat el cami
s'enfila cap al primer parc natural de la ruta, el del
Montnegre-Corredor des d'on podem gaudir de la
visio del litoral de la costa del Maresme. Al llarg del
trajecte es passa pels santuaris de Sant Miquel de
Mata i Sant Marti del Montnegre. Al final de I'etapa
cal creuar la Tordera.

Més endavant, el sender s’endinsa cap al segon parc
natural, el del Montseny, de més de 30.000 hectarees
declarades Reserva de la Biosfera per la Unesco. En
etapes posteriors ens endinsem pel massis de les
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Guilleries fins a Sant Hilari Sacalm i Osor. Es el
moment de recordar que tant el Montseny com les
Guilleries son zones riques en llegendes sobre dones
d’'aigua i bruixes aixi com també, en histories ben
documentades de famosos bandolers. El sender voreja
el panta de Susqueda al riu Ter per continuar fins al
santuari de Sant Marti Sacalm i les ermites de
Sant Pelegri i Sant Salvador de Puig-alder.

Matard, inici del GR83

Es el moment de comencar a caminar pel Parc
Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa fins a
la capital de la comarca, Olot. La via ofereix I'ocasio de
visitar els volcans més caracteristics del parc i paisatges
de tanta bellesa com la popular fageda d’en Jorda,
evocada en els immortals versos del poeta Joan Maragall.
Tot deixant Olot a I'esquena, es creua la vall de Bianya
per comencar a ascendir les primeres elevacions
pirinenques.

Estem acabant la nostra ruta. Les darreres etapes
transcorren per la Vall del Bac (forca desconeguda,
pero encisadora per la seva bellesa) fins arribar al tran-
quil poble medieval de Beget, on vam aprofitat per
visitar la seva església romanica i la famosa Majestat.

Nosaltres hem acabat la ruta en aquest punt, pero el
Gr 83 continua enfilant-se en un ascens pronunciat fins
al coll de Malrem, que marca la frontera administrativa
amb Franca i I'entrada a la Catalunya Nord. Es passa per
Prats de Moll6 i acaba a Prada de Conflent després
de coronar el Canigo.

Al llarg de tants quilometres, els senderistes del club
hem viscut forca situacions curioses: des d’haver-nos de
descalcar per passar les aiglies color xocolata de la
Tordera, ja que el gual per on calia passar estava ben ple
d'aigua a conseqiiéncia de les pluges del novembre, fins
haver d'utilitzar autocars de poques places ja que les
carreteres de la Vall del Bac sén tan estretes que un
autocar de mida normal no hi passa.

Com tots sabeu a la muntanya sovint ens trobem
amb situacions on es posa a prova la bona companyonia
entre els membres del grup: des de mirar com poder
arreglar momentaniament la bota d’'un company, fins a
deixar-se alguna peca per a la pluja (aquest any ens hem
trobat diversos cops amb aquest fenomen) o bé ajudar
algu a portar la motxilla, etc. L'exit de les sortides depen
precisament de l'actitud positiva en aquests moments i
penso que el sopar de fi de curs, que aquest any vam fer
el dia 1 de juliol amb uns seixanta assistents aproxima-
dament, confirma la bona sintonia entre tots nosaltres.

Acabat el recorregut d’aquest curs, ja pensem a inici-
ar el curs 2014-15 el Gr 3 a Castellar de N'Hug. =
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ELS ENCANTATS
UN IMMENS CARTELL

PUBLICITARI PENJAT AL CEL

Carles Albesa i Riba

Una exposicio de cartells

an passat gairebé seixanta anys, pero recordo
perfectament que el proposit d'incloure els
Encantats a I'itinerari de I'excursié de vacan-
ces d'aquell any, el 1955, va néixer d'una
visita casual feta, un capvespre que passava

El cartell premiat, en versié anglesa.
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pel carrer de I'Hospital, a una exposici6é d’'una quarante-
na de cartells de tema muntanyenc que s’exhibien
-devia ser pel febrer o marg, perqué encara feia fred- en
una sala de I'antic hospital de la Santa Creu.

Segons les dades que he trobat a I'hemeroteca digital
de La Vanguardia, eren els originals que s’havien pre-
sentat a un concurs convocat per la Junta Local de
Turisme de la Pobla de Segur per tal delegir una il-
lustracid que acompanyés I'esldgan “Bosque i leyenda
sobre aguas tranquilas”, guanyador d’'un altre concurs
previ de frases publicitaries d'elogi de les belleses turis-
tiques de les comarques del Pallars Sobira, I'Alta
Ribagorca i la Val d’Aran. Va resultar premiada una il-
lustraci6 d’Enric Moneny i el primer i segon accessit
I'obtingueren Frederic Lloveras i Pau Macia respectiva-
ment, tots els quals eren artistes de renom. El cartell
s'edita en diversos idiomes (no pas, atesa I'época, en
dialecto catalan).

Tot i que la imatge fotografica dels Encantats, amb el
llac de Sant Maurici al peu, m’era prou coneguda, va ser
contemplant la representacio estilitzada del popular pai-
satge que en feia Moneny al cartell guanyador, amb un
cromatisme subtil i una composicié simplificada que no
excloia, pero, la presencia del mén mineral, vegetal i
animal, alld que em decidi d’anar-hi sense més dilacié.

Una excursid de vacances

| aixi va ser com a mitja tarda del diumenge 7 d'agost
de 1955, junt amb Valenti Campillo, Enric Guillera,
Joaquim Ramia i Jordi Serra, ens encaminavem d’Espot
cap a Sant Maurici iniciant I'excursio de vacances.

Plantarem les tendes al costat del llac i pujarem al
Gran Encantat per la Valleta Seca, després d’'un intent
fallit de fer-ho per la canal central i 'enforcadura. Abans
d'arribar a Salardu, la tarda del dissabte segient, la
pluja ens obliga a plantar les tendes al port de Ratera i
només ens permeté de fer una ascensio llampec als tucs
de Bergus i de Ratera. Quan ja haviem decidit tornar a
Barcelona a causa del mal temps, el dilluns la meteoro-
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Cim del Besiberri Sud. D’esquerre a dreta: Turull, Guillera i Ramia.

logia va canviar i ens possibilita d‘emprendre la travessia
cap al refugi Ventosa i Calvell, a I'estany Negre, des d'on
pujarem, el dimarts, al que anomenavem Comalopales
que, segons la cartografia actual, devia ser la Punta
Alta. El dia segiient varem fer el Besiberri Sud i el
Comaloformo. El divendres 19 d'agost arribarem a l'es-
tany de Cavallers, aleshores en obres de construccio de
la presa, des d’on un camié ens torna a la civilitzacio.

El present article no pretén tractar d’aquella traves-
sa, de grata memoria per als que hi participarem sin6
d’'un parell de temes que s’hi poden considerar relacio-
nats, especialment amb Sant Maurici i els Encantats,
sense que contradigui aquest proposit la publicacié que
fem d'una foto de I'excursié, que vol ser un record del
muntanyenc amb qui coincidirem al cim del Besiberri
Sud. Ell procedia del vessant oposat al nostre i ens
férem sengles fotografies que després intercanviarem a
Barcelona. Es deia Jordi Turull i apareix a la foto, que
vaig fer jo, amb una boina negra a l'esquerre d'en
Guillera i en Ramia. En Serra ja havia tornat a Barcelona
i en Campillo es va quedar al refugi amb mal d’estomac.
Aquell company fugag, ja que només anarem junts fins
al Comaloformo, era un sacerdot escolapi que va morir
vuit anys després -el 9 de juliol de 1963- al Mont Perdut,
victima d’'una allau. Ara, la casa de colonies de la vall
de Pineta, ben proxima a l'indret on perdé la vida, porta
el seu nom.

Espinas i Cela al Pirineu de
Lleida. Visita al llac
de Sant Maurici

L'agost de 1956, un any després de la nostra excur-
sid, Josep Maria Espinas i Camilo José Cela feren junts

un viatge, deien que
a peu, pel Pallars
Sobira, I'Alta
Ribagorga i la Val
d’Aran seguint basi-
cament les carrete-
res, que en aquells
anys tenien un tran-
sit motoritzat molt
escas. Els dos en
publicaren la cronica
en sengles llibres; el
d’Espinas sorti I'any
seglient (Viatge al
Pirineu de Lleida.
Barcelona, Editorial
Selecta, 1957) i el
de Cela forca més
tard (Viaje al Pirineo
de Lérida. Madrid,
Ediciones Alfaguara,
1965).

Tot i que en els
respectius textos
sembla que
cadascun anava sol, una gran part de la ruta la feren
junts i, a més, acompanyats de dues persones més,
segons que es dedueix d'algun passatge dels llibres i de
les dedicatories que els encapgalen. Eren Felipe Lujan,
sogre d’Espinas, i Xosé Luis Barros, amic de Cela.

Els dos autors, desviant-se de la ruta principal, visi-
taren el llac de Sant Maurici i coincideixen en I'explicacié
de la llegenda dels dos cacadors petrificats, a lloar les
escalades de mossén Jaume Oliveras, fetes gairebé mig

Espinas a collibe de Cela, al Portarré d’Espot.
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segle abans als cims parions dels Encantats, i a blasmar
la construcci6é d’'una paret de contencio de les aigties del
llac, que queda com si a la muntanya, hi haguessin
clavat una bufetada de ciment, segons expressio d’Espi-
nas.

Cela passa molt per alt la descripcio del paisatge. En
canvi Espinas diu que aquest indret és potser el punt del
Pirineu on la muntanya ha estat més habil. Ha jugat,
amb un sentit escenografic no superat, els tres ele-
ments fonamentals: la roca, 'arbre i I'aigua. Es a dir, dos
pics singularissims, els Encantats; un esquadrd d'avets
d’'una presencia incomparable i un estany ample i arro-
donit que l'aire pentina amb suavitat. La composicié és
perfecta. Es un immens cartell publicitari que sembla
penjar del cel.

Al seu dia, vaig comprar els dos llibres, evidentment
pel tema, perd també per la curiositat de comparar-los.
Llegint Espinas vaig tenir la impressié que era el com-
pany fidel que em guiava en una excursido que féiem
junts. La lectura de Cela em va fer I'efecte de ser un text
literari, divertidissim, escrit a partir d’'una excursio.

Insisteixo que va ser una opinié personal, a cop
calent. L'estudi comparatiu, sistematic i acurat del dos
llibres, no ens ha arribat fins passat mig segle, l'any
2010.

La tesina
de Nuria Garcia Quera

Josep Maria Espinas i Camilo José Cela. Des dun
viatge a peu pel Pirineu (1956) fins a dues opcions lite-
raries interdependents. Aquest és el titol del treball de
final de carrera de Filologia Catalana presentat a la
Universitat Oberta de Catalunya, I'any 2010, per Nuria
Garcia Quera (és pot consultar
a internet, al PDF Josep Maria
Espinas i Camilo José Cela.
Des d'un...).

L'autora, barcelonina de
naixement (vinculada familiar-
ment a la gairebé centenaria
Llibreria Quera, ben coneguda
pels excursionistes) i pallaresa
d’adopci6, ja que resideix al
llogarret de Tornafort i durant
més de vint anys ha estat
guarda del refugi d’Amitges, ha
escrit nombroses guies piri-
nenques i diverses novel-les i
narracions.

Ndria Garcia Quera.

La seva tesina és un estudi
molt interessant i aclaridor
que, com diu l'autora, analitza
les dues opcions literaries que
van sorgir a partir d’'un mateix
viatge, incidint en el procés de
transformacio del viatge real al
llibre de viatge i, dins d’aquest

22 Mai Enrera

proces, en els referents textuals que van utilitzar un i
altre escriptor per a redactar el seu llibre.

Les conclusions de la tesina fan referéncia, basica-
ment, a la materialitat del viatge i al tractament que li
dona cadascun. Pel que fa a la primera questio, I'autora
detecta divergéncies en el recorregut que expliquen un
i altre, pero també en els dies que van dedicar al viatge.
Segons Espinas, deu; segons Cela vint-i-un. | en els llocs
on es van hostatjar i van fer els apats, que només coin-
cideixen en un 50%, si bé és cert que tots els llocs que
esmenta Espinas apareixen en el llibre de Cela, perd no
a la inversa. Per tant, sembla que Cela en el seu relat va
ampliar els dies del viatge real i el recorregut, el qual la
tesina posa en dubte que realitzés en aquella ocasio i
potser mai.

Literariament hi ha divergéncies en l'estil i en el to.
Espinas, diu, és mostra concis i moderat i procura
cenyir-se a la cronica del viatge sense perdre’n mai el fil.
Cela, per la seva banda, es mostra refistolat, dens, de
vegades groller, inclou personatges que s’expressen com
el mateix Cela i sovint se’n va per les branques o inclou
passatges entrats amb calcador.

Quant al to, Espinas, sempre més sentimental, es
fixa en el detall, a partir del qual s'obre cap a reflexions
profundes. Cela, en canvi, intenta no mostrar-se massa
sentimental sind més aviat ironic, i si en algun moment
s'esplaia emotivament, busca un contrast rapid amb la
seva ironia mordag.

Passant a les similituds, Garcia Quera diu que amb-
do6s autors manipulen la realitat en pro de la literatura.
Molt més Cela, el llibre del qual s’aproxima a la novel-la,
i és que al gallec li pesa més la imaginaci6 i la invencio
que el mén exterior, i al catala al contrari. Tots dos uti-
litzen la tercera persona -Cela és el viajero i Espinas el
barcelon# i ni 'un ni I'altre no reflecteixen la crua realitat
social de la zona que, que va menar a un eéxode massiu




entre els anys seixanta i setanta. Finalment, conclou
qgue Cela va escriure el seu llibre utilitzant el d’Espinas
com a base, fins al punt que la intertextualitat és molt
evident.

L'ultima obra de Nuria Garcia Quera, feta per encar-
rec d'una empresa dedicada a la dinamitzacio local i la
promoci6 turistica, va comportar que hagués de seguir,
I'any 2007, les passes del viatge d’Espinas i Cela, tocar
els mateixos pobles, si bé eludint les carreteres. El
resultat ha estat el llibre Nou viatge al Pirineu (Editorial
Sensus, 2012), una guia que permet repetir l'itinerari fet
per l'autora, comparar la realitat actual amb la que es
varen trobar els dos viatgers fa més de cinquanta anys,
i coneixer els detalls de l'original experiéncia que narra
'obra. Un llibre que es pot dir que ve a complementar
els dos d’aquells il-lustres escriptors.

Marius Torres al llac
de Sant Maurici

La primavera del 1935, vint anys abans de la nostra
excursié, Marius Torres, un jove lleidata nascut I'any
1910, que s'autodefinia com “un metge que escrivia
versos”, tingué una grip que s'allarga molt i que el deixa
forca afeblit. Per tal de refer-se va prendre’'s unes
vacances al Pallars Sobira, a la vall d’Espot. Alterna el
repos i la lectura amb llargues passejades, com la que

Marius Torres. Aquarel-la de Maria Fité, 1942.

va fer des del poble d’Espot al llac de Sant Maurici i que
poetitza en el poema “Cami de Sant Maurici”

Després del sojorn pirinenc, es reintegra al consul-
tori médic de la capital del Segre, que compartia amb el
pare, fins que a la darreria de I'any li diagnosticaren una
tuberculosi i immediatament ingressa al sanatori de
Puigolena, al Valles Oriental, a prop de Sant Quirze
Safaja, on mori el 29 de desembre de 1942.

Al llarg del set anys d’internament, el metge que feia
versos esdevingué, gradualment, i també segons parau-
les seves en “aquesta cosa absurda que és un poeta
liric”. Cal afegir que un gran poeta, reconegut entre els
més destacats de la Catalunya del segle XX.

Al sanatori, sorgi I'amor entre ell i una malalta —
Merce Figueres- i, ateses les limitacions que la malaltia
els imposava, acordaren que entre els dos hi hauria una
amistat clara i diafana, un enamorament blanc. Mercé
és la destinataria dels diversos poemes que amb titol de
“Cancd a Mahalta” escrivi Marius.

Poc abans de morir, Torres va fer una seleccid, molt
rigorosa, de noranta-sis poemes que considerava publi-
cables. No hi va incloure “Cami de Sant Maurici”, que diu
aixi:

A Espot, cami de Sant Maurici, en el paisatge

pesa, majestuosa, I'ombra dels Encantats.

Accentua el seu cant la tortora salvatge,

els ndvols sén més blancs, més esquerp el boscatge
i més verges els prats.

I l'aigua alegre del torrent que ens acompanya
entona el mateix cantic, misterios i greu,
que l'anima dels arbres. Les veus de la muntanya,
en l'alta soledat, en una llengua estranya

parlen en nom de Déu.

Ah, el joiés caminet! Jo també vaig pujar-hi
un dia, sense amotr, ni guia, ni company.
Volia abocar els meus dos ulls de solitari
com en un gran mirall, tremoladis i vari,

a l'aigua de I'estany.

I vaig trobar que l'aigua de l'estany reflectia

altissim, sobre totes les clarors de I'espai,

un color canviant i ple de melangia

-com els ulls que els meus ulls somnien cada dia,
pero no troben mai.

Aquests ulls somniats pel poeta i encara no trobats,
els va descobrir al sanatori. Eren uns ulls que parlaven:

Fins la paraula més dificil, els teus ulls
que facilment saben donar-la!

Eren uns ulls que escoltaven:

...ella escolta, amb uns ulls de nit de primavera
que escolta el cant dels rossinyols

Eren uns ulls que miraven:

Estrella del mati,
fes-me oblidar que em moro perque em miris.
Soc la gota de rou que t'estimava abhir.

Eren els ulls de Mahalta / Merce.
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Llops i Follets

F Is campaments van comencar el primer de juli-
ol, pel mati els Llops vam sortir de Barcelona i
després de 4 hores de viatge, el conductor ens
va passejar per tot el Ripolles, vam arriba al
terreny. Es deia Bac de Teuleria i estava situat
a la comarca del Ripollés, a 35 minuts amb cotxe de
Camprodon.

Després de dinar vam organitzar i muntar el campa-
ment, seguidament iniciarem la introduccié a I'ambien-
tacié dels llops, les diferents intel-ligencies amb I'objec-
tiu de reforcar I'autoestima dels infants.

Durant els primers dies ens vam anar aclimatant tots
plegats al lloc, que era precids, i al seu clima, pluja
continua, aixo Ultim ens va trencar una mica el fil argu-
mental de I'ambientacio. Al tercer dia van arribar els
follets i per tant vam fer una ampliacié de la intendéncia
i la cuina, adequant-la als prop de 50 persones que
érem.

Els campaments anaren com una seda, el lloc era
meravellés i donava peu a fer moltes excursions i cami-
nades al voltant de I'encantador poble de Beget. Vam
passar moltes aventures, fins i tot un dia alertats per un
guarda forestal de Camprodon, vam haver d’evacuar el
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A la cova de la platja de Cala Luna

campament i dormir en un cobert que el propietari del
terreny ens facilita. El vuite dia vingueren els raiers i
estigueren convivint amb nosaltres els quatre dies res-
tants, la seva arribada ens porta el bon temps i la seva
ajuda alhora de cuinar esdevingué indispensable.
Finalment el dotze dia vingueren els pares i després que
els seus infants els mostressin el terreny i els expliques-
sin les aventures viscudes, tancarem els campaments
amb un esplendid dinar col-lectiu.

Marti Azpilicueta

Raiers

La unitat de Raiers vam comengar els campaments
d'estiu a Portbou, vam fer una ruta de set dies que va
passar per Colera, Llanca, Port de la Selva fins arribar al
desti, que era Cadaqués, on vam passar dos dies des-
cansant en un camping. Durant la ruta vam viure tota
mena d'aventures, la pluja ens va sorprendre més d'un
cop pero aixd no ens aturava i vam seguir fins al final
amb la il-lusi6 del principi. Encara que estiguéssim can-
sats de caminar, sempre que arribavem ens sobraven
energies per fer el pallasso a la platja. Aixo si, a dormir
ben d’hora, que ens llevavem a primera hora per no
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De cami de Baunei a Santa Maria Navarrese

caminar sota el sol. Els llocs que més ens van agradar
van ser Port de la Selva i Cadaqués, ja que van ser els
pobles on més dies vam passar i per tant dels que vam
coneixer i gaudir més.

El dia 7 de juliol vam agafar l'autocar ben d’hora,
deixant enrere les platges de I'Emporda per donar pas
als bells paratges del Ripoll.

Teniem moltes ganes de compartir els Ultims dies
dels campaments amb els Follets i Llops de Il'agrupa-
ment i aixi ho vam fer, no només fent activitats i gimca-
nes conjuntes, també vam gaudir moltissim de les
estones lliures, de banyar-nos al riu, perd sobretot de
créixer i compartir amb els més menuts del cau. Vam
aprendre que encara que siguem adolescents també

Costa d'Argatax

tenim molt a ensenyar i aprendre, tant dels més petits
com dels més grans. Ens va agradar sentir-nos respon-
sables dels Follets, ajudant-los a trobar aquell anorac
perdut o inventant-nos jocs i danses per quan arribava
la nit i s'enyoraven dels pares i mares, vam aprendre
que no ens ha de fer por la foscor si estem tots junts.
Vam ensenyar a fer polseres als Llops i a jugar a tots
junts a pilota sense competir. També ajudavem a fer els
menjars per tanta colla, tallant les verdures, anant a
buscar aigua al riu i netejant les paelles i olles, vam
poder demostrar els grans cuiners que érem, ja que
durant la ruta haviem fet tots els apats conjuntament
amb els caps i haviem adquirit molta experiéncia amb
els fogons.
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Per nosaltres, com a unitat va ser una experiencia
molt gratificant ja que vam viure la dimensié més gran
del cau i ens vam sentir més part d'aquesta gran familia.

Vam veure que tots, des de Follets fins als Caps som
imprescindibles per qué el projecte funcioni i tingui sen-
tit, aquesta reflexié la vam poder fer ja que durant la
ruta també vam treballar el sentiment al col-lectiu i com
tots dintre d'un grup som necessaris.

Mariona Molla

Els pioners del Pere Rossello
a Sardenya

Després d'un gran any pels pioners del Pere Rosselld,
cada cop teniem més a prop el final del curs. Tot i la
tristor de pensar en donar final a aquesta experiéncia,
aix0 significava que arribaria el dia de marxar de cam-
paments. Nervis, ganes, il-lusié, Ultims preparatius... i
€s que ens esperaven 13 dies de ruta per la magnifica
illa de Sardenyal!!

Per fi va arribar el dia i ja ens véiem totes preparades
a l'aeroport amb les motxilles posades per agafar I'avié
cap al nostre desti. En aquell moment tot eren pregun-
tes: Quins dies ens esperaven? Tornariem tal com mar-
xavem? Amb el cor una mica més gran?

Dit i fet, ja estavem a Cagliari pujant a un autobus
cap a Nuoro i dalla un altre que ens portaria cap a
Orgosolo, on passariem la primera nit.

Va resultar ser un poble magnific i molt recomanable
de visitar per la seva particularitat de murals pintats per
totes les fagcanes de les cases. Preciés. El primer poble
gue veiem i ens robava el cor.

L'endema vam arribar a Cala Gonone, on comengava
la nostra ruta per la costa fins a arribar a Tortoli. El
poble de Gonone era molt maco, tot i que forga turistic.
Al mati segiient, després d'una capbussada al mar per
treure'ns les lleganyes, vam continuar cap a la segiient
cala.
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Cala Fuili estava feta de pedres de la mida d'un puny,
feien que la cala fes goig, pero a la nit ens torturaven
les esquenes. Aleshores va ser quan ja vam poder anar
fent més nostre la ruta, ens anavem allunyant dels
pobles i a partir del capvespre érem els Unics habitants
de les cales.

Nova etapa i feiem cami cap a Cala Luna. La calor
ens va fondre i ens va costar més forces de les que ens
imaginavem poder arribar-hi. Perd un cop hi érem i
féiem el mort sobre I'aigua cristal-lina de la preciosa cala
tots els mals s’esvaien. Ens vam instal-lar a una cova
(molt caracteristiques de la zona), semblava que visqu-
éssim en una platja exclusivament per nosaltres sols.
Perd no, la compartiem amb les orenetes que havien
poblat el sostre de la cova, van tenir sort els que van
marxar d'alla sense cap caca al sac. Si, si, tot i aixi,
semblava un somni fet realitat!

Després d'un parell de nits gaudint i relaxant-nos per
Cala Luna vam fer via cap a Cala Sisine. Va ser una
etapa dura, pero gracies a la mentalitzacié previa i a
haver-nos llevat d'hora per evitar al maxim el sol, se'ns
va fer més suportable del que ens imaginavem.
Tornavem a ser a una cala de pedres, més petites i
agradables, que es deixaven veure a través de l'aigua
transparent.

Entre caminades, sol, converses, somriures, mirades,
capbussades, activitats, cancons i balls, sense adornar-
nos-en, ja portavem una setmana de campaments i els
fruits de l'ambientacid, que donava sentit a les activi-
tats, cada dia eren més palpables en l'aire d’aquells
dies. | nosaltres, les caps, fascinades per la unitat a la
que teniem el privilegi d’educar, transmetre, fer sentir,
créixer, i el més enriquidor de tot, rebre tot el que cada
una d'elles ens aportaven a canvi.

Els dies seguien i de Cala Sisine ens vam dirigir cap
a Baunei, on vam arribar amb una gana atrog, després
d’'algunes peripécies més de cami, doncs teniem previst
fer nit a Cala Goloritzé, pero no va ser possible.

Després de deixar les platges, en I'estada de Baunei,
i endinsant-nos cada cop més a la civilitzacié, ens vam
dirigir de nou cap a la costa, a Santa Maria Navarrese.
Alla vam passar uns dies també molt agradables acam-
pats en una pineda al costat de la platja.

Tot i sense voler fer el compte enrere, els dies de
campaments que ens quedaven cada cop eren menys i
només ens quedaven dues destinacions.

De Santa Maria, vam fer cami per la riba del mar fins
a Arbatax i alla vam passar la gran i festiva ultima nit.

L'dltim dia ja... vam fer cami fins a Tortoli i alla vam
agafar I'autobuUs de nou cap a Cagliari per agafar I'avio
de tornada.

Ja estavem a l'aeroport... algl s’hagués imaginat
aquests dies? Dificil si no teniem ni paraules per descriu-
re’ls. Emocions, abracades i més abracades.

Totes tornavem més grans, havent obert i descobert
el cor una mica més de totes i cadascuna de nosaltres.
Arrelant més profundament les arrels dels anys de cami
al cau i fent florir les seves flors, radiants.

I com diu el jersei que vestiem aquests dies... graci-
es a la sort del cau.

Gloria Gorostiza, Olga Alsina
i NUria Mestre



La nostra gent

CRISTINA XIFRA ESTRANY

Presidenta del Grup d’Investigacions Espeleologiques (GIE)
Dolors Lazaro i Palau

Qué preferim?
Una vida insipida o experiéncies atrevides?

.espeleologia, una de les seccions del nostre club,
és comandada actualment per la nostra consocia
Cristina Xifra, a qui demanem des d’aquest MAI
ENRERA ens expliqui en quin moment veu ella
aquesta especialitat, el seu futur i I'interés que hi
demostren els associats.

Sabem que actualment son nombroses les agrupacions
d’espeleologia arreu del moén. Es una especialitzacio de
gran ajut en la investigacio i recuperacio de dades, cosa
que ha fet que hom la considerés més una ciéncia que no
pas un esport.

Ja cap als anys 1970 ens va visitar al Gracia, I'espele-
oleg Norbert Casteret, famds en I'espeleologia mundial
com a investigador d'innombrables gravats prehistorics i
descobridor del naixement del riu Garona per mitja de
colorants.

Cristina, com és que et dediques tant intensa-
ment a I’espeleologia?

Per casualitat. Vaig entrar al Gracia pensant en escalada
i descens de canyons pero em van proposar de fer un curs
d’espeleologia i em va entusiasmar. Després del curs, ja
m’hi vaig quedar i no vaig trigar massa a ser-ne monitora.

Explica’ns algunes de les tasques importants que
has fet.

Les cavitats que més m’han impressionat son algunes
travesses a Cantabria o la Torca del Carlista al Pais Basc.
Per a mi, hi va haver un abans i un després de fer-la.
També tinc un record molt especial de la visita de les
Skocjan caves a Eslovénia.

Pero no tot ha estat agradable. Malauradament també
m’ha tocat patir un rescat d’un company que es va acciden-
tar en una cavitat del Garraf o sortir corrent d'una altra
cavitat a la Serra de I'Obac i trucar a artificiers perqué ens
varem trobar una granada en el fons. Cap de les dues son
experiéncies que tingui ganes de repetir.

Penso, doncs, que la Presidéncia d’aquesta sec-
cio és de gran responsabilitat i que tu saps afrontar
amb fermesa. Quin futur li veus al mén espeledleg?

No sé si és una tasca de gran responsabilitat, pero s/
gue déna molta feina. L'espeleologia mai ha estat un esport
de grans masses i ara mateix, estem en un moment com-
plicat. La gent busca esports que no li suposin una despesa
economica important i que siguin comodes. L'espeleologia
no té cap d’aquestes dues coses i aixo fa que ens haguem
de reinventar, com en tantes altres coses, buscant la mane-
ra de qué la gent vulgui venir a practicar el nostre esport.

I els cursets que esteu organitzant, tenen adep-
tes per seqguir-los?

En els darrers cursets hem arribat al limit de places
perqué ens hem obert a gent més jove i aixo ha funcionat.
La pega ve després, quan aquesta gent ha de pagar un club
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i una llicencia per a poder continuar, perqué no tenen
diners o no es volen vincular tant i acaben marxant.

La seccio ja té més de 50 anys. Hi vareu dedicar
alguns fets especials?

Lany en qué varem celebrar el 50é aniversari, el 2008,
per mi va ser molt especial. Es van dur a terme un munt
d‘activitats: recopilacio i digitalitzacio de gravacions anti-
gues dels socis, el cicle "Cinquanta anys, cinquanta avencs’,
un cicle de projeccions de pel-licules, recull d’informacio de
la historia de la seccio per fer-ne un llibre,... Malauradament
el llibre encara el tinc embastat pero no he perdut les ganes
per acabar-lo i a més, personalment, em va encantar
poder-me capbussar en els origens de la seccio i conéixer
el nostre passat.

Teniu previstes algunes sortides especials per
aquest any proper?

De moment estem mirant de recuperar I'empenta de la
s,eccié després d'una parada no menyspreable en I'activitat.
Es per aixo que hem decidit fixar un cap de setmana al mes
per fer sortida de la seccid i adaptar-les a les noves condi-
cions dels membres de la seccio (tenim uns quants nous
pares). Quan tornem a tenir el ritme agafat, comengarem
a planificar projectes més engrescadors que, de fet, ja
comencen a planejar.

A banda d‘aixo, i aquesta ja és una empresa més per-
sonal tot i que espero poder-la dur a terme des de la
seccio, m‘agradaria poder organitzar unes altres jornades
de Dona i Esport com les que es varen dur a terme el 2010.
Crec que varen ser unes jornades molt enriquidores per a
tothom que hi va participar i quasi cinc anys després podria
ser un bon moment per a repetir-les.

Moltes gracies, Cristina, per la teva tasca i pels teus
projectes. El Club Excursionista de Gracia s’ha fet gran i
altament reconegut gracies a I'entrega desinteressada i
valuosa de socis i socies com tu, que any rere any li han
dedicat el seu esfor¢. H
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questa és el tercer i darrer escrit dedicat als
vells trens de construccio britanica, que enca-
ra recorren tragats de muntanya a I'India. Per
acabar us descriuré la Iinia de cremallera que
circula per les muntanyes Nilgiri, a I’'Estat de
Tamil Nadu. Amb els altres dos trens que varen ocupar
els articles precedents, té en comu, el fet d’estar inscrit
a la llista del Patrimoni Mundial de la Unesco, aquest
des de I'any 2005.

L'orografia del subcontinent indi és forga simple:
formant un arc que va de l'extrem nord-est a l'altre
extrem, el nord-oest, trobem la descomunal barrera de
la serralada de I'Himalaia, amb altituds que arriben en
algun cas a sobrepassar els vuit mil metres, com és el
cas del cim del Kanchenjunga, de 8.586 m. Només uns
pocs kilometres al sud i de forma paral-lela a I'Himalaia
hi ha una segona cadena de muntanyosa, és la serrala-
da Shivalik, amb muntanyes que ronden els dos mil
cinc-cents metres d'altitud. La resta de I'immens pais
configura un triangle practicament pla, amb elevacions
que rarament sobrepassen els quatre-cents metres.
Perd, com en tot hi ha una excepcié. Bastant a prop del
vertex sud de I'india hi ha un reduit nucli de muntanyes
(130 km d’est a oest, per 185 km de nord a sud), ano-
menades muntanyes Nilgiri, que traduit del sanscrit
significa muntanyes Blaves. Aquest conjunt, dificil és
descriure’l com una serra, compta amb 24 cims que
superen els dos mil metres, i el cim més alt és el
Doddabetta, de 2.637 metres.

Es en aquest escenari de les muntanyes Blaves per
on discorre el protagonista de la historia d’avui: el Nilgiri
Mountain Railway, també conegut com el RMN.

Quan vaig entrar a I'estacié de Mettupalayam i vaig
observar els vagons blaus i blancs, i la robusta locomo-
tora de vapor parats a I'andana, poc imaginava que en
tant sols quasi 46 km de trajecte en aquelles “reliquies”,
podien donar tant de si. Des de lluny en prou feines es
veien els cims les muntanyes fins a on s’havia d’enfilar
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el tren, ja que el més destacat era la amplia gama de
verds de la jungla que ocupa la zona mitjana dels Nilgiri.

Les particularitats d’aquest tren el fan forca especial.
Es tracta d'un mitja de transport que transita gracies al
sistema de cremallera, semblant al que podem veure en
el que puja a la vall de Nuria. La via Unica té un metre
d’'amplada i salva un desnivell de 1.877 metres, des de
I'estacié de Mettupalayam, que es troba a 326 m sobre
el nivell del mar, fins I'estacio terminal d’'Udhagamanda-
lam, a 2.203 metres. Un altre detall a tenir en conside-
racio de la seva excepcionalitat és la data del projecte,
perque cal remuntar-nos a I'any 1854. Els estudis topo-
grafics i de enginyeria es van allargar. La construccié va
comencar el 1891 i les dificils obres varen acabar I'any
1908, quan va quedar inaugurada la linia.

El primer tram, d'uns set kildbmetres, fins a I'estacié
de Kallar (405 msnm), és forca planer, i encara no cal
utilitzar la cremallera, pero aixi i tot la velocitat no passa
dels 30 km/h. Anem travessant trams de bosc i planta-
cions de palmeres. Que un tren vagi tan a poc a poc té
els seus avantatges. No hi ha problemes en poder
asseure’s als estreps dels vagons, permeten poder

Creuant la zona de boscos




gaudir i fotografiar el paisatge sense gaires destorbs.
Com que la locomotora, que per cert, sempre va darre-
ra del comboi, pitjant els vagons pendent amunt, et
permet evitar la fumera que surt de la xemeneia de la
magquina.

Es a partir del segon tram, quan s'aprecien de debo
les audaces solucions que varen adoptar els enginyers
de finals dels segle XIX. De Kallar a Coonor (1.712
msnm) hi ha només 19 km, per tant el pendent és fort
i aqui el cremallera entra per fi en funcionament. Ara el
tren circula obrint-se pas per la jungla tropical de mun-
tanya, la vegetacio és frondosa i al costat de la via creix
amb profusio la flor de lantana, que dona colorit a I'as-
censié. Quan la via topa amb la roca, I'ha de salvar
mitjancant tlnels o atrevits viaductes. Tant sols en
aquesta part, hi ha 208 revolts pronunciats, 13 tanels i
27 viaductes. | si fins ara la velocitat era tirant a lenta,
ara encara es va meés a poc a poc, fent-se els tltims cinc
kilometres fins la poblacié de Coonor a un ritme maxim
de 13 km/h.

Des del vago, la petita ciutat de Coonor, s'aprecia
bulliciosa, amb gent per tot arreu i molts vehicles, en
especials els taxis “rickshaw” (una mena de tricicle, per
a dos passatgers, pero on a vegades s’hi entaforen fins
a cinc persones o més). Sobresortint per damunt dels
terrats destaquen els campanars d’algunes esglésies, ja
que cal recordar que aquesta part del sud de I'india hi
ha un percentatge molt elevat de catolics. Pel que es
veu, els britanics necessitaven un mitja de transport
“rapid” i fiable per arribar als altiplans de les muntanyes
Nilgiri, d’aqui que s'atrevissin a construir una linea férria
tant complexa. Aqui se segueix plantant un excel-lent

Descans en una estacio

te, a l'igual que fa un segle i mig, quan I'inica manera
de transportar les mercaderies era amb carros tirats per
bous o a cavall de ponis.

La darrera part del recorregut es fa per un terreny
més obert, dominat per bosquets d'acacies, eucaliptus i
moltes plantacions de te. Ara la velocitat, excepte en
alguna pujada massa forta, arriba de nou als 30 km/h i
ja no s'utilitza el cremallera. Sembla mentida que un
artefacte tant vell i gran, em refereixo a la locomotora,
pugui seguir, després de tants anys, complint la seva
funcié com el primer dia. Si la via la varen construir els
enginyers britanics, les locomotores de vapor s6n de
fabricaci6 suissa, en concret de la classe X de Machine
Works Winterthur. Les vuit maquines que encara funcio-
nen conformen la flota més gran del mén de locomoto-
res a vapor de cremallera. I un detall més, només pels
amants dels ferrocarrils: el sistema de piny6 i cremallera
és I'Abt, un invent també suis.

L'estacio final és la d’'Udhagamandalam. El nom ofici-
al de la ciutat és llarg i complicat, i la gent I'anomena
també Udhagai, pero de la manera que la coneix tothom
és Ooty, més facil de recordar i que el veiem escrit a
molts llocs, inclls als retols de I'estacio.

Nomeés posar peu a I'andana, el viatger té la sensacié
d’haver arribat a un lloc paradisiac, sense perdre I'espe-
cial encant que comporta el bullici que sempre hi ha en
una estacio ferroviaria de I'india: camalics sol-licitant-te
a crits portar el teu equipatge, pobres demanat almoina,
corredisses per agafar I'autobus o els “rickshaws”, i tan-
tes imatges de trafec i batibull que sorprenen als occi-
dentals. I com que estem on estem, el millor seria dir
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que sembla que hem fet lloc a una mena de nirvana
terrenal. La ubicacié d'Ooty és en un altipla de vegeta-
ci6 luxuriosa, rodejat de boniques muntanyes i turons.
Un dels primers britanics en posar-hi els peus, I'any
1816, va escriure a un amic anglées la seva sensacio en
arribar dalt els Nilgiri “...s’assembla a Suissa, més que a
qualsevol lloc d’Europa, amb fonts i rierols que corrent
per les boscoses valls...".

Els elogis del lloc eren més que merescuts. El clima
és subtropical de muntanya, i per nosaltres resulta com
una primavera suau, amb nits fredes els mesos de
novembre, desembre, gener i febrer, quan arriba a gla-
car a les nits. La resta de l'any les temperatures sén
temperades, sense arribar-se mai a superar una mitjana
de les maximes per sobre els 23 graus.

En recérrer els carrers, un s'adona de seguida que
com en altres ocasions, els colonitzadors britanics la
varen encertar de ple en triar els indrets d’esbarjo. La
familia del governador de Madras va triar Ooty per pas-
sar-hi els estius. Els va agradar tant estar-se en aquest
ambient primaveral que fins i tot varen traslladar-hi la
capitalitat de I'estat de Madras per evitar els insuporta-
bles estius que s’havien de suportar al costat de I'Indic.
Amb el pas dels anys més families benestants es traslla-
daren aqui, tant britanics con rics maharajas, on podien
practicar el seu esport favorit, la caca del tigre.

Ooty s'anava fent famos per la “jet society” india de
finals del segle XIX. Funcionaris de rang, industrials,
militars d’alta graduacio, tots volien tenir el seu “bunga-
low” a les altures dels Nigliris. Es feren famosos concur-
sos de criquet i les curses de cavalls, i alhora tota
aquesta activitat servia per planejar negocis promete-
dors; més o menys com passa ara el els llocs d’'estiueig
de l'elit mundial. Amb tot aixd, més la necessitat de
transport de la fulla de te, es fa evident que les autori-
tats del moment s’espavilessin en buscar diners per
financar la complicada tasca de fer arribar el tren fins el
capdamunt de les muntanyes.

El paisatge s'obre ja prop del desti

Abans de l'arribada dels colonitzadors, els Nilgiri eren
una zona remota, amb molt poca poblacio. Els Tota era
la tribu que vivia a I'altipla i en prou feines els seus habi-
tants tenien contacte amb la gent de la plana. Va ser
amb l'arribada del tren que la cosa va canviar radical-
ment. Les necessitats de ma d’obra per la construccio i
sobretot per les plantacions de te, va provocar una allau
de treballadors d'étnies Tamil, Keralans i Kanndigues,
que acaba arraconant els nadius. La religi6 dominant a
la zona passa a ser la cristiana, en detriment de la hin-
duista. Poques vegades a la historia un mitja de trans-
port ha provocat tants canvis culturals, de desplacament
de poblacié i de desenvolupament socioeconomic tant
rapids i radicals com a l'altipla dels Nilgiri.

Ara Ooty és un centre turistic de muntanya de primer
nivell. La majoria del turisme és indi, perd comenca a ser
visitat també per occidentals i molts xinesos, malais i
japonesos. Per nosaltres, els turistes, si no parem a
reflexionar (cosa bastant habitual en el turisme de mas-
ses, aixo de no reflexionar), en com va evolucionar la
vida a partir de I'arribada del colonialisme i del tren de
cremallera, tot ens semblara meravellés a Ooty i les
seves rodalies. Veurem boniques panoramiques, emmar-
cades en un paisatge de fons il-limitat. Gaudirem d’edi-
ficis del temps de la colonia, com palaus i esglésies.
També podem visitar algun dels hiperdecorats temples
hinduistes. No podem saltar-nos la visita al jardi botanic,
una joia de principis del segle XX, molt ben cuidat, i on
assaborirem el plaer d’observar plantes i flors estranyes
als nostres ulls. Un altre lloc que no ens hem de perdre
és recorrer el mercat, per fer-ho hem d’anar-hi disposats
a fruir tant del sentit de la vista com del olfacte. La pale-
ta de colors que ens ofereixen les diferents parades de
fruita, flors o especies és espectacular; si a aixo hi afe-
gim les olors o els tons pastel dels saris que vesteixen
les dones, tindrem un quadre perfecte del que per un
foraster és I'exotisme. En definitiva, val la pena aprofitar
una estada al sud de I'india i pujar en el vell tren de
cremallera fins a Ooty. W
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