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EDITORIAL

Aquest és el darrer butlleti de I'any 2009 i
sembla que fa no res que vam comencar i
aixo vol dir que I'activitat de la nostra entitat
ha estat realment important. En acabar
aquestcicleicomaltres, sempre acostumo
aferunbreubalangdelesdiferents activitats
delesseccionsimalgratque lavelocitatde
cadascuna d’elles és diferent, el sumatori
total és indubtablement positiu. Es de
consciéencia fer referéncia a la tasca de totes i cadascuna
de les diferents seccions, ja que totes elles han estat un
referent positiu per a nostre continu creixementipertantés
inquestionable la seva mencio en els reconeixements.

Enalgunaocasié he comentat, que vaig tenir un professor
de comunicacié alemany que explicava que unapersona o
grup, podia fer grans aportacions socials amb una gran
tascaiesforg personal per ajudar al benestar de grups, perod
que si aquesta tasca no era difosa, era exactament el
mateix que si no s’hagués fet. Per tant, i en honor a tots
aquells que han estat treballant al llarg dels anys o en
I'actualitat, com pot ser el cas d'innumerables consocis i
consocies comJoan Cervera, Dolors Lazaro, Carles Albesa,
Montse Caselles, Marti Santamaria, Miquel Fernandez,
Pilar Lépez, Josep Portell, Victor Barbe, Lluisa Capilla,
Guillem Martin que ens ha permeés gaudir del nostre butlleti
de formacontinua, malgratles dificultats que representael
seguiment de persones i escrits. etc. Prego que se'm
disculpi doncs aqui sontots els que sén, perd no hiséntots
els que son, ja que faria falta un veritable llistat perqué
pogués afegir a tots els que han permés que el Club
Excursionista de Gracia, sigui avui en dia un referent en
I'ambit de la muntanya i institucional.

Parlantde fets, hem de destacar el nostre magnificrocodrom
que amb la col-laboracio del Consell Catala de I'Esportila
Unio de Federacions Esportives de Catalunya, pot servir
per millorar el nivell d’escaladors, la tasca de I'expedicio a
'Everest s’ha convertit en una realitat a través de la
pel-licula que recull les inquietuds dels nostres alpinistes,
el recull de la Flama de la Llengua Catalana, gracies al
treball de la seccié cultural i de Roger Lloses que va
coordinarjuntamentamb Dolors Lazaro per aconseguir que
els actes i el llibre fos una realitat.

El proper concert de Nadal de la nostra coral Cantaires
Muntanyencs gue amb I'orquestrade cambrade Catalunya,

o

posara els nostres millors desitjos en la musica per a que
tothom que ho vulgui es delecti aquests darrers dies.

Nopodem obviarles XVIJornades de Literatura Excursionista
organitzades per la UEC, on enguany s’ha reconegut la
grantascadel nostre antic presidenticonsociJoan Cervera
i Batariu, reconeixementcondensaten elllibre recull que es
va presentar el dia 7 de novembre a la casa Golferichs en
un acte ple a vessar de persones vinculades al moén
excursionista.

Com hadarrer punt, aprofito per felicitar-vos les properes
festes nadalenques.

Francesc Sanahuja

ALTES DE SOCIS

8330 Marc Aparicio Fernandez
8331 Salvador Tobias Lle6
8332 Lola Goicoa Ayxemani
8333 Sabino Jauregui Bicandi
8334 Dolores Moya Macareno
8335 Anais Cobo Ayuela

8336 Joan Carles Quero Navarro
8337 Raquel Ferrer Paez

8338 Roger Danes Morera
8339 Miquel Anglés Marin
8340 Maria Silva de Jesus
8341 Nil Camps Castellanos
8342 Miller Flérez Sarria

8343 Juan Ansé Romeo

8344 YvonnelLeduck

8345 Monica Gambus Margarit
8346 Jordi Jofresa Puig

8347 Joan Meseguer Mila
8348 Karen Elizabeth Wardle
8349 Melanie Williams

8350 Marzia Mazzonetto

8351 RosaAler Raich

8352 Vicente Juan Giménez
8353 Viviana Cornejo Yarmuch
8354 Cristina Hernandez Valifiani
8355 Carlos Barrachina Saralegui
8356 Salvador Huertas Anglés
8357 Eduard Serda Preckler
8358 Bruno Garcia Hordley
8359 Hector Castro Martorell
8360 Pau Josa Carrero

Ajuntament de Barcelona
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AGENDA
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9110, dissabte i diumenge
Seccid de Muntanya Sortida d'Esqui de Muntanya

17, diumenge, 07:30

Secci6 de Muntanya. Senderisme

GR-175Rocafort de Queralt-Santes Creus

5.50 h, 23,905 km. Hi haura I'opci6 de fer un itinerari més
curt.

21, dijous ales 21:30

Secci6 de Muntanya. Audiovisuals Cicle Buch i Parera
Ascensio6 al Lhotse: el repte d’un 8000 al Nepal, en
solitari

A carrec de Xavi Arias

22, divendres ales 21:00

Consell Directiu

SOPARDIADADEL CLUB

Restaurant "El Pescadito" Balmes, 440

231 24, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Sortida de Mitja Muntanya
SERRADEL’AUBENC

Coordina: ToniPardinilla

26, dimarts ales 21:00
GEDE. Cicle Pelicules d'Escalada Josep Maria Rodes
K-2 - Ficcio

301 31, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Sortida d'Alta Muntanya
Montroig (2864 m)

Coordina: David Garcia

FEBRER

1, dilluns ales 20:00

Seccié de Muntanya. Comissié Matagalls-Montserrat
Reunié per crear la Comissié de la Matagalls-
Montserrat 2010

617, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Senderisme
Ports de Beseit

7, diumenge

Secci6 de Muntanya. Sortida de Mitja Muntanya
MONTSERRAT

Coordina: NuriaFerrer

131 14, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Sortida d'Esqui de Muntanya

18, dijous ales 21:30
Secci6 de Muntanya. Audiovisual Cicle Buch i Parera
Consulteu la WEB del Club

21, diumenge

Secci6 de Muntanya. Senderisme
GR-175 Santes Creus-Prenafeta
4.40 h, 17,325 km.

23, dimarts ales 21:00
GEDE. Cicle Pelicules d'Escalada Josep Maria Rodes.
NEVADO YERUPAJA -Documental

27i 28, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Sortida d'Alta Muntanya
Guins del’Ase (2945 m)

Coordina: Enric Martinez

MARGC

617, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Sortida de Mitja Muntanya
PUIGSACALM (1513 m)

Coordina: Laia Gabarr6

131 14, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Sortida d'Esqui de Muntanya

18, dijous ales 21:30

Secci6 de Muntanya. Audiovisual Cicle Buch i Parera
La descoberta de la Via Alpina.

A carrec de Pili Vendrell i Joan Casoliva

21, diumenge

Secci6 de Muntanya. Senderisme
GR-175 Prenafeta-Poblet

4.30 h, 16,970 km.

271 28, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Sortida d'Alta Muntanya
Pic de la Mainera (2904 m)

Coordina: Xavi Garcia

23, dimarts ales 21:00
GEDE. Cicle Pelicules d'Escalada Josep Maria Rodes
ALPINISME ECOLOGIC EVEREST 93 - Documental

INFORMACIO ACTUALITZADA DE
LES ACTIVITATS DEL CLUB
PODEU VEURE-LA A
www.cegracia.cat

Obra Social "laCaixa”

Butlleti Social num. 110



JUNTA DIRECTIVA

DIADA DEL CLUB

Benvolgut consociiconsocia,

Amb motiu del 88¢& aniversari de la nostra
entitat, us convidem al sopar que celebrarem
elproper22 de generdel 2010 perla Diada
del Club al restaurant “El Pescadito” situat al carrer
Balmes 440.

Durantlavetllada, aprofitarem per lliurar les insignies dels
25150 anys als socis i socies que per la seva fidelitat ho
han merescut.

També lliurarem les plaques d’honor i reconeixement als
mereixedors per la seva dedicacio a I'entitat.

Per tal de poder concretar el nombre d’assistents, seria
convenient que us possessiu en contacte amb secretaria
per tal de confirmar la vostra assisténcia.

MENU ESPECIAL PERA LA DIADA

PRIMER
Creps de formatge fresc i espinacs gratinats
SEGONS A ESCOLLIR
Galta de vedella en el seu suc
0
Llobarro farcit de verduretes
POSTRES
Massini
Copa de cava Masia Olivada brut
BEGUDA
Vins Masia Olivada blanc i negre
Aiglies minerals
Cafe i infusions
Licors
Preu 26 € IVA incldos (com I'any passat)

RECONEIXEMENT AL SOCI

LaJuntaDirectiva, enreconeixementalafidelitat dels socis
més antics, ha considerat adient publicar cada any la llista
els 25 amb més antiguitat i la data de la seva inscripcio a
I'entitat.

Els propers anys anirem publicant elsimmediats en antiguitat
perqué en quediconstanciaiperque les futures generacions
coneguin els seus predecessors.

Josep M2 Barbé i Mas 08-01-1941
Josep Cali i Pecci 18-06-1941
Baltasar Gonzalez i Rigau 03-11-1941
Montserrat Barbé i Mas 11-11-1943
Antoni Barella i Garcia 20-02-1944
Antoni Gonzélez i Rigau 19-05-1944
Susanna Pierre i Combes 02-08-1944
Albert Vifia i Tous 19-12-1945
Francesc Esquerda i Alsina 12-03-1946
Carles Albesa i Riba 19-04-1947
Joan Cervera i Batariu 15-06-1950
Josep Vallés i Garreta 05-03-1951
Victor Barbe i Barbé 09-08-1952
Teresa Sarda i Prat 30-10-1952
Josep Ferrer i Moreno 12-11-1952
Maria Royo i Ruilépez 18-12-1952
Ferran Labranya i Turell 27-12-1952
Jaume Cerda i Alfonso 24-03-1953
Enric Pérez i Arellano 03-09-1953
Dolors Lazaro i Palau 28-01-1954
Aurora Vila i Guardia 19-03-1954
Enric Guillera i Romero 22-08-1954
Maria Bachero i Ruiz 02-09-1954
Josep Vila i Amorés 03-03-1955
Ramon Morera i Lumbiarres 17-03-1955

Josep Portell

INSIGNIES 25 | 50 ANYS Secretari
D'OR
Robert Castells i Broto
Empar del Rey i Garcia
Teresa Granollers i Sarda m
Consuelo Gonzalez i Garcia
M. Gloria Vives i Forgas espon's de mumanya
D’ARGENT
Elisenda Moreno i Pineda Placa del Diamant 9 » 08012 Barcelona
Mireia Casas i Carrefio Te|éfon iFox 93 218 41 17
Miquel Fabré i Rafols hitp://personal2.iddeo.es/nus
email: espeleonus@eresmas.net
gener - febrer 2010 5



UNA FINESTRA AL FUTUR
DIGITAL

A poc a poc veiem que van arrelant entre
nosaltresles publicacions que decideixen
prescindir del suportpaper, o bé incorporar
les versions que anomenem digitals, o
sigui, llegibles al'ordinador, llibre electronic, i telefon mobil
multifuncional. Molts de nosaltres ja disposem d’ordinador
itelefonamb accés aInternet, i pel que faalllibre electronic,
no trigarem gaire a que sigui objecte de regal.

La veterana editora i agent literaria Carme Balcells (Les
Oluges, 1930), ha dit recentment que estem assistinta un
procés tecnologic que revolucionara el mén editorial, que
molt aviat el llibre electronic sera una realitat i oferira un
immens ventall de possibilitats d’accedir als llibres com
mai a la historia hagi passat.

Alguns editors jas’hihaposat, pero d’altres, sota l'argument
cert, que el llibre en paper no morira mai, esperaran
dubtosos aveure-lesvenir.

Els avantatges sembla que seran molts. El nou format
atraura nous lectors, I'accés als textos, tant literaris com
especialitzats, sera més facil, dins un suport hi cabran
centenarsde llibres, de facilemmagatzematge itransport,
immediatesa de disponibilitatamb descarrega através de
la xarxa, amb possibilitat d'augmentar el tipus de lletra,
guardar el punt, subratllar, ressaltar; a més, els lectors
digitals disposen d’una pantalla que evitaque lavistanoes
cansi com passaales dels ordinadors i mobils, facilitat per
incorporar-hi audio, animacionsivideo, gestio de diferents
idiomes, i, els preus de les publicacions seran moltmenors
gue els de paper (Figura 1).

- De la mateixa manera que ens vam acostumar al correu
electronic enlloc del postal, ens acostumarem a llegir els
llibres electronics-, i, -Els llibres digitals contribuiran a qué
lalecturano s’extingeixi-, han dit els editors; ino és estrany
gue ho diguin davant els arguments abans esmentats.

Pel que fa als diaris i revistes, encara van un pas més
endavant. Ja competeixen a fer publicitat del nombre de
lectors de les respectives versions digitals. Mentrestant,
Vilaweb, que podem anomenar com el nostre diari digital,
molts catalans el tenen a la pantalla d’inici d’'Internet.

Un altre enfocament que cal fer. Quantes publicacions de
fundacions, empreses comercials i d’associacions com la
nostra, van ales escombraries sense nitantsolstreure-les
del sobre? Per tant, donar opci6é a rebre-ho per correu
electronic o consultar-ho d’'un web, estalvia paper, i no
contamina ni en la fabricacio ni el tractament del rebuig
guan la llencem al contenidor corresponent (Figura 2).

| peracabar, una ultimavisié deltema. Si poguéssim saber
el nombre de publicacions que no sén aprofitades,
malbaratant els diners dels editors d’aquestes publicacions,
sovintentitats associatives sense anim de lucre o ONG que
malden per sobreviure o complirlasevafuncié social, segur

que oferirien als seus afiliats I'opcié digital. Com aexemple
podem veure al quadre adjunt (Figura 3) el suposit d’'una
entitat que fa un butlleti i una revista, i que, gracies al
voluntarisme d’alguns associats s’elabora ella mateixa el
disseny i la maquetacio, per tant, només cal comptar les
despeses d’'impressio i distribucid. Extrapolant aquestes
xifres per cada edici6 bimensual del butlletii semestral de
larevista, i suposant que entre un 30% a un 50% de socis
acabin preferint rebre’ls en format digital, conformen un
estalvien el pressupost anual de despeses de I'entitat que
podria dedicar-se a altres activitats associatives.

Hem vist, doncs, tres aspectes de millora: el versatil,
I'ecoldgic, i I'econdmic. Pero tot amb la prévia basica de
qué aquestes publicacions s6nl'einabasica de comunicacié
entre tots els associats i on es reflecteix el seu pols social,
estimulen a participar, i creen fidelitzacié i satisfaccio de
pertinenca al col-lectiu. |, precisament per aixo, és molt
important garantir-ne la continuitat i augmentar-ne la
divulgacid. Aprofitantaquesta nova eina que se’ns ofereix,
hi tenim una bona beta.

RogerLloses

Figural

Figura 2

Cost Unitari (900 u) en€  bultlleti revista

Impressio 1 38

Correu 0,6 15

Sobre/manipulat 0,2 0,2

Total 1,8 55
Figura 3
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CANTAIRES
MUNTANYENCS

Xe CONCERT DE
PRIMAVERA

Els Concertsde Primaveraque haorganitzat
fins ara la nostra Coral ja han assolit una
decada. Aixo deia, al'inicide I'acte que es
va desenvolupar el dia 13 de juny darrer al’Ajuntament de
Gracia, quin’hatingut curades del primer moment, en Joan
Cervera. | afegiaque aquesteral’dltimen el qualintervenia.
Pero que no seria pas el darrer a celebrar-se, perquée
aguests concerts tindran continuitat.

I enceta el capitol d’agraiments d’aquests deu anys envers
el director dels Cantaires Muntanyencs, Victor Barbé, en
primerlloc, perque laidea de celebrarun concertdenominat
de“Primavera”’fou seva; entantque, per partmeva, diu, li'n
vaig suggerir el muntatge i la mecanica, que son els que
hem seguit fins ara. Es doncs a ell a qui cal atribuir I'éxit,
aixi com a la Coral, formada, majoritariament, per amics
gue ensonicanten junts des de fa gairebé mig segle -que
jasénanys-amb algunesincorporacions, comaralanova
presidenta dels Cantaires, que és per a mi motiu de
satisfaccio de presentar-vos, I'Elisabet Figuera. Amb ella,
hem trencat la continuitat masculina del carrec. Moltes
gracies, Elisabet, per haveracceptat serlanostrapresidenta.

Gracies, també, al Club Excursionista de Gracia i al seu
president, de quihemrebutsempre ple suporti companyia.

Amésameés, el nostre reconeixemental Districte dela Vila
de Gracia, que en tot moment ens ha prestat la seva
col-laboracio i que avui és representat pel seu Regidor,
Guillem Espriu.

Igualment gracies a les Corals amigues que en el curs
d’aquests deu anys han compartit amb nosaltres aquests
concerts. | gracies, en especial, ala Coral de Sant Miquel
dels Sants que avui ens acompanya.

També el nostre més sincer regraciament a totes les
personalitats homenatjades fins ara, representades en
aquesta ocasio per Jordi Fabregas amb la magnifica
fotografia que presideix I'acte, obradel Taller d’Historia de
Gracia. | no oblidem el setmanari gracienc I'ilndependent,
amb la col-laboraci6 del qual sempre hem pogut comptar.

Novulldeixar de recordaraqui, segueix dient, dues persones
gue mereixen la nostra gratitud. Una és el fundador del
CEG, el Sr. Josep Buch, perqué ell,amb unagran senzillesa
i un gran sentit autodidacte, crea aquesta Entitat que va
camide sercentenaria. | I'altra persona ésI'Albert Musons,
gue sempre estara entre nosaltres, com I'hauriem tingut
araaqui.

Finalment i no amb menys intensitat, molt agraits a tots
Vostes, perqué sense la seva preséncia tot el que estem
fent no tindria sentit; s6n els qui donen caliu i vida als
concertsihomenatges celebrats duranttotaquesttemps.
I confiem poder continuar gaudint de la seva companyia.
Moltes gracies a tots, amics!

Dit aix0, Joan Cervera passa la paraula al president del
Club, Francesc Sanahuja, qui—com és d’obligada cortesia-
saludaidonalabenvinguda a autoritatsipublicengeneral,
i passaacomentar que totalatasca que s’haviavingut fent
fins arano eramés que el resultat positiu d’aquell 1922 en
qué els homes que imaginaren, i més tard posaren en
marxa, la nostra Entitat ho van fer a pocs metres d’aquest
recinte que ens acull. El Club s’ha nodrit en aquest lapse
de temps de moltissima gent de la nostra exvila i,
sortosament, de tot Catalunya, tant des del punt de vista
esportiu, com del social i cultural. | no fa falta que parlem
del Taller d’Historia de Graciaamb el qual venim intercanviant
tasques i objectius. Tenim ben presents, també, totes les
figures gracienques que han estat homenatjades a través
d'aquestsdeu anys de Concerts de Primavera, ales quals
avui afegim Jordi Fabregas, amb el nostre reconeixement
per lasevaimportanttasca dutaaterme a Gracia. Per cert
gue no puc deixar d’explicar una anecdota que el toca de
prop: I'altre dia estava amb el nostre Agrupament Escolta
“Pere Rosselld” intentant desenvolupar una activitat
destinada al Marroc per tal de recuperar un antic hospital,
tractantde trobar el mitja per obtenir els recursos necessaris,
etc., i em vaig assabentar, molt gratament, que qui hi
estava involucrat a fons eraelfill del Sr. Fabregas. Es ben
veritat la dita que “els testos s’assemblen a les olles”.
Enhorabona, doncs, apreciat Jordi Fabregas.

Resmés per partmevasind agrairlainiciativad’aquells que
tinguerenlaideade duraterme els Concerts de Primavera
i, naturalment, donar les gracies també a la Coral dirigida
pel mestre Barbé, un granamic. | sapiguen tots vostes que
tindran sempre el Club Excursionista de Gracia al seu
costat. Gracies a tothom.

Ara Joan Cerverapresentael glossador com'amic Rafael
Vallbona, gracienc de soca-rel, escriptor, periodista,
professor de la Universitat Ramon Llull, home compromes
amb la nostra identitat nacional, autor, entre d’altres
novel-les, de la intitulada “Gracia”, que afirma que li va
despertar un gran entusiasme per serunanovel-lacoral,on
apareixen un grapat de personatges al voltant de la Vila,
realment actuals i interessants. Col-labora també a
“l'Independent”, amb columnes plenes de contingut i
d’originalitat.

Rafael Vallbona, després d’'unasalutacio previa, es declara
fill de Gracia a I'exili, perqué als anys seixanta —explica-
també eracarviure aBarcelona, i els seus pares vanacabar

gener - febrer 2010
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anant a viure al Maresme; pero ell és nat al Torrent d’'en
Vidalet, a casa dels avis. Esrefereixa continuacid alaseva
vella amistat amb Jordi Fabregas, tot dient que ha decidit
titularaquesta glossa com a “Moments Fabregas”, talment
com si volgués dedicar-li una simfonia. Afegeix que no té
cap dubte que la infantesa de I'aital homenatjat, que va
néixer a Sallent (comarca del Bages) I'any 1951, fos una
infantesa feli¢ i plena de joiaamb la musicaila cultura. Va
ser guanyador del Festival del Llobregat, de Sallent, el
1967, perunaversio de “Lediable (Cava)”, de Jacques Brel,
de quielles manifestavaun abrandatfan...jotambé n’era...

I enceta el “Primer Moment Fabregas”. Quan el vaig
coneixer? Atencié: “Grup Coses”, 1973, Casal d’Alella. Era
—ens informa- un local mitic d'aquella época, dels que
funcionaven arreu del pais. Hihavia petits nuclis d’agitacié
cultural a molts municipis que organitzaven recitals, amb
els quals mai no arribaven a cobrir el canon estipulaten el
contracte;ialeshores els grups s’haviad’avenirapercebre
el que bonament s’havia fet de caixa. Pero vull creure que
en aquell moment, els “Coses”, a Alella, gairebé devien
cobrar el centpercentperqué el Casal estava ple avessar.

AquiRafael Vallbona confessaque, al’época, liteniamolta
tirria a la cangd catalana; perque el rotllo aquell de la
guitarreta i la cadira de boga el posava nerviés, no ho
considerava modern. Afirmarotundament que eraunnoide
“rock and roll”. Pero va pensar que els “Coses” eren una
altra cosa, valgui la redundancia. Venien alla amb
instruments electricsiamplificadors; vaig descobrir que el
“Campaner de Tadlll” era el nostre “American pay”, en
aquellstemps de Cat Stevens. | el“Campanerde Tadll”, una
composicio del Jordi, inclosaen'aloum “Araés dema”, del
Grup Coses, és una auténtica simfonia pop. Alld em va
permetre d'adonar-me que es podiafer un producte d’'ambicié
internacional en catala; que no calia tenir aquella estricta
actitud resistencial de dir-nos que “som petits, fem el que
podem...”.

“Segon Moment Fabregas”.- Els “Coses” desapareixen
amb la Transicié, com desapareix tot al pais, i encara
estem desapareguts a hores d’ara. Anem una mica més
endavant—continua Rafael Vallbona-iundia, aprimersdels
noranta, essent jo redactor en cap d’un altre cadaver, el
diari I'Observador, em diu un dels meus redactors si vull
firmar un paper perqué cedeixin a Jordi Fabregasia una
companyia el Sant Andreu Teatre, que és un desastre
historic de gestié municipal, per tal de fer-hi un centre de
musicatradicionalipopular. Ah, Fabregas!, dic; aquestés
aquelldel “Coses”, tan moderniamb visié internacional? Si,
si. Jo que firmo de seguida. Evidentment, no vull dir que la
meva firma hitingués res a veure... pero no livan donar el
SantAndreu Teatre (SAT). Arabé, lagentde Graciavarem
estar de sort que no li concedissin el SAT, perque en
substitucié li van donar 'Artesa, que en aquell moment
també eraun altre desastre de gesti6. | vaig pensar, caram,
quin canvi, perquée el Sant Andreu Teatre és gran i en
aquells moments tenia una certa anomenada, i aixo de
I’Artesa era una cosa petita. Perd mireu avui en dia!

Aleshores vaig comencar a pensar: qué ha passat amb
aquellindividu? | pregunto abons amics, entre ellsa Jaume
Arnella, i de seguida me’'n van donar raé. Que havia creat
Harmonica Brava, després Murga, posteriorment va fer
Primera Nota..., aix0 és musicatradicional i popular! | vaig
dir-me: com és possible que sigui aquell modern que feia
I’American pay a la catalana, amb el Campaner de Talll,

abans que les esglésies romaniques d’aquelles valls fossin
declarades per la UNESCO aixo del Patrimoni de la
Humanitat? Que s’hapassatalagralla? Pero aix0, que és,
elmodern s’hatornat graller?

Quanal 1981, em semblarecordar, va crear Tradicionarius
jo encarano ho havia entés del tot. Pero després, quan va
fer foc nou amb Urbalia Rurana i Primera Nota, vaig
comengcar aentendre algunes coses. Elltambé vacomencar
a entendre alguns conceptes musicals nous, algunes
cosesdiferents que estaven passant sobre unafusio entre
elvellielnou; aquellaideafoixianacomencgavaafuncionar.
Després va crear, amb I'Artur Blasco, El Pont d’Arcalis, i,
sobretot, amb els meus estimadissims Tito Pelaez i Quim
Soler.ves peronvan convertir una cosaindesxifrable -ino
me la feu explicar- que es diu la “viola de roda”, en un
instrument postmodern. | direu, com pot ser? Doncs si, la
van convertir en un instrument postmodern. Per tant, el
“Segon Moment Fabregas” acabaaqui.

“Tercer MomentFabregas”, perque el cas és que 'homenatjat
avui té una vida molt dilatada, i les coses s’han de dir. El
Pont d’Arcalis, a hores d’ara, té set discos al mercat: s6n
uns classics. La muisica tradicional ja no és vista com una
carrinclonada, és un genere més del pop, perque alcapia
la fi qué vol dir la musica pop? Vol dir musica po-pu-lar.

Lavidafales seves habituals males passades, itotsn’hem
rebut. El JordiilaLolatambé. Demanen Aigua, més aigua
enplenasequera;idesdellavors nohaparatde ploure, pero
també ha sortit el sol. Probablement per aixo li donen la
Medalla d’'Honor de Barcelona lI'any 2006; no per la seva
musica, sin6 perqué va fer ploure (!).

El Grup Coses, el Tradicionarius, el Pont d’Arcalis...s6n
uns classics. Ho sento, Fabregas, ets un classic, i entre
que ets un classic i que avui et fan un homenatge al barri,
josortiriacorrentperqué pensariaque, o bé ésque emvolen
jubilar, o és que ja tinc un peu a I'altre barri.

Pero ben segur que en Jordi sentavui unacosa moltsimilar
ala que vaig sentir jo el dia que vaig tenir 'immens honor
de fer el Preg6 de la Festa Major de Gracia, que és copsar
elreconeixementhumil, sincer, pero coratjos de lagentdel
barri. |, de veritat, quin millor lloc per sentir-te encoratjat per
la teva gent que a la Casa de la Vila del teu municipi. |
encarameésaraque laplaga portaelnom dela propia Vila.

Una ultima cosa: un dels meus discos preferits —discoteca
particular- és Del Piemont als Pirineus, d’altra banda un
dels gransdiscos del pop catala, enregistraten directe amb
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tota una colla de “locos” piemontesos amb qui ens
agermanen més coses de les que ens pensem. Segon disc
Aigua, més aigua. |, després, un altre disc que m’agrada
moltés Llunavella, que em complau d’escoltar-loenunlloc
mig secret que tinc, des del qual veig perfectament el Pic
del Segreiel Puigmal, que emfapensaramblagrandesa
d'un paisfetbasicamentde lasevagent, delagentque avui
en sou una mostra tots els que esteu aqui. Una grandesa
de laterrabaixa, com endiriajo, d’aqui mateix, de la Placa
de la Vila de Graciafins al Carlit, fins al Puigmal, fins al Pic
del Segre. Totaixo és, al capialafi, nolahistoriad’aquest
pais, siné la realitat d’'aquest pais.

Jordi, gracies per les teves cangons, gracies per la teva
feina —perqué ets un picapedrer que va picant, picant,
picant-i, sietplau, note’n cansis perqueé els “vagos” i gent
de malavida, com jo, necessitem gent senzilla, honesta i
“pencaire” com tu. Gracies amic!

Finida aquilaglossa, Joan Cerverareprén la paraulaidiu
que ben poca cosa queda per afegir després d’aquesta
magnifica exposicié de Rafael Vallbona. Pero abans vol
manifestar que quan confeccionava el programad’aquesta
trobada es va equivocar en incloure Sallent ala comarca
del Bergueda; evidentment que no és aixi, i, com jaho ha
esmentat amb molta discreci6 I'amic Vallbona, en realitat
pertany a la comarca del Bages. El record de quan hi
passava amb moto cap al Pedraforca el va trair! Tornem,
doncs, Sallent al Bages que és el que li pertoca.

Bé, pel que fa al lligam que hi ha entre Jordi Fabregasii el
Club Excursionista de Gracia és que quan va venir de
Sallent va portar els seus dos nois al nostre Agrupament
Escolta “Pere Rosselld”, i que ara, curiosament, el Pol és
un dels seus responsables, tal com ha indicat Francesc
Sanahuja. Iresmés, arasique elgraniesperat “Moment
Fabregas” ha arribat. Escoltem-lo.

En efecte, Jordi Fabregas s’adreca al public, tot saludant-
lo ben cordialment, i afirma que també hi han hagut
“Moments Vallbona”, i molts. Sobre aix0 del Bages i del
Bergueda, digué que estava absolutament d’acord amb
I'amic Cervera, i que no deixa de serunagquestiéo semblant
alarivalitat entre comarques, perqué pelque faala Patum
lagentde Sallentsempre hihem tingut problemes: ara bé,
hi hem anat, I'hem viscuda i n’hem gaudit. La Patum s’ho
enduia tot! | és que per les mateixes dates tenien lloc les
Jornades de Sallent; per cert que a Sallent sempre hem
engalanatels carrers, comesfaaquiaGracia. Reivindiquem,
pertant, el Bages, pero de cami cap al Berguedaicapala
muntanya.

Benvolgutstots, autoritats —regidor, consellers del Districte
de Gracia-; president del Club Excursionista de Gracia;

presidentadels Cantaires Muntanyencs; representants del
Taller d’Historiade Gracia; Sr. Cervera, que és quim’hafet
aquest gran oferiment de ser aqui; iamic Vallbona -I'amic
detotalavida-; amiguesiamics graciencs. En primer lloc,
voldriamanifestar el meu profund agraiment per haver-me
fet particip d’aquest acte d’homenatge que avuiarribaala
seva desena convocatoria, i que és una mostra més de la
gran tossuderia demostrada dia a dia per les nostres
entitats socials de base que configuren el taranna i la
voluntat de pervivéncia del nostre pais, malgrat els temps
dificils que ens toca viure. Quan vaig veure el prestigi i la
categoria dels nominats en edicions anteriors vaig sentir
unaforta sensacio ambivalent; per un costat, em deixa molt
sorprésiunamicaavergonyitrebre aquestadistincié. Crec,
sincerament, que la meva feina ha consistit a compartir
voluntats i tirar endavant un projecte i unes idees que es
recolzen en el treball i la dedicaci6 de molta gent i
companys que estan en la mateixa linia de foc, i,
senzillament, cadascu fa la seva part de feina, i la meva,
potser, ha comportat la de donar la cara publicament. Per
tant, accepto aquest acte com a portaveu d'un col-lectiu
gue lluita constantment per retornar la musica tradicional,
lamusica d'arreu al seu lloc i al seu espai cultural normal,
amb igualtat de condicions amb les altres expressions de
creativitat artistica del pais. Es un espai que no hauria
d’haver perdutmai. |, d’altrabanda, he de confessar-vos el
meu sentiment de satisfaccié com a gracienc, no d'arrel
perosidevida, id’agraiment, altravegada, al’amic Cervera
ial Club Excursionistade Gracia, per aquestreconeixement
public. Tinc, i tenim, la sort de moure’ns dins d’'una vida
hiperactiva; només cal donar una ullada a les agendes
setmanals per veure que es generen activitats
multidisciplinaries atota hora. Elsrepresentants del Districte
ho saben prou bé aixo. Es un pol d’atraccié i d’emmirallament
ciutada.

| tota aquesta activitat es desenvolupa normalmentcom a
continuacioé historicadel que harepresentat Graciades de
sempre, pero sense perdre la part humana i la proximitat
entre els seus ciutadans que és el que la fa tan personal.
Aquesta manera de ser, aquesta manera de treballar,
aquesta manerade fer les coseside viure-les és el que va
ferencaixar, des del primer moment, lanostrafamiliaenel
territori cap a la meitat dels anys vuitanta, quan varem
instal-lar-nos en el carrer Montseny. Recordo les passejades
gue feiem per la vila amb la Lola, la meva companya,
buscant pis, intentant trobar pis... passava aleshores, i
sempre passara. A diferéncia dels que han d’emigrar
perqué els toca exiliar-se de la Vila i sén fills d’aqui,
nosaltres vam tenir sort, i vam estar-ne molt contents;
recordo I'alegriade la Lolaiaquellaintuicié que vatenirel
dia que vam trobar el lloc que ocupem actualment. Aquell
espai era per a nosaltres, que veniem de Sallent, que
veniem de poble, fer-nos sentir com a casa. Varem trobar
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aquest punt de referéncia que ens era absolutament
necessari.

LaLlar d’Infants, el Reina Violant, el Menéndez y Pelayo,
els Lluisos, el Vila de Gracia i, sobretot, I’Agrupament
Escolta“Pere Rosselld”, del CEG, on els dosfillses van fer
grans, finsal puntque actualmenten Pol formapartdel seu
equip directiu. Hem fet vida gracienca i d’aixdo me’n sento
molt orgullés, com també del suport que he tingut de la
familia per poder fer compatibles aquestes dues vides: la
casa amb la familia, i el projecte que intentavem tirar
endavant. Sense I'ajutde la Lolaidel Pol tot aixd no hauria
estat possible.

| adrecant-se aJoan Cerveravaafegir: voldriatornaraagrair,
peracabar, lavostrafeinailagentquelacontinuara,itambé
deixar constancia que aquest reconeixement me’l sento,
emotivament, molt endins, potser molt més que cap altra
distincié i premis aconseguits, jaque, com he ditabans, no
séc gracienc de soca-rel, siné gracienc d’adopcio, iqueem
fa estimarencaramés, sicap, aquesta patria intimaque és
la Vila de Gracia. Moltes gracies a tothom i bona tarda.

Unesclatd'aplaudimentsvasubratllarles emotives paraules
de Jordi Fabregas. La seva simpatia i modestia bé ho
mereixien, tal com manifesta Joan Cervera abans de
demanarlapresénciadelanova presidentadels Cantaires
Muntanyencs, Elisabet Figuera, qui ha de donar pas a la
segona part de I'acte.

Elisabet Figueracomencadientque encaranofatresanys
que és sociadel CEG, ique s’hivaapuntar amb laintencio
defersenderisme através dels GR. Perd una personaamb
qui coincidi en una excursio va insistir-li perqué s’apuntés
als Cantaires, i aixi ho va fer, sense deixar, pero, de fer
excursions. | enocasid de ladarreraAssembleadelaCoral
-ens diu- en vaig ser escollida presidenta; i ara aprofito
'avinentesa per donar les gracies a tots els seus
components per haver-me fet I'honor de poder-los
representar. [ també dono les gracies a Joan Cervera, que
€s qui ha organitzat els deu Concerts de Primavera que
s’han celebrati que, com ja ens ha comunicat, no seguira
ocupant-se’n, sibé no deixaran de tenir continuitat perquée
entretots elstirarem endavant. | arademanaun aplaudiment
peraJoan Cervera. Continuaamblapresentacié delaCoral
de Sant Miquel dels Sants, que avui ens acompanya,
fundada el 1980. Després d'algunes interrupcions va
reprendre |'activitat coral el 1992. L’any 2005 organitzaen
la seva propia parroquia unatrobadaamb cinc corals més,
entre elleslanostra, amb lafinalitat recaptatoria afavor de
I'Associacié de Suport als Afectats de Cardiopaties
Congenites. La Coral consta de 30 components i el seu
repertori inclou diversos estils, des de musica del
Renaixement, el Barroc i el Romanticisme, fins a cangons
populars catalanes, espirituals negres i mausica
contemporania.

Per ultim, anuncia que el concert consta de tres parts. En
laprimeraactuarala Coral de Sant Miquel dels Sants, sota
la direccié de Jorge Coré. En la segona els Cantaires
Muntanyencs, dirigits per Victor Barbé, interpretaran:

Donna, Donna (canc¢o nord-americana de protesta)
S. Secunda.

Ve la son bosc endins (cangé excursionista)

Elisard Sala.
Signore delle cime (oracional muntanyenc)

Giuseppe di Marzi.
Ma llibertat (canc¢é francesa de protesta)

Georges Moustaki.
Les aromes de Queralt (sardana)

N. Pérez/Ll. Sanchez.

| alatercerapart, les dues Corals cantaran conjuntament:

El rossinyol (tradicional catalana)
Harm. A. Pérez Moya.
Director Jorge Coré.

O voso galo comadre (cang6 gallega)
M. Groba.
Director Victor Barbé.

Finalitzat el concert és reclamada la preséncia a I'estrada
del president del CEG, Francesc Sanahuja, i del Regidor
del Districte de Gracia, Guillem Espriu, els quals, juntament
amb la presidenta dels Cantaires Muntanyencs, Elisabet
Figuera, procedeixen al repartimentdelsrecords del'acte.
Després és el Regidor del Districte qui s’adreca al public
per posar de manifest que ha estat molt ben escollida la
personahomenatjada, perqué Jordi Fabregas hasignificat,
no tan sols per a la Vila sind per a tot Barcelona, la
recuperacié d’'un eix cultural, unade les bases de lanostra
cultura que ha fet extensives a I'exterior. Hi ha unes
guantes coses en aquesta vila —afegeix- que s’expliquen
d’aquestamaneraque usdic: lamusicafolk ésunad’elles.
Escoltantavuiles persones que han parlat, isentinten Joan
dientque ésl'Ultimavegada que portava endavantaquests
Concerts de Primavera, pensava en tantes histories
compartides, que és com es conformala historia col-lectiva
abase del conjuntde les experiéncies que anemvivint. En
Rafael parlava dels “Moments” en que s’havia trobat amb
el Jordi, dels elements significatius de la seva vida que
d’algunamaneraenllacavenamblad’en Jordi. | jotincuna
sensacio similar, perqué en moltes ocasions de la meva
vida i amb persones diverses s’ha anat gestant una certa
relacié. I, referint-me al Club, ara penso amb la Dolors
Lazaro, pensoamb el Manel Edo, noamb el pare Edo, sin
amb I'Edo fill, que va significar la meva entrada al Club
Excursionista de Gracia; penso amb en Cullell, en aquest
cas el pare, que fa poc que ens ha deixat i que va
representartambé unapartde la historia de I'excursionisme
catala.

Per tant, és cert que moltes persones entrellacen les
nostres vides. | de la historia individual se’n fa la historia
col-lectiva, unahistoria que anemteixintcomacol-lectivitat,
com avila, com a poble; i és per aixo que crec que el que
avui hem posat de manifest en aquest acte és un gran
homenatge a una persona excel-lent, en Jordi Fabregas. |
deixeu-me que acabidonantles gracies atotesles persones
que hihan participat, en especial als cantaires de les dues
corals, perqué ens han ofert un concert magnific. Molt
agrait a tots i molt bon vespre.

Mentre unfortaplaudimenttancaval'acte, en Joan Cervera
va donar a coneixer el nom de la persona que en el futur
s’encarregara d’aquests Concerts; sera un dels nostres
cantaires, expresident del Club i de la Coral i actualment
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directiu de la Federaci6 d’Entitats Excursionistes de
Catalunya: I'amic Miquel Fernandez i Azconegui, a qui
desitja molta sort, en la seguretat que els Concerts de
Primaveratindran la continuitatben assegurada.

Nosaltres ens hi afegim ben cordialment!

Aurora Vila i Guardia.

(Fotografies ales contraportades)

CORRECCIO

45 ena. FESTA DE LA CANCO DE
MUNTANYA

A la sortida de I'església, tinguérem ocasi6 de
comentar-lique,jaal 2002, els Cantaires Muntanyencs
organitzarem la 38ena. Festa de la Canc6 de Muntanya
alaSeud'Urgell, alacatedral,amb una missaoficiadapel
[lavors Arquebisbe de la Seu d’Urgell, monsenyor
Joan Marti Alanis, mentre que ell, monsenyor Joan
Enric Vives, estava absent de la Seu en visita
pastoral. De totes maneres, ens va reiterar la seva
proposta de la Seu d'Urgell o de qualsevulla altra
poblacié del bisbat.

Part del text original no va arribar a I'imprempta...

La Redacci6

CULTURAL

50 ANYS DE L’EDITORIAL
RAFAEL DALMAU

La seccid cultural va visitar al Museu
d’Historia de Catalunya I'exposicio que
aguesta editorial hi t¢é muntada en motiu
del seu 50 aniversari. Es interessant els diferents punts
exposats sobre el taranna de I'editorial, marcat pel seu
caracter familiar, la constant col-laboracié amb el mén
associatiu, les col-leccions historiques i col-leccions
actuals.

Vam quedar gratament sorpresos, ja que en una vitrina hi
tenen exposada una carta dirigida al nostre Club, I'any
1965. En aquesta carta agraeixen a la nostra entitat la
cessié dels drets per editar diferents llibres, concretament
9, escrits per antics socis del Gracia.

Per molts anys!

VIl FIRA DEL LLIBRE DE
MUNTANYA A CANTONIGROS

Jafa8anys que elnostre Club participaen aquesta Firadel
llibre. Aixo fa possible que se’ns obrila possibilitat de donar
aconeixeraunaampliagamade visitants, les activitats que
desenvolupem, per mitja de prospectes, butlletins i les
nostres edicions de llibres.

Enguany, hem fet entrega a lanombrosa assisténcia d’un
exemplardelarevistaMAIENRERA dedicadaexclusivament
ala40aFlamadelaLlengua Catalana, que comtots sabeu
n’hem estat els organitzadors.

CLUB EXCURSIONISTA
DE GRACIA

Pty 1353 G e s s

Vam comptar durant dos dies amb la col-laboracié de 3
socis del Club, amb l'assisténcia del nostre president
Francesc Sanahuja i altres voluntaris. Victor Rovirola va
presentar el seu llibre sobre refugis de muntanya. Com a
presidentd’honor, vam comptaramb el benvolgut escalador
JordiPons.

Dies abans, la Fira va ser presentada a la UFEC pel
presidentdel Gracia, Francesc Sanahuja, acompanyatde
socis de I'entitat.

gener - febrer 2010
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X1l EDICIO DEL
LLIURAMENT DE PREMIS
DE L'ESPORT DE GRACIA

El districte de Gracia va convocar la
presentacid de possibles premiats amb
motiu de la Nit de 'Esport. Vas ser escollida i premiada la
nostra consocia Pilar Lépez per la direccié durant 5 anys
delaTravessa Matagalls-Montserrat.

Merescut premi per la Pilar, ja que ella, juntament amb la
comissio, han aconseguit que aquesta marxa tingui una
projeccié internacional, sobretot per la qualitat de
I'organitzacio i pel sistemainformatic que hivaintroduir. Es
dificil aconseguir que tantes persones facin el mateix
recorregutsense que es produeixi cap desordre, niconfusid,
ni accident. Va marcar un parell de fites importants: fer un
web en condicions i que tot el tema d’inscripcions fos per
fet Internet. A més, els controls de pas sortida-arribada ja
no es fan manualment.

A ella, li devem I'éxit que ha tingut aquest any la marxa,
sense cap problemaiamb una organitzacié modelica. S’hi
vaninscriure 3.000 persones, de les quals vanfertotalaruta
fins aMontserrat més del 73%. Per motius personals de la
Pilar, ara deixa pas a altres organitzadors. Des d’aqui
volem felicitar molt cordialment la nostra consociaiagrair-
li la feina feta.

XVI JORNADES DE LITERATURA

EXCURSIONISTA
Curs d'Historia de I’'Excursionisme Catala

El passat dia 7 de novembre es van celebrar les XVI
jornadesde Literatura Excursionista organitzades per I'Arxiu
Bibliografic Excursionista de la UEC-Barcelona sota la
direccio d’Enric Ximenis, continuador de laimportanttasca
iniciada per I'inoblidable Jaume Ramon i Morros.

La jornada va ser dedicada enguany, al nostre estimat
consoci Joan Cervera i Batariu, que acompanyat de gran
quantitat d’amics, varebre el llibre dedicat a la seva llarga
trajectoriamuntanyenca. L'acte es desenvolupaal Centre
Civic Casa Golferichs de la Gran Via de Barcelona. 56
articlesformen aquestllibre, exponents cadascun d’ellsde
I'amistat que ens lliga des de fa tants anys amb en Joan.
Transcrivim el seuagraiment:

"La fe en la familia, en I'excursionisme, en el Gracia i en
Catalunya —i en I'esfor¢ i I'esperanca d’'un Déu generos,
arquitecte d’'un moén fratern — fan que us agraeixi la vostra
amistat com el bé més preuat.

La preseénciaaquidetants amicsiamigues, lacol-laboracié
i participacié en aquestes jornades de Literatura
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Excursionistail'escalf de tantes persones que he conegut
enelsmeus gairebé setanta anys de recorrer lamuntanya,
m’omplendejoia, ialhora, de confian¢aen el futur d’aquesta
pobraimalauradaterranostra, perd que undia, certament,
sera triomfant, rica i plena.

Gracies atots els que m’acompanyeu, tantfisicamentcom
espiritualment. Ino vulldeixar d’adrecar un record emocionat
atots els companys de la nostra més amplia cordada que
ens han precedit, i que de ben segur trobarem en unes
altres muntanyes.”

Agraimala UEC-Barcelonalasevadeferenciacap elnostre
consoci Joan Cervera dedicant-li aquest important llibre
que forma un engranatge més, dins de les Jornades de
Literatura Excursionista.

(Fotografies ales contraportades)

VISIONS D’EGIPTE OXIRRINC,
AHIR IAVUI

A I'Egipte mitja, banyada pel Bahr Yusef, s’aixecava
I'antiga Per-Medjed, coneguda pels grecs amb el nom de
Oxirrinc. La ciutat es va fer famosa quan, afinals del segle
XIX, els papirdlegs anglesos

van trobar la col-lecci6é de
papirs més important fins EXPOSICIO
ara descoberta. Va ser un Visions d’Egipte

dels llocs més destacats
del'Egipte grecoroma. Des
dels seusorigensfaradnics
fins a I'actualitat, Oxirrinc
ha estat un gresol de
cultures i religions.

Oxirrinc, ahir i avui

Enguany, hi ha una
exposici6 al Museu
Arqueologic de Barcelona
on col-loquisiconferencies
expliquen al public l'avang
de les excavacions.
Catalunya hi té un paper
representatiu enaquelllloc.
Sortosament vaig poder
assistir a una de les
campanyes d’excavacio.

1 D'OCTUBRE 2009 - 10 DE GENER 2010
MUSEU D'ARQUEOLOGIA DE CATALUNYA

Es pot visitar fins al 10 de gener del 2010 al Passeig de
Santa Madrona, 39. www.mac.cat

Dolors Lazaro Palau

@ Capio Hospital
General de Catalunya
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Aresta de gel-neu i
45° d’inclinacié

MUNTANYA

Ascensio al WEISSHORN
4505 m per I'aresta est

Abans que comencin les neus als Alps
durantI’11i12 de setembre ens decidima
fer una escapadeta a una muntanya de
certa envergadura que fa temps que
I'estudiavem, finalmentamb Francesc Gorinacompany de
curses d'esqui de muntanya i el guia catala arrelat a
Dolomites Santi Padr6s www.dolomiso.com aconseguim
guadrar totalainfraestructuranecessaria, lameteo sembla
que ens
respectara el
Santi ens ve a
buscar a
'aeroportde Mila
ales 9 hdel mati
iaquellmateixdia
ens plantem a
Randa (Suissa)a
15 minuts de
Zermat, fem les
motxilles i
prescindim de
molt de material
ja que intentem
anar lleugers,
sortim de Randa
pel cami marcat fins al refugi el Weisshornhiite 2.932 m,
han estat tres hores i 1.500 . de desnivell, el refugi esta
obert, pero no hihaning(, comprovem alllibre de visites que
de la peninsula només uns bascos han posat els peus
aquest any, per sopar ens fem un risotto a la cuina
economica amb llenya que hi ha disponible, els edredons
de ploma sén impressionants a I'hora d’anar a dormir.

Primers raigs de sol

Ensaixequemalesduesdelamatinada, alestresjaestem
enmarxa, creuem la glacera que déna accés a laruta que
sinuosament va pujant per la roca, a les dues hores ens
encordem, quan arribem a l'inici de I'aresta mengem una
micaiens abriguem, el casc és ple de gebrada, pero no fa
vent, 'aresta és aeriatanmateix el seu grau de dificultat no
ésaltel podriemvaloraren passosdell,ambalgun pasde
[ll, trobem algunes assegurances instal-lades que fem
servirper precaucio, alabaixadalesfarem servir d'instal-lacio
de rapels, per fi surt el sol a I'esquerra tenim la vista
impressionant del Matherhorn i a la dreta una glacera
preciosa, ja estem moltamunt, I'aresta és planaies deixa
fer, superem el
Gendarme de
I'aresta est a
4.178 m i
comencalaneu,
oh!peronoésneu
és gel molt dur,
els grampons
treballenbé pero
el meu piolet
rebotaliteralment
en aquella
superficie, faig el
gque puc, ens
queden 400

metres per arribar
al cim per una pala
summital d’'uns 45°
d’inclinacié molt
obligada ja que
mires avallinomés
veus unaglaceraa
mésde 1.000 m per
sota, l'alcada es fa
notar, pero
finalment després
d’'una Gltima
grimpadaarribemal
cimonhihalacreu
de ferro forjat de
Theo Imboden sobre unarocaque nofamés de dos metres
quadrats, als dos costats hi ha unes caigudes

Utlimsmetres;
[I'alcada passa. - -
Eai:tu_ra! B

—

impressionants, hemtrigat sethoresisén les deu del mati
les vistes s6n impressionants, iniciem el descens per la
mateixa pala ens autoasseguremtotique laneujano esta
tan dura, arribem novament a I'aresta de roca i seguim
baixant, quanjaesveuelrefugi és posaanevar timidament,
finalment arribem al refugi sis hores desprésiens quedem
apassar lanitperretornaraBarcelonaal’endema, ha estat
unaascencid moltmacaiexigentfisicamentmés de 3.000
metres de desnivell en dos dies.

Material recomanable: grampons, piolet (teécnic) corda de
9 mm i 50 metres, dos cargols de gel, dos friends (no
utilitzats) i algunes cintes exprés i de seguretat.

Ferran Bofill

a4
i
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DIJOUS A LA FORADADA

Des de fa set anys s’estan duent a terme
sortides setmanals els dijous. S6n molt
variades pel que fa a les destinacions i
obertes a tothom. Només cal el nivell de
preparacioé minim per caminar unajornada
amb dinar de motxilla. Dels tres promotors
inicials, ja son vint-i-set els qui conformen la llista de
contactes.

Larelacio d’excursions que hem fet durant aquest ja llarg
periode és engrescadora. Quantes vivencies i emocions
hem pogut gaudir!

Per aixo volemfer-vos
particips a través del
Butlleti d’algunes
d’aquestes sortides.
En aquesta primera
ocasidseraunadeles
destinacions
emblematiques del
nostre pais: 'ascensié
a la Foradada del
Montsia. Siféssimuna
relacio dels miradors
de Catalunya aquest
seria al top ten i us el
recomanem.

S’hi pot pujar des del Mas de Miralles, perd com que ja és
un punt conegut del GR-92, hem optat per fer-ho des del
Coc6 de Jordi, que s’hi arriba per pista asfaltada prenent
I'avinguda del Sagrat Cor a l'entrada de Sant Carles de la
Rapita. El Coc6 és una petita area d’aparcament des d’'on
surt el sender que remunta el torrent de Solito. Passarem
per uns antics forns de calg, I'enllag amb el GR-92 i
arribaremal’entornfrescal dela Fontdel Burgar. Remuntant
també per un sender ombrivol, arribarem als plans i runes
de Mata-redona. Ja som a la carena i I'alzinar s’aclareix.
Amb el cim de la Foradada en el punt de mira, hi arribem
enmitjahora. L'ullobertperl'erosio alroquissar ens aboca
a un finestral de recreacio i foto obligada. També caldra
caminar per sobre I'aresta per dominar la panoramica als
quatre vents. Des d’aqui, enla nostra excursié vam seguir
perlacarenadelaSerradel Montsia, pel Pas dela Clivella,
la Trencada, la Tenda, la Torreta i des del coll abans de la
Mola Cima, prendre el sender de les Feixes pertornaralLa
Foradada pel vessant del costat mar. Pero, aqui ometem
aquest afegit a litinerari per la dificultat del cami, i
recomanemtornar ala Fontdel Burgar pel cami pedregos
endireccié nord i que va girant a nord-est per la Lloma del
Llop seguint marques de PR. En mitja hora més tornarem
al Cocé de Jordi. Seran dues hores i mitja efectives i
assequibles que ens poden permetre dinar entaulats a Sant
Carles.

Roger Lloses

Lloc T.par. T.total Cota Distan.
Coco de Jordi 00.00 247

Forn de calg 00.20 00.20 304 1,211
Enllag amb GR-92 00.05 00.25 320 1,299
Fontdel Burgar 00.05 00.30 390 1,672
Mata-redona 00.20 00.50 551 2,855
Enllag cami Ulldecona 00.20 01.10 639 3,828
LaForadada 00.05 01.15 708 4,230
Cami directe al Coco 00.25 01.40 477 5,567
Fontdel Burgar 00.15 01.55 390 6,181
Coco6 de Jordi 00.30 02.25 247 7,844
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EL COMTE HENRI
RUSSELL

Henri Patrick Marie, comte de Russell-
Killough, vanéixeraTolosade Llenguadoc
lany 1834. La seva familia era molt
conservadora, fruit dels origens del seu
pare, Thomas John Russell-Killough,
irlandés ultracatolic que vaemigrar a Francal'any 1820 per
motius politics, religiosos i d'insatisfaccié personal. La
familia del jove Henri va arribar a ser forca important a
Franga, ja que després de quedar-se vidu, el pare d’'Henri
es va tornar a casar amb Ferdinande-Clementine de
Groselles, lasegonafilladel marques de Flamarensialhora
germana d’un camarlenc de 'emperador Napoleo Ill. Ala
sevadocumentacio, Russellfigurava com a ciutada britanic,
pero ell sempre es va declarar un enamorat dels Pirineusii
de Franca, utilitzant sempre que podialallenguafrancesa,
finsitot a I'hora d’escriure tota la seva obra. El fanatisme
religiés del seu pare contrastava amb I'amabilitat, I'amor i
el caliu que liprofessavala sevamare, unade les maximes
responsables de la passid del comte Russellperlamuntanya
i 'alpinisme. Un cop lafamilia es vatraslladar a Bagnéres-
de-Bigorre, just al davant del pic du Midi de Bigorre i
relativamenta prop de lagran muralla del circ de Gavarnie,
Henri va tenir molt clar que aquelles muntanyes algun dia
seriencasaseva. Lasevafamiliaviatjavamolt, ientre viatge
i viatge, varen establir-se un temps a Luchon, molt a prop
del massis de laMaladeta. Quan encaraerajovenet, laseva
familiavatornaralrlanda, laterradel seu pare, un paisque
maino vaacabar de convencer el jove Henri, qui va decidir
tornar al continent amb la intencié de viure aventures i
conéixer mon.

El seu pare sempre el va considerar com un cas perdut,
perqué veia en el seu fill un somiador romantic d’'idees
esbojarrades. Mai no va creure que el seu fill aventurer,
amic de les muntanyes, es transformés en un home de
profit. No podia suportar que Henri no fos respectués amb
elseutarannaultraconservadoriperacabar-ho d’arrodonir,
I'any 1856 Henri s’allista com a mariner en un vaixellise’n
vaanaral Peru. El caracterimpetudsideciditdel jove Henri
va xocar frontalment amb el del capita del vaixell i amb la
intencié d’evitar mals majors, Henrivatornar al vell continent
per tornar a marxar aquest cop cap al Canada i els Estats
Units. En tornar a Francga, va escriure uns articles forca
interessants a la revista Memorial des Pirénées, amb
detalls historics i geografics de les seves vivencies al
continentamerica. En una estada posterior a Paris, I'amor
va picar a la seva porta i Henri va caure rendit als peus de
lajove Maud, fillad'un pastor protestant. Un cop I'ultracatolic
Thomas John Russell-Killough varebre lanoticia va prohibir
totalment qualsevol idea d’'unié matrimonial i va encendre
tota la seva ira i odi. Mai un catolic de la seva familia es
casariaamb una noia protestant. Aquestfetliva canviarla
percepcio del sentit de la vida i la pena i la tristor inicials
varendonar pas aunasensacié de cansamentonl'amorno
hi tenia lloc. Des d’'aquell desengany familiar, no es té
constancia de cap relaci6 seriosa posterior i la muntanya
es convertiria en I'auténtica passio del comte Russell.

Elfetde quedar-se solter va propiciar que laseva familia el
deixés uns anys en pau, i aprofitantlabonanca, va marxar
cap aRuUssiai Sibeéria, descobrint paisatges fascinants en
un viatge de tres anys (1858 - 1861). Fent-se passar per
diplomatic rus, va poder circular sense problemes per un
pais com la Xina, que no deixava entrar a “turistes”
occidentals. De la Xinavaviatjar fins al Japdéiencaravartenir
temps i diners per arribar a Australia i Nova Zelanda, tota

una aventura per I'época. E tornar a Europa va publicar
I'obra Seize mille lieues a travers I'Asie et I'Océanie, un
espectacular treball que en alguns moments manté una
certasemblangaambl'obra de Jules Verne Miguel Strogoff.
S’haarribata comentar també que Verne es vainspirar en
elcomte Russellal’horade crear el personatge de Phileas
Fogg, I'elegant protagonista de La volta al mén en 80 dies.
Un copretornatalasevaestimada Franca, afinade 1861,
Russell vafixar la seva residencia al nUmero 14 del carrer
Marca a Pau, molt a prop dels grans cims del Pirineu
francés. Elcomte Russell vivia dels beneficis que produien
les possessions familiars i gracies als estalvis i al seu
enginy es va llangar a descobrir els Pirineus, amb una
il-lusié espectacular, que encara avui en dia ens sorpren,
perque I'afany per col-leccionar cims de 3.000 metres va
arribar anivells realmentexcentrics, viatiantmés enllad’on
ho van fer Louis Ramond o Vicent de Chausenque, els
grans pioners del pirineisme. El seu vestuari era forca
curios, j que fugia de I'estil de I'época i s’acostava a les
peces de vestir orientals que tant venerava.

Coves de Russell al Vignemale : : .

# -

Com que era una mica mandroés i no li agradava matinar,
Russell pujava els cims per la tarda, amb la intencié de
passar-hi la nit al cim, retornant de matinada. Segons
consta en molts escrits, el comte Russell fou un dels
pioners en les ascensions hivernals i va construir el que
podriaser el primer sac de dormir, tal com el coneixem avui
endia, copiatd’'un duaner espanyol que dormiaembolcallat
enunsacpledellanad’ovelles. En Russellva prendre com
amodel elformatd’un“sobre”ivaadaptar el sac del duaner
utilitzantla pell cosida de sis xais. Encara que pesavames
de tres quilos, el va provar amb éxit al cim de I'’Aneto i en
molts altres cims dels Pirineus. Les seves exigéncies van
arribar més lluny i es va fer fabricar un basto i unes botes
amb claus personalitzades, que el van ajudar a convertir-se
en un alpinista complet que va obrir vies i va conquerir
gairebé tots els cims principals dels principals massissos
dels Pirineus. Una deles grans virtuts del comte Russell fou
la capacitat d'adaptacié a l'alta muntanya, tan a nivell fisic
com psiquic. L’home sabia racionar les seves forces i el
menjar, no tenia por i mai va tenir problemes a I'hora
d’adaptar-se alavidaalpina. Lasevavidaesvaconvertiren
tot un homenatge a la muntanyai a les ganes de viure en
llibertat, sempre acavall entre les llargues passejades, les
copetesdelseulicor preferit, el “Chartreuse”iles cigarretes.
Unafigura que vaacompanyar el comte Russellen moltes
de les seves aventures, fou el guia, bon coneixedor dels
Pirineus i millor company a I'hora d’afrontar ascensions
complicades. Molts cops els seus guies eren francesos,
perd en alguna ocasié també va comptar amb I'ajuda
d’espanyols com Pablo Belio, el guia de Benasc, Marcial
o I'’Antonio Pueyo.
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Els escrits que va recopilar Russell al llarg de tota la seva
vida foren molt Gtils a I'hora de cartografiar i detallar els
nomsilasituacio exacta de molts cims, seguintles passes
de Chausenque, un altre dels grans pirineistes historics.
L'arribada del segle XX va significar el principide lafide les
sevesaventures. Unagreu malaltia el vaferabandonarles
altures i a Biarritz va passar els seus Ultims anys de vida.
HenriRussell va morir a principi del mes de febrer de 1909,
als 75 anys, una bona edat per I'época. Va ser enterrat al
panteé familiar a Pau. L’any 1901 el govern frances li va
concedirlaLegio d’'Honorimolts carrers del sud de Franca
es van comengar a batejar amb el seu nom. A I'Aragoé, la
Tucadel CapdelaVall, prop de’Aneto varebre elnomde
Pic Russell en honor del comte Russell.

Glaciar d"Ossue, Vignemale 2007

El senyor de Vignemale

Detotes les muntanyes que el comte Russell va pujar, n’hi
ha una de la qual es va enamorar d'una manera molt
especial, convertint-la en la seva possessié més preuada.
Russell va pujar a la Pique Longue del Vignemale trenta-
tres vegades i amb la intenci6é de poder descansar i fer
llargues estades al seu cim, va fer foradar set coves,
distribuides entre les cotes 2.450 i 3.278. Actualment, la
cova Paradis, excavada per Russell uns vint metres per
sota del cim de la Pigue Longue del Vignemale (3.298 m),
és sense cap dubte el bivac o abric més alt de tota la
serralada. Uns metres per sobre del coll de Cerbillona, a
uns 3.205 m, Russell va fer construir les seves tres
primeres coves, una per a ell, una altra per als guies i una
terceraperalesdames. Laprimeralavabatejarcoma Villa
Russelli es va inaugurar I'1 d’agost de 1882. Avui en dia
encara es troben en bon estat i en cas d’emergencia son
de molta utilitat. Mesuren 3 metres de llarg, 2, 5 d’'ample i
2 d'alcada. Més avall del glac, als peus de la glacera
d’Ossoue i prop del refugi de Baisellance, Russell va fer
construir les coves de Bellevue, que avui en diaencara es
conserven enbon estat (encaraque un xic brutes). Russell
també va fer excavar una cova als peus del Cilindro de
Marboré I'any 1877, considerat per alguns com el primer
“refugilliure” dels Pirineus.

Fins a les seves coves varen pujar-hi molts convidats i
amics del comte per celebrar-hifestesibanquets. Elcomte
eratan exigentque vafer pujaruncapella perconsagrarles
seves coves, en un acte de comunié amb la muntanya ple

de connotacionsfilosofiques. Amblaintencié de preservar-
la de turistes insensats i de viure al costat dels seus cims
idel glag de les seves glaceres, el 5 de desembre de 1888
Henri Russell es va entrevistar amb el prefecte de laregio
de Hautes-Pirénées, i va acordar llogar per cent anys 200
hectarees del massis del Vignemale situades entre les
cotes 2.300i 3.298, fixant el lloguer en 1 franc a I'any. El
lloguer va véncer el mes de gener de 1989.

Deu anys més tard, en un acte de generositat, el comte
Russell va voler apropar la seva muntanya a tots els
alpinistes que fessin merits per arribar-hi i I'any 1899, el
refugi de Baisellance va obrir les seves portes gracies als
esforcos del comte i de Vallot. El refugi va rebre el nom
d’Adrien Baisellance, alcalde de Bordeux i president de la
secci6 sud-oest del CAF. A nivell anecdotic, la seva
obsessidé pel Vignemale el va portar a abandonar un
important dinar a I'hora de les postres, al Club Alpin
Francais (CAF), per anar a pujar la seva Pique Longue
estimada, fugintde I'alpinisme que ellanomenava de “salé
odeclubsocial”, perrefugiar-se alamuntanya, on realment
erafelig.

Russell i els origens dels clubs alpins

Afinal del segle XIX, la caranord dels Pirineus es converti
enl'objectiu de molts escaladors que van desafiar els seus
cims equipats amb grampons d’estar per casa i cordes
moltrudimentaries. Célestin Passetpotserunbonexemple,
el guia de Gavarnie que va convertir-se en el primer ésser
huma a escalar la cara nord del Perdut, la del Taillon i
I'aresta NO del Petit Astazou (500 m - I\V°). EI 7 d’agost de
1889, Passet va passar a la historia escalant el Couloir de
Gaube, al Vignemale. El fet d’obrir noves vies molt més
dificils en tot els Pirineus, va obligar als alpinistes a estar-
se jornades senceres a la muntanya, dormint en cabanes
de pastors i en coves sense cap tipus de comoditat. A poc
apoc, lanecessitatde crear refugisialbergs de muntanya
es féu molt evident i al mateix temps, van apareixer les
primeres associacions i clubs alpins, amb la intencié de
compartir 'amor per la muntanya i donar a coneixer les
seves activitats alpines. Frangaesvaavancariel 19 d’agost
de 1864, I'anglés Charles Packe, el comte Russell, E.
Maxwell Lite i Emilien Frossard van fundar a I'Hotel des
Voyageurs de Gavarnie la primera associacio d’'alpinistes
(societé de montagnards), coneguda com la Societé
Ramond, en honor del'il-lustre pirineista Louis Ramond de
Carbonnieres. Els estatuts i la filosofia de I'associacio
seguien els passos de I'Alpine Club de Londres, creat el
1857, en plena época victoriana. Curiosament, tres dels
membres fundadors de la Societé Ramond eren membres
del Alpine Club, concretamente Russell, Packe i E.Maxwell
Lite. Des d’aquesta entitat es va impulsar la construccio
d’'una cabana prop del Perdut, que va suposar un dels
primers refugis lliures dels Pirineus. Els Ultims anys del
segle XIX van obrir els Pirineus a molts alpinistes que volien
conquerirels seus cims, obrintun periode de competéncia
entre ells, on evidentment hitrobem al comte Henri Russell,
que sempre va mostrar el seu disgust a I'hora de donar
suport al “turisme” de muntanya.

Victor Riverola i Morera

—ARARRS A
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NATURTRESC CAPAL FOIX

Lasegona NATURTRESC que el Club ha
organitzatenguany hatingutlloceldiumenge
dia8de novembre. Constavad’unrecorregut
lineal de 13,840 km amb sortida des de
Canyelles (Garraf)iarribada al’Arbog (Alt

N

Penedeés).

En un diumenge de molt vent a tot Catalunya, els dos
autocars sortits a dos quarts de vuit des de la Placa de
Catalunyade Barcelona, vanarribaraCanyellesbend’hora
per poder ferl’esmorzar previalacaminadaal Centre Social
del poble, situat a la plaga de la Bassa d’en Llot.

A les deu, els noranta
caminants enfilavem el carrer . .
delRomangueri, serpentejant

primer entre vinyes, ens ' '
endinsavem finalment en el
bosc fins al Mas del Muntaner.
Després d’'una primera pausa
pels primers cent metres de
desnivell, vam afrontar el
vertader esfor¢ de la jornada. NATURTRESC
Japer corriol caliapujar al Puig

de I'Aguila (460 m) que representaven 260 metres de
desnivell, en 1300 metres de recorregut . La diversitat de
caminantsil'estretor del sender propiciaren que I'ascensio
al Puig fos lenta. | més, perque la bonica panoramica que
se'ns oferia convidava al'observacioilafotografia. Jadalt

delcimhihagué
oportunitat de
gaudir de la
talaiaacavallde
les dues
comarques
mentre es feia
e [
reagrupament.

NATURTRESC

8 de novembre 2009

Excursio de
Canyelles - puig de I'aliga - Castellet -
l'arbog

A partir d'aqui
jatotvaser pla
i baixada, pero
encara
quedaven més
de 10 km.
Primer per
comoda pista i
després per
sender, vam GEmis * i
arribar a del Barcelanes

Castellet. Nova

serfinspassada

la portalateral del porxo del'esglésiade SantPere, que ens
impacta la bonica vista del panta de Foix. En I'entorn molt
ben restaurat per la Fundacié Abertis del Castell de
Castelletvam decidir fer el dinar de motxilla. Molts dels qui
van participar no hi havien estat maii els va sorprendre la
bellesadellloc. Laquietud del pantail’esveltesadel Castell
al'extrem del meandre va plaure a tothom.

Ja només restaven 3,8 km planers que, tot i ser havent
dinat, van agafar amb empenta els marxadors —potser pel
vent?-, amb el rumb fixat en l'agulla que

encimbella la vila castellera de I'Arbog.

Lacaminada, guiada en aquesta ocasio pels

consocis del grup de senders de la Seccio de
Muntanya, Maite, Joan Anton, Ramon i qui

signa, vafinalitzar sense incidénciesiaplena
satisfaccid dels participants davantd’unrefresc

i tertdlia a les cafeteries del carrer Major.

EDUARDAGUIRRE
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CASTANYADA ALS PEUS

DEL MONCAYO
31 d’octubre —1 de novembre

e '8 -Elsdelacollam’han proposatque planifiqui

alguna sortida pel proper cap de setmana.
En general a tots els agrada caminar, pero també estaria
bé fer una mica de “cultureta”, no et sembla?

- Combinar les dues coses fa que pugui afegir-s’hi més
gent. Que us agradaria: quedar-vos per aqui a prop i fer
algun cim, afegir-hi alguna visita cultural...?

-Penso que aquest cop podriem sortir de Catalunya. Com
que volem anaramb autocar, encara que anem més lluny,
tant és.

- Amb el que expliques, tinc la sortida perfecta. Es la que
vam fer els senderistes del Club el cap de setmana de la
castanyada. Te'nfaig cinc céntims, aveure que me’'ndius.

Dissabte 31 d’octubre vam sortir ben aviat del lloc de
sempre endireccio al’Arag6. Una paradeta per esmorzar
i després procurem passar I'estona de la millora manera
possible: llegirunamicaels recorreguts que farem, sodokus,
xerradeta...

Un cop aprop del poble de Litago es comencalacaminada
pel GR-90. La veritat és que el sender no esta massa ben
marcat, aixidoncs, després d’'unes quantes marradesvam
arribar a Alcala de Moncayo. Després I'autocar ens va
portar al'alberg per dinar.

-I la part cultural? De moment has parlat d’autocar i de
caminar. Visitar alguna coseta no va gens malament.
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- No et preocupis, ara arriba. Després de dinar vam fer la
visita al Monestir cistercenc de Veruela. A tots ens va
sorprendre la grandiositat de les estances i de quina
maneral’estanrefent, jaque després de ladesamortitzacio
de Mendizabal vaquedarabandonat. Actualmentla Diputacio
se’'n fa carrec i mira de fer-ne un desti turistic de la zona.
Un cop acabada la visita i gastats alguns calerons a les
botiguetes de sempre, tornem a I'alberg caminant.

Totique enshaviemde llevar d’hora, la sobretaula del sopar
va ser tal com marquen aquestes dates: moniatos,
castanyes, panellets, algu disfressat... L'excusa per
menjar aquestes llepolies era dir que al cap de poques
hores“cremariem calories.”

Diumenge al mati vam sortir pels volts de les 9 de I'alberg
per tal que l'autocar ens apropés als peus del cim del
Moncayo. Ara venia I'excursié “de veritat”. Botes, pals,
crema solar... i comencem a caminar. Al santuari de la
“Virgen del Moncayo” vam fer una paradetaii poc després
vam continuarlamarxa pertald’anar guanyantdesnivell (en
total gairebé uns 1.000 m)

-Aix0 que hi hagi un monestir al cap de poc d'iniciar
I'ascensio esta bé, per si algt no es veu amb prou forces
per fer tota I'excursio.

-Si, aquest indret té bones vistes, hi ha gent fent picnic...
No esta malament. Pero t'asseguro que el Moncayo no és
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una ascensioé gens dificil, el més pesat és el vent - el cerg-
gue hibufa constantment. Qualsevol senderistaminimament
entrenat potarribar-hi sense problemes.

-lonvau dinar?

-Uncopfetelcimvam baixarial'aparcamentens esperava
l'autocar. Vam agafar les provisionsila gent es varepartir
per tal de seure al lloc que millor li va semblar. El paisatge
en aquest parc natural a plenatardor és espectacular. Val
la pena.

- | per tornar, gaires hores?

- Pensa que és lluny, heu de comptar un minim de cinc
hores. Amés, heu d’afegirla parada a mig cami. Es qliestio
de portar algun llibre, mirarles fotos que s’han fet... També
has de comptaramb els possibles embussos de diumenge
al vespre. Fer una estona de caravana és una possibilitat
gue cal tenirencompte sempre que estornaa Barcelonael
diumenge alvespre.

- La idea m’agrada. A més, allotjant-nos en un alberg no
resultagens car. Hocomentaré alarestadelacolla, aveure
gue elssembla. Jaem passaras les adreces electroniques
per tal de contactar amb els de I'alberg, el monestir...
Moltes gracies!

Montse Segui i Palou

Travessa integral del
CADI-MOIXERO-TOSSA

El primer cap de setmana de setembre
hemvolgutferelque ens pensavemque era
unaclassica, pero lamancade ressenyes
ens indica que no ho és tant.

Estractade resseguirtotala carenadel Moixerd i Cadidels
delcimdelaTossad’Alp 2536 m, finsal cimde la Torre del
Cadi 2562 m. | posterior descens fins a Adraén 1475 m
+2260m-2270mde desnivell, 38'5km, 19 h. Sénles dades
basiques d’aquesta fantastica ruta.

Elfet que la major part del recorregut es faci per la carena,
ens ofereix unes fantastiques vistes abandaibanda: Serra
d’Ensija, Pedraforca, Port del Comte, i tota la carena des
del Puigpedrds fins al Perafita. Valls de la Cerdanyaivalls
del Bergueda, Solsonés i Alt Urgell.

Totil'épocaestiuencaiferundiaassolellat, latemperatura
s’ha mantingut suau, fet que ha facilitat la progressio i ha
facilitat que l'aigua ens arribés fins al final de la ruta.

L’épocaaconsellada, doncs seriafinals de primavera (evitant
congestes de neu) i tardor. Cal tenir en compte I'horari,
sortir molt aviat per arribar amb llum de dia a desti. Es pot
feral'estiu, pero cal preveure lainsolacioique no hihacap
punt d’aigua durant el recorregut. Atencio a la previsio de
maltemps, lasegonajornada potser complicadaamb boira
(fenomen sovintejat) i perillosa en cas de tempesta.
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Cal preveure I'accés al refugi niu de I'Aliga, es pot fer el
mateix dia allargant 1,30 h l'itinerari, o bé fer-hi nit pujantla
tarda anterior. Cal preveure també lalogisticade retorn, es
pot deixar un vehicle a la pista d’Adraén al Pradell, on
trobarem una barrera, aix0 escurca uns 6 km (1,30 h)
I'itinerari del segon dia.

516 de setembre del 2009. Manel Castelld, Gloria Valls i
Ricard Martinez.

lajornada: Refuginiu del’Aliga (Tossad’Alp) 2536 m
- Refugi Prats d’Aguil6 2024 m
+1.030 m -850 m/13'5km/8h

Seguim l'itinerari carener coincidintamb larutadel GRide
les fites de la ruta Cavalls de Vent, I'itinerari ens porta fins
alcimdeles Penyes altesidel Moixerd, on abandonemles

ressenyes de Cavalls de Venti continuem les del GR fins
al Coll de Pendis. Al coll tornem a trobar els senyals dels
Cavalls de Vent que tornen a coincidir amb el GR, un cop
passat el cim del Pradell 2.200 m, abandonem el GR i
seguim els senyals de Cavalls de Vent fins al refugi Prats
d’Aguilé, passant pel Pla de les Creus. Si volem seguir
I'itinerari estricte de la carena, només cal seguir el GR fins
alcimdel Comabona 2.547 mibaixar al refugi pel pas dels
Gossolans, sumant 350 m de desnivell de pujadai 500 de
baixada (2 h més que I'altre itinerari).

2a Jornada: Refugi Prats d’Aguil6 2.024 m - Adraén
1.475m
+1.230m -1.420m /25km /11 h

Delrefugi Prats d’Aguil6 2.024 mremuntem fins al Pas dels
Gossolans 2.426 m. Des d’aquest puntseguiremlacarena
capaloest, totseguintel GR, que ens portara carenantfins
als cims de Costa Cabirolera 2.605 m, Puig de la Canal del
Cristall 2.563miVultur6 2.646 m. EI GR segueix unitinerari
que passant pels colls, estalvia els ascensos als cims. Els
colls més profunds son els previs a Costa Cabirolera i
Vulturé. Un cop passat el Vulturd, a mig cami de la Torre
del Cadi 2.562 m, deixem el GR que pren direccié sud per
continuar fins al Cim de la Torre, un cop superat aquest,
trobaremles marques del PR que ens portenfins al Pradell,
la pista a Adraén i el mateix poble.

Trobareu algunes fotos a: http://picasaweb.google.es/
pasdeguia/TravessaCadi

Pasdeguia

_____ per a Pestaci6 de metro de Fonta
http://www.intermonoxfam.org
902 330 331

REGALS PER A GENT
SOLIDARIA.

Visita alguna de les botigues de Comer¢ Just i déna
suport a les families productores d’Africa, Ameérica i
Asia. El Comerg Just és una eina de cooperacio per a
col-laborar en la eradicacié de la pobresa als paisos en
desenvolupament i ajudar a les poblacions empobrides a
sortir de la situacio injusta de dependéncia i explotacio.

DAVANT LA POBRESA, REACCIONA.

) Intermon
Y Oxfam
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VIATGES | EXPEDICIONS
CEG — MUZTAG 2010

Amigues i amics, per a I'any 2010 hem
preparat un parell de viatges en els quals,
i com sempre, combinem el turisme i
I'excursionisme, amb trescs (trekkings) i ascensions a
'abast de tothom. El primer d’ells ens torna a portar a
I'‘Africa, per pujar al Kilimanjaro, la muntanya més alta del
continent. El complement sera un recorregut per alguns
dels millors parcs naturals del mén, acabant a l'illa de
Zanzibar. Elsegonviatge, ens apropaaterres americanes,
en concret al Per(, alli, es dura aterme la caminada pel
Cafiéndel Colca, undels canons més profunds del planeta
i el tresc seguint el vell cami inca que ens portarafinsala
ciutat amagada de Machu Picchu. En aquest viatge, esta
previst que els qui no vulguin fer els trescs podran seguir
tot el recorregut fenttotes les visites turistiques que faran
els caminadors, més algunes altres de complementaries,
coincidint sempre al final de cada tresc .

Donatque caltancar ben aviatambdds viatges, demanem
gue elsinteressats us poseu en contacte amb 'agénciade
viatges Muztag (muztag@muztag.es o altel. 932850261)
perferlareservaprévia.

El viatge a I'Africa té 'inconvenient que només hi ha una
companyia aéria europea que vagi fins I'aeroport del
Kilimanjaro. Lademanda de passatges és moltaltaiconvé
tenir fetes les reserves abans d’acabar I'any. També els
refugis de pujada al Kilimanjaro sén reservats amb molta
antelacio.

En el cas del viatge al Per(, heu de saber que el tresc al
Camino del Inca té limitat el nombre de persones que el
poden recérrer (maxim 500 persones/dia, incloent
excursionistes, portadors, cuinersiguies) i per tanttambé
hem de fer lareserva abans d’acabar I'any 2009.

TANZANIA

KILIMANJARO, PARCSNATURALSIILLADEZANZIBAR
ITINERARI:

Dia 1: Barcelona — Arusha. Dia 2: Parc Nacional del
Kilimanjaro, Marangu Gate (1.860 m). Ascensi6 a Mandara
Hut (2.750 m). Dia 3: Pujadaa Horombo Hut (3.750 m). Dia
4: Aclimatacio. Dia5: Pujadafins aKibo Hut (4.725m). Dia
6: Ascensié al Uhuru Peak (5.895 m). Descens fins a

Horombo Hut. Dia 7: Marangu Gate. Trasllata Arusha. Dia
8: Trasllatfins al Llac Manyara pel Safari. Dia 9: Trasllatfins
al Serengetipel Safari. Dia 10: Recorregut pel Parc. Trasllat
fins al Ngorongoro. Dia 11: Visita a I'interior del crater.
Trasllat al Tarangire. Dia 12: Safari pel parc. Trasllat a

Arusha. Dia 13: Vol al'illade Zanzibar. Dia 14: Lliure per a
activitats o descans. Dia 15: Lliure per a activitats o
descans. Dia 16: Temps lliure. Vol de tornada via Dar es
Salaam. Dia 17: Arribada a Barcelona.

DATA SORTIDA:

Pels qui van al Kilimanjaro, el 20 de juny de 2010 (tornada
28 de juny).

Quivagi al Kilimanjaro + Parcs + Zanzibar, latornada sera
el 6 de juliol.

El qui facin només Parcs Nacionals + Zanzibar, sortida el
26 de juny i tornada el 6 de juliol.
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PREUSDESDE:

Grup minim, 12 persones: 3.745 euros per persona, socis
del CEG.

Programa només Kilimanjaro (9 dies): 2.390 euros per
persona, socis del CEG.

Programa sense el Kilimanjaro (11 dies): 2.625 euros per
persona, socis del CEG.

EL PREUINCLOU:

Vols internacionals i domestics. Taxes dels bitllets d’avié.
Hotels 3* amb esmorzar. Tots els transports i trasllats
indicats. Durant I'ascensi6: portadors, guia local, cuiner,
menjaritendes orefugis. Taxes d’ascensio. Durant el safari
allotjament als lodges amb esmorzar, dinar de picnic i
sopar. Taxes de Parcs. Guia-xofer local durant el safari.
Guia acompanyant durant tot el viatge. Asseguranca
d'assisténcia en viatge.

EL PREUNOINCLOU:
Impostositaxes locals. Begudesiextres. Visat. Propines.
Tot el que no hi esta especificat.

Aquests preus poden variar pel mercat de divises i
canvis en el preu de les taxes.

PERU
TRESC CANON DEL COLCA | CAMINO DEL INCA
ITINERARI:

Dia 1: Barcelona —
Lima. Dia 2: Lima—
Arequipa. Dia 3:
Arequipa—Trescpel
Cafion del Colca.
Dia 4: Tresc pel
Cafion del Colca.
Dia 5: Retorn del
Colca. Dia 6:
Arequipa — Puno.
Dia7:UrosiTaquile,
tornadaaPuno. Dia
8: Puno — Cuzco.
Dia 9: Visita a
Cuzco. Dia 10: Vall
de Urubamba.

Ollantaytambo. Dia 11: Visita a Ollantaytamboi Pisac. Dia
12: Inici del tresc del Cami de I'inca. Dia 13: Segueix el
CamideI'lnca. Dia 14: Segueix el Cami de I'lnca. Dia 15:
Macchu Picchu. Dia 16: Aguas Calientes. Retorn a Cuzco
entren. Dia 17: Cuzco. Dia 18: Vol Cuzco —Limai Lima —
Barcelona. Dia 19: Arribada a Barcelona.

DATA SORTIDA:
12 dejuliol de 2010, tornada el 30 de juliol.

PREUSDESDE:
Grup minim: 15 persones:3.260 euros per persona, socis
del CEG.

EL PREUINCLOU:

Vol internacional. Taxes del bitllet d’avié. Vol interior.
Hotels de 3* amb esmorzars. Material d'acampada, guies
i menjars durant els trescs. Trasllats i assisténcies a

I'aeroport i als hotels. Visites, entrades i guia turistic.
Asseguranga d’assistencia.

EL PREUNOINCLOU:
Impostos i taxes locals. Begudes i extres. Tot el que no hi
esta especificat.

Aquests preus poden variar pel mercat de divises i
canvis en el preu de les taxes.

Mercat de Toni Vives
ChincherosiMoray,
trasllat a
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GEDE

Pel-licules d’escalada
JOSEP MARIA RODES

Com a continuacié del Cicle de pel-licules
d’escalada JOSEP MARIARODES, el dia
27 d’'octubre i el 24 de novembre,
projectarem
la 1a i la 2a part de la
pel-liculaCanadaal Everest
1982, en aquestes
projeccions, comptarem el
primer dia, amb un
protagonista d’excepcio,
l'alpinista Josep Manuel
Angladaque encoincidiren
la primera expedici6o de
Catalunya a I'Everest amb
els canadencs, ens va fer
una visié molt acurada de
les peripéeciesviscudes pels
alpinistes americans.

Eldia24 de novembre, també tinguérem el goigde rebreles
explicacions de Lluis Belvis, que va ser cap de I'expedicio
“Catalunya a I'Everest” i que ens va fer reviure les seves
vivencies abans de veure la pel-licula Catalans al'Everest
1982.

Correccio 1

En el darrer Butlleti, en la
resenya sobre Pel-licules
d'escalada, va quedar "al
tinter" lesfotografies de
Joan Cerda...

La Redacci6

5 PRESIDENTS DEL GEDE

En el magnific i merescut acte d’homenatge al nostre
expresident JOAN CERVERAIBATARIU, vamtenir el goig
detrobar-nos uns quants expresidentsiel president actual
del GEDE, perretre també el nostre agraimenti mestratge.

“TROMPA” DEL GEDE

Com és costum ja des de fa molts anys, el darrer dissabte
delmesde novembreienguany haestatel dia29, el GEDE
ha celebrat la sevatradicional TROMPA, el nou format de
I'acte aconsellat per les Autoritats de Transit, ha consistit

en un esmorzar al BAR el Casal del Bruc, després anar a
escalaralacarasud, jaque eltemps comenca a refrescar
i finalment un dinar de germanor. Després d’un bon dinar,
beure amb moderacid, explicar mil histories i anecdotes
protagonitzades per diverses generacions d’escaladors,
finalitzarem l'acte cantant I’himne del GEDE.

Marti Santamaria

Correcci6o 2

Enl'article del darrer Butlleti sobre lavia GEDE al Sentinella,
per motius desconeguts es van modificar unes referencies
de paginesweb d'escalada (onaclimbikpujo), per“onanisme
i pujol”...

La Redaccio
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" EN MANEL GUASCH
. RECOMANA:
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Montserrat - Montserrat Sud - Serrat de la Pastereta

Serrat de la Pastereta
Via Funcién Clorofilica

MONTSERRAT - ROCA GRIS via Esparraguera
Mique! Castell/Manuel Guasch

Ens recomana aquestes vies, com podeu veure son totes
de la cara sud de Montserrat, ja que som a I'hivern i hem
d’anar a cercar temperatures una mica calides, ja que els
dies son freds i curts.

Esperem que us agradin.
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SERGIPIEZ 2009

PER AVIA LARGA: AIXO S/ VAL PER
UNA JAQUETA AlS RESCATS: UN
TECNICA. [MALET| PLE DE
" UN BILLETS.,
MAILLON
PER ABANDONAR,
UN NAVAJA PER

MONTSERRAT
LA GORRA FRIGIA- VIA

STROMBERG
Dificultat maxima V+, 130 m

Aquestaviaobertael 1986, amb els anys haesdevingut una
gran classica d'una dificultat assequible i que ens fara
passar una bona estona, en un recorregut franc sense
possibilitat d’equivocar-nos, ben assegurada amb parabolts
pintats de color groc i amb una bona roca, una escalada
ideal per I'estiu ja que esta encarada al nord i és ideal per
als dies calorosos.

L'accés alaviaesfaperuna petita canal des del cami que
porta a Sant Jeroni i que surt a uns 50 metres de la
Mompart.

L-1, V-25m

La via comenga en una placa amb bona presa, ben
assegurada i dreta, la dificultat oscil-la entre el IV, el IV+ i
un pas de V, ben assegurada amb parabolts i que es veu
sempre el seglient.

L-2,1V-25m
Aquest llarg és una mica més facil, amb bona presa i ben
assegurada.

L-3,V 30m

Podriemdirque ésunllarg d’aquells que es poden recordar
per la seva qualitat, amb bones preses d’una dificultat
assequible, perd quansurtsde lareunid, quasinoveusles
xapesiesveu unllarg francamentdificil, pero conforme es
vaprogressantladificultates vaesvaintianem trobantles
assegurances que ens donen confianga en els trams més
complicats.

L-4, 1l 20m

Unatirada de baixa dificultat, per relaxar-nos una mica de
I'anteriorique seral’dltima, amb més assegurances deles
que figuren en laressenya original.

( JERTA PER: JORDI BR!TZO’:‘ GUILLEM ARIAS -

M PEDRO (GAS

A#ASC. 41 SEPTEMBRE

MAT. 15 EXPRES. -
L-5, V+ 30m

Aquest darrer llarg, ens presenta la maxima dificultat de
tota la via ala sortida de la reunid i tenim dues opcions per
véencer-la, o atacar el desplom per davant o flanquejar un
metre aladreta, tantunaalternativacom/'altrano varien de
dificultatihavent progressataquest petittros, laviacomenca
a ajeure’s i amb pocs metres arribem al cim.

Marti Santamaria
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MATAGALLS -
MONTSERRAT

MONTSERRAT-
MATAGALLS-

MONTSERRAT
166 Km en menys de 27 hores

El primer cap de setmana de novembre la

col-laboradora de la travessa Matagalls-Montserrat i
ultramaratoniana Alexandra Panayotou va fer el doble
recorregut entre Montserrat, Collformic i Montserrat. En
total 166 km, amb 12.000 metres de desnivell, enuntemps
de 26 hores i 55 minuts.

OLIiMmPI
I DE LESPEHRT

Lasortidavaser el passat divendres 6 de novembre, ales
15:30 hores, a I'esplanada del cremallera de Montserrat,
al mateix costat on hi ha la placa en honor a Mossén
Jaume Oliveres.

Lesreferéncies delrecorregutson: arribada a Vacarisses
en una hora i mitja; a les 17 hores agafava el cami en
direccio aMatadepera, onarribavaales 18:40 h, aunritme
realment frenetic. Des de Matadepera s’encamina cap a
SantLloreng Savall, onvaarribar ales 20:28 h, mantenint
una marxa realment espectacular. Pensem que aquest
tram de recorregut el vafer sense companyiai, basicament,
prenentaigua per hidratar-se.

A les 22:28 h arriba a Coll de Poses acompanyada de
Xavier Varies i a partir d'aqui comenga a caminar amb
I'Estefi Climent, col-laborador del seu equip. Amb una
temperatura que ha baixat fins als 5 graus, el repte
comenca afer-se feixuc fins arribar a Aiguafreda.

Enarribarenaquestadarrerapoblaci6ales6:45h, el repte
es dificulta. L'atleta va tenir descomposici6 i problemes
estomacals, no pot ingerir alimentacié solida i procura
hidratar-se ingerint liquids Des d’aqui fins a Collformic

manquen 16,6 km per cobrir la meitat del repte, fent els
83,3 km.

Es important tenir present que aqui la temperatura ha

baixat a 0 graus C. En arribar a mig repte, rapidament

capgira el recorregut en

gy sentitinvers. Restenels 83,3

W km fins a Montserrat

novament. Tornaaarribara

Collde Poses, on potingerir

una poma. A partir d’'ara, ja

potanaracompanyadad’en

Frank (la seva parella), que

ho fara amb bicicleta de
muntanya.

Passades 10 hores sembla
que els problemes intestinals disminueixen i que I'atleta
recuperaelto muscular mentre baixaa Sant Lloreng Savall
novament, on arriben a les 12:25 h del migdia. Aquesta
part, després dels problemes patits, és de les més
complicades: el cos encara pateix les consequéncies de
la descomposicio.

Ales 14:48 harriba a Matadepera. Aixi doncs, limanquen
11 km per arribar a Vacarisses, on fara I'avituallament en
funci6 del seu estat fisic. A les 18:37 h arriba a dalt de
I'escala on va prendre la sortida 26 hores i 55 minuts
abans.

Al'esplanada erarebuda per representants de la Federacio
Catalana d’'Atletisme, per Francesc Sanahuja, president
del Club Excursionista de Gracia, per en Frank i la resta
d’amics que van estar pendentstotal’estonade'evolucio
d’aquesta indescriptible esportista que ha fet una
demostracié de les capacitats que pottenirI'ésser huma.

Aquest ha estat el preambul de la que vol ser una de les
proves d’ultramaraté més importants del sud d’Europa,
com sera la Matagalls Montserrat Ultra: 100 km en
menys de 12 hores, prevista per al proper 2010.
Felicitats, Alexandra, i per molts anys!

Francesc Sanahuja i Toledano

COMISSIO
MATAGALLS-MONTSERRAT 2010

Elproperdialdefebrer,dilluns, es convocala
reunio per crear la Comissio Matagalls-Montserrat
2010. Esteu tots convidats!
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GIE

Travessa integral
Bujerin-Cueva de Alba
14 h de travessa subterrania al
massis de la Maladeta

El passat 3 i 4 d’octubre de 2009, el GIE
(Grupd'investigacions espeleologiques) del
CEGvaduraterme unanovatravessaintegral alaregio del
Pic d’Alba a Benasc que et porta des de la vora del llac
d’Alba fins al cami que porta, 530 m més avall, als banys
de Benasc. Enaquestgran sistemasubterranionjadesde
famolts anys el grup de Sabadell hi esta treballantamb tot
unseguitd’exploracions, es potdur aterme des de fapocs
anys una variant nova prou interessant, la Via Nova i que
permetferlatravessaperunesgaleries que eviten unapart
de I'antiga travessa classica que no era tantinteressant. A
més, la Via Nova és molt més bonica de formacions i
dimensions de les seves galeries donant-li un atractiu molt
més interessant a unatravessa que ja per ella mateixa, no
ésgensagraida.

El sistema d’Alba comencga a explorar-se per I'Espeleo
Club de Sabadell del 1968 quan unveide Castején de Sos
elsajudaalocalitzarlacovad’Alba. Jael 1970 descobreixen

Amb la collaboracio del G.E.R.S.-A.E.M.

lasalaLeonoritopografien2.176 mderecorregut. E| 1981
esdescobreix el foratdel Bujerinvoraelllac d’Albaia partir
d’aqui els treballs se succeeixen fins a la connexio de tot
elsistemael 1983. Elgrup de Sabadell ha seguittreballant
en laseva exploracio. El 12 de juliol de 2004 exploren una
nova galeria a la sala Maldita que sera l'inici del que
coneixem com a Via Nova, la connexio de la qual amb la
sala Llopis es dura a terme poc més endavant.

La Travessad'Alba que nosaltres vam fer s'inicia entrant per
la boca del Bujerin de Alba, un petit forat que es troba a
2.290 m, uns 50 m perdamuntel llac d’'Alba (Benasc) i que
donapasaaquestgran sistema subterrani que travessael
massis. Davallats els primers pous verticals (P32, P16i el
gran P56) i algun meandre horitzontal, s’arriba a la cota -
100 al sector Riu Avall que no és res més que les aigiies
delllacd’Albaque s’escolen sotaterraiapareixenaqui.La
via continua perI'Escalafoscaseguintelriu avall aestones
per galeries fossils i a estones pel riu mitjan¢ant dos pous
(P17iP10)ialgun passama. Aixi s’arriba ala sala Maldita,
la sala més gran de tota la cavitat i que esdevé el punt de
bifurcacié de la via classica amb la via nova. Aquesta Via
Nova (I'opcié mésrecomanable) malgratserlaviamés alta
per ara coneguda (és superior alatravessia classicaiala
viadel'aigua) és enrealitatunrierol subterranique corre al
llarg de gorgs, ressalts, per presentar després un llit
d'arenanegraalagaleriade les pisolites. Alfinal d'aquesta,
I'aigua cau per unllarg pou paral-lel, que evitarem. Elrierol
ens mullara quan estem al passamade lasalaannexaala
Llopis. La mateixa aigua ens acompanyara a la base del
pou Fantasma (P 27) i recorrera el Rierol Remuntant fins
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Fotografia de la topografia de tota la travessa: la via nova esta marcada en negre.
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Aparcament als Banys de Benasque, inici de I'aproximacié a
Alba: Foto Sergi Duatis

que ala sala Leonor s’'uneixi per sota del caos de blocs, a
I'aigua del llac d’Alba que es precipita des del sostre de la
salaLeonor. Aquesta Via Nova consta de diversos pous (el
més gran és de 39 m), un llarg passama de més de 35 m
ala galeria desfondada i dues galeries llargues d’'uns 120
miunrapel guiat per accedir ala sala Llopis. Es doncs, una
opcié molt variada i esportiva. Un cop arribats a la sala
Leonor, hitrobem de nou el curs actiu, de nou les aigiies
que vénen del llac d’Alba i on es precipiten per una
impressionant cascada de més de 40 m d'alt. A partir
d’aquest punt, es du aterme la connexio amb la Cueva de
Alba, amb bastant fossil perd amb punts com el sifé del vent
onocasionalmentla cova potsifonar. Trobem quasial final
la galeriadelllac que dona accés en poca estonaalaboca
de sortida de la cova, a 1.760 m d’algada després d’haver
davallat530 mdes deI'entrada pel bujerin. Aquesta sortida
esta situada damunt la pista que puja als Banys de
Benasc.

Engenerallatravessaésfredaihumida, motiu pelque s’ha
de portar roba adequada per gaudir d’una aventura com
aquesta.

LaTravessa: 3d'octubre de 2009

Peraduraterme latravessa ens vam ajuntar un total de 9
persones, tots membres del GIE menys dos companys, el
Juanjo i la Silvia que venien d’acompanyants. Com que
éremun grup moltnombrés peradur aterme unatravessa
comagquesta, vam optar per muntar dos grupsindependents,
ja que al ser un sistema fred i humit on ja quasi al
comencament et mulles, les esperes per als rapels i
recuperacié de cordes poden ser un problema a I'hora
d’aguantar les baixes temperatures. També per anar una
mica més descansats vam anar a dormir el divendres a
Benasciel dissabte ensvamllevar moltaviat peraserales
7,30 h a l'aparcament dels banys de Benasc, lloc on
comenca la dura aproximacio al Bujerin de Alba.

Amb tot a punt i despuntant el dia, un temps magnific, cel
blau i ambient fred, iniciem el cami GR que porta dels
Banys a I'Hospital de Benasc. De moment aquest és
bastant pla pero al cap de poca estona i a les proximitats
del Turonetd’Alba, justontrobemunagran canalaladreta,
agafem el corriol que molt costerut remunta tota aquesta

Dura aproximacio al llac d’Alba. Foto Sergi Duatis.

canal. L'itinerari és molt empinat, en algun punt fins i tot
s’ha de fer servir les mans i com que ens queden molts m
de pujada i després, de travessa, anem molt lentament.
Poc desprésd’iniciar la pujada, podem contemplar al’altre
cotat de la vall el Barranc del Literola, lloc on sols fa tres
mesos i mig va morir el nostre estimant company Alex
Batllori. El darrer rapel on es va ofegar es veu molt bé des
d’on ens trobem. El seu record ens acompanya durant la
forta pujada. Superats els 250 m de desnivell fins el coll E
del turonet d’Alba, el cami continua una mica més planer
pero seguidament torna a pujar, ja aquest cop fins al llac

Arribada al llac d’Alba: Foto Sergi Duatis.

d’'Alba al qual arribem quan encara no hitoca el sol. Ellloc
és magnific, la cresta d'Alba, els cims, tot ens envolta, un
diaincreible... lasolitud dellloc déna molta pau. Observem
el punt on les aigues del llac es fiquen sota terra, aquest
cabal és el que trobarem dins el sistema davallats 100 m.
Des del llac sols ens queda pujar uns 50 m molt empinats
fins a la petita boca del Bujerin que dona pas a la gran
travessa.

El primer equip a entrar sera el format pel Juanjo, la Silvia,
I’Antonio i la Vanessa. El Juanjo s’ha fet la travessa dos
cops i pot ser una guia important per a dur-la a terme.
Després comprovarem que aquesta esta molt senyalitzada
i perdre-s’hi és dificil. Tots a punt, iniciem la travessa
entrantel primer grup. Elsegon, formatpel ToniR., el Pere,
laLeo, el Sergii el Xavier, esperarem una mitja hora per a
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Preparant-nos per a entrar al Bujerin de Alba: Foto Pere Farré

no haver d’'aturar-nos i fem I'estratégia que el primer grup
instal-li els tres primers pous en fixamb les nostres cordes
i nosaltres les desinstal-larem quan baixem, continuant
aixi la travessa. Passada una mitja hora contemplant el
fantastic paisatge que des d'aquest balco privilegiat es
divisa, decidim entrar-hi. Tant bon punt passada la boca

La Leo a la petita boca d’entrada al Bujerin a 2290metres
d’'algada. Foto: Pere Farré

d’entrada, bastant petita, s’arribaala capgalerad’unbonic
pou de 32 m, forcacomode iample, de parets llises. El seu
fons estava totalment tapat i cobert de fang, motiu que va
aturar les primeres exploracions, i va obligar més tard a
desobstruir-lo mitjancant unabomba de benzina. Per sortir
d’aqui, s’ha de seguir per un pas estret i un meandre
incomode fins al pou de 16 m, al qual s’accedeix perun pas
estret on s’ha de passar amb els peus pel davant. Un cop
davallat, s’arriba a una galeria molt bonica que déna pas
pocdesprés, alafamosa Porqueriza, unapartinundadade
fang que obliga a ajupir-te i a empastifar-te forca. D’aqui
s’arriba amb una instal-lacié una mica atlética al gran pou
de 56 m. Ens trobem amb el primer grup que han instal-lat
la seva corda fins a la lleixa que es troba a -18 m. A partir
d’alla hi ha corda fixa, motiu pel qual hem d'instal-lar la
nostrafinsalalleixaibaixartambé perlafixa. Davallemtots
el gran pou i arribem a sector riu avall, un cabalds riu
subterraniformat per les aigties que vénen del llac d’Alba.
Aqui, haviem acordatamb I'altre grup que ens esperarien,
perd no hi sén, dubtem un moment cap on tirar, pero

Capcalera del primer rapel: 36 metres: Foto Sergi Duatis.

finalment trobem les marques de les tires reflectants i ens
orientem. Continuem, doncs, la travessa sols. Arribem de
nou alriu, que es precipita per unaimpressionant cascada
i al sector anomenat I'Escala Fosca, on el riu va baixant
com en graons de granit negre, molt lliscants. En aquesta
parthem d’anaramb compteibuscantel cami, lesfites ens
ajuden a anar trobant l'itinerari. Passem dos pous (P17 i
P10) que ja estan instal-lats en fix i després de remuntar
unagaleriafossilde pujada, arribem ala gran sala Maldita.
A I'altre extrem, punt de connexié amb la via nova, ens
espera el primer grup que estafentun apat calent. Hem fet
doncs la primera part de la travessa i nosaltres també
parem a prendre alguna cosa.

Per continuar pe la via classica s’ha de baixar fins a baix i
trobar un pou de 18 m, pero per anar a lavia nova, s’hade
continuarrecte itornar aremuntar per una gran tarterafins
al final de la sala. Un cop aqui, el primer grup continua i
nosaltres esperem una estona. Al cap de poc, iniciem la
marxa de la via nova, ficant-nos per un forat no gaire gran
que dona a una galeria descendent de 90 m de llarg i
algunes desgrimpada fins a trobar un passamade 5 m. El
passemiarribem seguidamentalagaleria desfondada, una
galeria sense fons no gaire ample que té una profunditat
d'uns 60 mique s’ha de creuar per un llarg passama una
mica esportiude mésde 35m. Aquienstrobemamb l'altre
grup que va al davant. A poc a poc anem passant el
passama, la seva dificultat esta en que les cordes estan

“La porqueriza” a -50m: Foto de Pere Farré
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Capcalera del pou de 56 metres: Foto Sergi Duatis.

mullades i sobretot plenes de fang i que fa molt dificil la
remuntada, fetque obligaacol-locar el puny per superarels
trams ascendents. Al final arribem al pou de 8 miun altre
de 14 m tots dos en fix i amb els quals aterrem de ple ala
galeria de les Piques, una galeria de 125 m de llarg
bellament concrecionada, de gran bellesa. Al final de la
gual arribemal Forat negre, un magnific poude 39 mtambé
enfix que ens deixa en unaamplia sala. De momentanem
junts els dos grups. A partir d'aqui, se segueix el riu que
s’escola entre blocs i passem a un pou de 15 m que ens
deixara a la segiient galeria: la de les Pisolites. En aquest

2% # i
 Iniciant la davallada deI' pou de 56 metres. Foto: Pere Farré
pou de 15 m, la corda en fix esta instal-lada massa justa i
el pas del fraccionament que hi ha al mig ens porta més
d’'unacomplicacio perasuperar-lo. El primer grup continua
endavant i nosaltres anem davallant. Un cop tots junts el
segon grup, iniciem sols la progressio per la galeria de les
Pisolites, també molt bonica i plena de gorgs i marmites,
s’had’anaramb moltde compte de no caure-hidins (nosén
profundes). Més endavant passem un ressalt delicat de 3
m i finalment arribem a un punt on el petit riu s’escola per
ungran pou de 60 m que el bordegem amb un passama, ja
que no s’ha de davallar. Continuem recte i als pocs m,
s’obre davant nostre un espai buitimpressionant: unacorda
en fix es precipita en diagonal cap endavant, és una gran
tirolina cap a la foscor, sense veure el final: hem arribat a

la sala Llopisila corda és el rapel guiat que hi ha instal-lat
en fix per a arribar al terra de la sala. Aqui hem d’instal-lar
la nostra corda. La davallem sense problemes i arribem
finalment a la sala Llopis, de dimensions considerables.
Cada cop queda menys per a la sala Leonor, a estones
tenim fred pero el fetde no parar gaire faque puguem anar
aguantant. Continuem davallantun poude 11 mper arribar
alasala Annexaon hitrobemtambé un petit passama. Alla
sentim de nou les veus del primer grup que ens criden, no
entenem ben bé que ens diuen. Creuem a l'altre costat,
remuntem uns m (cartell indicador “a Cueva de Alba”) i
arribemalacapcgaleradel pou Fantasmade 27 m. Alabase
del pou hihael primer grup que ens estan esperant perquée
els ajudem: se’ls hi ha quedat travat el mosquetd que
bloqueja la
cordaenfixino

la poden
recuperar, em
trec unes

estenalles i el
desbloquejo.
Davallemtotsel
pou i arribem a
la base d'una
amplia sala.
D’alla, seguim
riu avall per un
pou de 15 m i
després una
galeria
descendent
davallant dos
ressalts de 2 i
de 4 m amb
corda fixa, que
ens porta a
I'escalada de 7 m que permet accedir al laberint de la sala
Leonor: de nou, un rétol ho indica. Seguim un laberint de
petites galeries, un pou de 6 mialguna rampa relliscosai
finalment una escalada de 3 m que ens conduira perfiala
sala Leonor. Aqui ens equivoquem i remuntem per una
cordade 3 mque ens deixa en una saleta molt confortable
ontrobemduestendes de campanya, menjar, bidons, etc.
Es el bivac que han instal-lat els del grup de Sabadell per

Via Nova:Petita tirolina per accedir a la -
galeria de les Piques: Foto Pere Farré

o 5 - -

¥ - . el i ’ el
Via Nova: Racons de gran bellesa a la galeria de les Piques:
foto: Pere Farré
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Final del rapel guiat de 30 metres per accedir a la sala Llopis.
Foto: Pere Farré

ales seves exploracions actuals del sistema. Tiremenrere
i ara ja si, trobem seguidament I'escalada de 3 m, des
d’aqui se sent ja el soroll de la gran cascada. Superat
I'escalada amb una cordafixa, arribem per fia la gran sala
Leonor, punt de contacte amb la cova d’Alba. El soroll de
la gran cascada és espectacular, en la foscor de la sala
costa de veure, perd s'intueix el cabal de litres i litres
d’'aigua que vénen del llac d'Alba caient des d’'uns 40 m
d’algada. Hi veiem una corda amunt, un passama, és una
via que estan explorant els de Sabadell, bona feina.

Aqui, no ens hi
parem gaire,
estem els dos
grups juntsi la
cascada
projectaungran
polsim d’aigua
que en poca
estonaetdeixa
benxop, osigui
que optem per
continuar perla
cova d’'Alba i
pararenunlloc
secitranquil per
a fer el darrer
apat. Aixi
iniciem la
davallada dels
primers pous,
totun seguitde
rapels amb s |
cordes fixes Travessant el passama de la gal
instal-ladesfins 2 -500metres.Foto: Pere Farré
gue arribem a

una galeria on parem per menjar una micaidescansar. El
primer grup decideix continuar, ells ja havien fet un apat
més que nosaltres. Un cop fet l'avituallament, canvi de
piles, carburer, etc. iniciemjael darrertram de latravessa,
unesduesotres hores, la progressio per lacovad’Alba. El
primer tram és per una galeria estreta que de vegades s’ha
de passaramitjaalcada: és el Bar. Seguidamentanem per
unagaleriaamb marmites que acabaenun pas sense fons
gue se supera amb un gran passama: el pas del Pilé 43.
Totaaquesta part és de progressio incomoda, amb passos
baixos, desgrimpades continuades, estretors, s’ha d’anar
buscant el cami que no sempre és evident perd engeneral,

bastantindicat. Una progressié gens agraida que s’acaba
fent monotona i el cansament es nota. S’'arriba a un P6 a
la paret SOS i que dbéna pas a la galeria de les Angunies,
una galeria llarga perd molt més comode de caminar, ens
faprogressar despresa. Més endavantarribemaunressalt
de cinc m que déna pas al sifé del Vent, un tram de sostre
baix que en époques de molta pluja o desgel, pot arribar a
sifonar. Contemplem uns minuts les marques de l'aigua a
la paret, fa impressié pensar que aix0 es pugui arribar a
inundar... Seguim endavant sense dificultats fins a un pas
on hi ha una gatera triangular i on ens trobem al grup del
davant que van més lents. Aqui ens prenem un moment
d’espera dels nostres companys i seguim fins al famoés
Estripamonos, una estreta galeriadesfondada que s’hade
passar franquejantamitjanaal¢adaique rep el seu nom per
I'estretor de les paretside I'afilades que estan. Totielnom,
ens trobem larocatant polida pel pas de la gent que jano
éselque eraabans. Continuemavancgant, jaquedamenys
pel final i tenim ganes de sortir, es comenga a notar el
cansament. Arribem a un pou de 8 m que ens deixa a la
galeriadelllac, untraminundatd’uns 8 m que es franqueja
amb un passamamoltbeninstal-latd’acer perano mullar-

Se.
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El segon grup a la boca de sortida per la Cova d’Alba, finalitzada
la travessa. 1:35minuts de la nit. Foto: Pere Farré

Un cop superat el llac, sols queda el darrer tram, un seguit
de pujades i baixades amb més o menys aigua i un pas
descendent: la Plancha, una gatera inclinada amb les
parets totalment polides. Seguintlesfletxes perles galeries
arribem finalment a la boca de sortida de la cova d’Alba.
Somalfinal delatravessa. Hemtrigat 14 hores enfer-latota
sencera, és de nit, no fa tant de fred com ens pensavemi
una nit de llunai estels ens acompanya. Son la 1,35 h de
la nit. Es un moment sempre d’alegria i de fotos de final de
travessa. Aqui recordo a dos companys meus que van fer
latravessaal’hiverniesvantrobaramblabocatapadaper
una allau: van estar un dia esperant a que els vingués a
treure la Guardia Civil. Van patir congelacions als peus.

Ara ja sols queda agafar el GR que passa per sotalaboca
d’entrada i arribar al cotxe en 20 minuts. El retorn és molt
bonic, I'alegria d’haver acabat una grantravessa pirenaica,
lallumdels nostres frontals il-lumina el cami mentre la lluna
il-lumina els cims dels voltants, les valls, el barranc de
Literola de nou, un tltim record per I'Alex, a ell li dediquem
aguesta travessa, el nostre esforg, els nostres records.

Xavier Paris
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ACAMPADA

DE LES VACANCES A LA
BARCELONNETTE
(MARMOTES)

Aquest any la Secci6 d’Acampada del
nostre Club ha organitzatles vacances als
Alps francesos en el camping Domaine Loisirs de I'Ubaye,
prop d’un bonic poble anomenat Barcelonnette.

El lloc és paradisiac, pero en aquest escrit no vull fer una
descripcié de les vacances (que per cert han estat
magnifiques) ja que suposo que algun dels assistents ho
fara detalladament.

Al principi de la nostra estada, ens van fer unarecepcio de
benvingudaal grup de la nostra entitat, per explicar-nosles
excursions més interessants que es podien fer, i una

e ||

d’aquestes excursions eravisitar prop d’'un pobletanomenat
Larche, iseguintuna petitacarreterafinsunavall (Vallondu
Lauzanier) que ells li donen el nom de la vall de les
marmotes, degut a la gran quantitat que hi ha d’aquests
animalons.

Unbondia, elsamics delajuntadela Seccié d’Acampada,
van organitzar aguesta sortida, i vam anar per veure Si
teniem la sort de trobar-ne alguna, i comprenguérem, el
perqué lagentdel paislidonavaaquestnomalavall,jaque
noveiéremuna, sind moltes que estaven esperantaqueels
turistes els portessin I'aliment de cada dia.

Eraunespectacle, veure com
treien el cap pel forat del seu
habitacle iagafaven ambles
seves potes el menjar que tu
els donaves amb la ma.

Perfer-les sortir, et separaves
del cau, i venien a cercar
tranquil-lament el que
portavesiamb les manetesi
assegudes se’l menjaven
tranquil-lament.

Es evident que estan
acostumades al tracte amb
les persones, i aixd no és
normal enunanimalferéstec.

La meva familia, va tornar a
feraquestaexcursidjaque el
meu net petit no havia vist
mai marmotes, i va ser curios
el comportament d’aquests
animalets.

Elmenjar que els portavatota
la gent, eren pastanagues, i
nosaltres noenteniemivam
portar peresienciam,iquina
va ser la nostra
sorpresa, al veure que
va augmentar la nostra
clientela de marmotes
per aconseguir el
magnific menu que els
oferiem.

Totplegat, unaexcursio
molt agradable, i
acompanyada d’un
paisatge fabulés.

Per les persones que
no els coneguin, faré
una descripci6
d'aquests animalets.
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Lamarmotaalpinaés elrosegador més gran d’Europa, esta
emparentada amb els esquirols, perd el seu aspecte i
costums soén diferents.

Es troba als Alps, als Pirineus i a les muntanyes Tatras
d’Eslovaquia.

El cos té uns 50 c. de llargada, i la cua uns 13 cm, el seu
pes és aproximadament de 8 kg.

El cos ésrodo i aixafat, les orelles petites i el pelatge molt
espés. Sénanimals excavadorsifan amagatalls subterranis
on hivernen durant sis mesos.

Enric Guillera

NOTA INFORMATIVA

Feia temps aproximadament cinc anys
que GREMCAR (Gremide Comerciantsde
Caravaning de Catalunya) i ASEICAR
(Associacié Espanyola de Comerg del
Caravaning), estaven mantinent
conversacionsamblaDGT respecte aequipararlanormativa
de les MMA del vehicle tractor i el remolc a Europa, per
poder conduir el conjunt amb el carnet de classe B.

Enel passat butlleti (octubre-desembre 2009) s’informava
gue a Espanya la normativa vigent era que no es podia
sobrepassar els 3.500 kg en el seu conjunt amb aquest
tipus de carnet.

Doncs bé, en el Butlleti Oficial de I'Estat niim. 138 de data
dilluns 8 de juny de 2009 surt publicada I'ordre ministerial
que diu textualment el seglent:

e) El permis de conduccié de la classe B autoritza per
conduir els seguents vehicles:

Automobils que la seva massa maxima autoritzada no
excedeixide 3.500 kg. Que estiguin dissenyatsi construits
pel transport de no més de vuit passatgers a més del
conductor. Aquests automobils podran portar enganxats
un remolc que la seva MMA no excedeixi de 750 kg .

Conjunts de vehicles acoblats compostos per un vehicle
tractor dels quals autoritzaa conduir el permis de laclasse
Biunremolc quelaseva MMA excedeixide 750 kg. sempre
gue la MMA del conjunt no excedeixi de 4.250 kg, sense
prejudici de les disposicions que les normes d’aprovacio
del tipus que s’estableixin per a aquests vehicles.

Pertantels 3.500 kg anteriors s6n substituits pels 4.250 kg
actuals a I'Europa Comunitaria, gestié que els gremis
esmentats anteriorment ja havien fet saber a la DGT en
ocasions anteriors, ique laDirecci6 de Transitels comunica
que havia pres nota per estudiar-ho en un futur.

Josep Portell
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CONCURS DE FOTOGRAFIA

Eldia 17 de novembre de 2009 es va fer el lliurament de premis
del Concurs de Fotografia de Vacances d’Estiu als Alps de
Provenca. S’hi ha presentat un gran conjunt de fotografies.

S’han lliurat set premis, corresponents a 7 categories.

Els guanyadors han estat Toni Albaladejo, Emi Cabré, Carme Checa, Jordi Coca,
Miquel Fernandez, Pilar Mordn, Rafel Saperas.

Xavier Misas
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